Plan pracy dydaktyczno - wychowawcze;
Swietlicy w Szkole Podstawowej
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TERMIN TEMAT CELE DYDAKTYCZNO-WYCHOWAWCZE SPOSOB REALIZACII
TYGODNIA
WRZESIEN Witaj szkolo, - Zapoznanie uczniow z Regulaminem Uroczyste powitanie wszystkich uczestnikow $wietlicy.

witaj §wietlico!

Wspominamy
wakacje

02-10.09

Swietlicy i Stotowki;

- Integracja zespotu;

- Wdrazanie do przestrzegania zasad
zachowania obowigzujacych
w swietlicy;

- Wyrabianie nawykow porzadkowych
i higienicznych;

- Zapoznanie z zasadami bezpieczenstwa
obowiazujacymi w czasie pandemii;

- Nabywanie umiejetno$ci wypowiadania
si¢ na forum grupy.

Poznajmy sie — wzajemna prezentacja dzieci i wychowawcow
swietlicy; zabawy integrujace grupe.
Zapoznanie najmtodszych uczniow z miejscem, jakim jest
swietlica.
Zapoznanie dzieci z Regulaminem Swietlicy i Stotowki oraz
dziennym rozktadem zaje¢ w Swietlicy.
Omowienie zasad wlasciwego zachowania si¢ w §wietlicy —
przypomnienie/omédwienie zasad BHP.
Zapoznanie z zasadami higieny podczas pobytu w $wietlicy
szkolnej. Zapoznanie uczniéw z sytuacja epidemiologiczna
w kraju — COVID19 — rozmowa kierowana,.
Zapoznanie dzieci z zasadami bezpiecznego korzystania
ze sprzetu sportowego z zachowaniem dystansu spotecznego
i rygoréw sanitarnych na terenie rekreacyjnym szkoty.
Zabawy i gry na $wiezym powietrzu z zachowaniem dystansu
spolecznego.
Pogadanka na temat poszanowania sprzgtu, gier i zabawek
znajdujacych sie w sali.
Wakacyjne wspomnienia — ¢wiczenia w opowiadaniu.
Odszukiwanie wakacyjnych miejscowos$ci na mapie,
w atlasie.
Prace plastyczne na temat minionych wakacji -prawidtowe
planowanie przestrzeni na kartce.

Zawsze
bezpieczni
13-17.09

-Zapoznanie z najwazniejszymi zasadami
bezpiecznego poruszania si¢ po drodze;

- Utrwalenie znajomosci podstawowych
znakow drogowych;

- Utrwalenie zasad obowigzujacych na terenie

Bezpiecznie w komunikacji miejskiej- jak nalezy korzystaé
z autobusow, tramwajow, pociggdéw w dobie Covid -19?
Zabawa na dobry poczatek: Kto to jest? Rymy do imienia,
klaszczemy swoje imie.

Rozmowa kierowana na temat bezpiecznego poruszania si¢




szkoty;
- Doskonalenie orientacji przestrzennej;
- Rozwijanie zdolnosci plastycznych.

po drogach i ulicach . Odblaski - wazny element przy tornistrze.
Przypomnienie zasad bezpiecznego zachowania si¢ na ulicy -
odgrywanie scenek rodzajowych.

Zagadki o tematyce ruchu drogowego. .

Bezpieczne poruszanie si¢ na terenie szkoty: korytarz, toaleta,
stotowka szkolna.

Zapoznanie/ utrwalanie zasad bezpiecznego poruszania si¢

po chodniku, przechodzenia przez ulice. Wystuchanie wiersza

., Zielone swiatlo” Tadeusza Sliwiaka, praca z tekstem literackim.
Obejrzenie filmu edukacyjnego ,, Bezpieczenstwo na drodze”.
Wyecieczka po okolicy - zwracanie uwagi na znaki drogowe

i przejscia dla pieszych.

. Zgaduj zgadula” - czy znasz znaki drogowe?.

Wykonanie prac plastycznych ,, Bezpieczne przejscie przez ulice”,
,»Moja droga do szkoly”

Jeszcze zielono
mi, czyli
przyroda

wczesng jesienia
20 - 24.09

-Doskonalenie umiejetnosci wypowiadania
sie na forum;

- Ksztalcenie umiejetnosci wypowiadania
si¢ na temat wystuchanego tekstu;

- Doskonalenie orientacji przestrzennej;

- Rozwijanie zdolnosci plastycznych.

Poznajemy drzewa, przypominamy gatunki poznanych drzew.
Obserwacja drzew rosngcych wokoét szkoty, nazywanie ich,
wskazywanie cech charakterystycznych.

Zaliczanie do drzew li$ciastych, iglastych.

Rozpoznawanie drzew po lisciach, iglach.

Praca plastyczna: Jesienny bukiet, pieczatki z ziemniaka, owocow,
jesienne drzewo (prace z wykorzystaniem tworzywa naturalnego)
Dlaczego przyroda jest w niebezpieczenstwie? — rozmowa kierowana.
Rozmowa na temat: ,,Dlaczego ludzie $miecg?”. Po co segregowac
$mieci?

Zapoznanie/utrwalenie poje¢ segregacja i recycling

Wykonanie plakatu pt.: ,,Sprzgtamy las - praca w grupach.

Las — dom zwierzqgt i roslin — praca plastyczna.

., Pozegnanie lata” — zabawy integracyjne, konkursy, quizy, prace
plastyczne.

Zabawy i gry na §wiezym powietrzu- utrwalenie zasad bhp.




WRZESIEN /
PAZDZIERNIK

Nadchodzi
jesien
27.09-01.10

Dzien Chlopaka
30.09

-Zwrbcenie uwagi na zmiany zachodzace

w przyrodzie;

-Rozszerzanie wiedzy dzieci na temat cyklow
przyrody;

-Ksztattowanie poczucia estetyki i rozwijanie
zdolnosci plastycznych;

- Uswiadamianie dzieciom zagrozen ptynacych
z nieracjonalnego i czasami zbednego
korzystania z pojazdéw napgdzanych benzyna;
-Ksztattowanie poczucia estetyki i rozwijanie
zdolnosci plastycznych.

Dlaczego maseczka jest niezbgedna w miejscach publicznych —
prawidtowe zaktadanie maseczki, jak dlugo mozna nosi¢ jedna
maseczke? — pogadanka.

Jesienne zmiany pogody — pogadanka na temat zmian zachodzacych
w przyrodzie. Zwrocenie uwagi na cykliczno$¢ por roku i okreslenie
charakterystycznych cech jesieni.

Wypoczynek i rekreacja na $wiezym powietrzu jesienia (rower,
hulajnoga, spacery).

Ruch Ziemi dookota Stonca i zwigzane z nim zmiany zachodzace

w przyrodzie.

Omowienie pojec: jesien kalendarzowa, jesien astronomiczna.
Obserwacja srodowiska i zmian w nim zachodzacych — jesienny
spacer po okolicy i terenie szkoty - zbieranie jesiennych lisci.
Redagowanie ,,podzickowan dla rzek” za ich rolg¢ w zyciu czlowieka
— gietda pomystow, teksty tworcze.

Rozmowy ,,tworcze” na temat pomystow zwigzanych

z alternatywnymi sposobami podrézowania.

Jesienne nastroje w muzyce - stuchanie Vivaldiego ,,Cztery Pory
Roku” — Jesien.

Praca plastyczna ,, Jesienna szaruga”, Jesienne drzewa”).

Zabawy na §wiezym powietrzu z zachowaniem dystansu spolecznego

Zwierzeta — nasi
przyjaciele
04 -08.10

-Ksztaltowanie postawy odpowiedzialnego
opiekuna zwierzat;

-Uwrazliwienie na los porzuconych zwierzat
domowych;

-Poszerzanie wiadomosci o potrzebach
zwierzat.

Covid-19 przypomnienie zasad bezpiecznego funkcjonowania

w szkole podczas pandemii (higiena rak, dystans spoteczny, noszenie
maseczki).

Swiatowy Dzien Zwierzat - rozwigzywanie zagadek, czytanie
wierszy, np. J. Brzechwa ,,Z00” i ciekawostek na temat zwierzat,
przegladanie albumow przyrodniczych.

Rozmowy na temat zwierzat domowych oraz sposobow sprawowania
nad nimi opieki . Cechy dobrego opiekuna.

Czytanie ciekawostek na temat psow i kotow (Mata encyklopedia dla
dzieci). Zwierze¢ta domowe i gospodarcze —praca z encyklopedia..




Czytanie fragmentoéw ksigzki R. Pisarskiego ,,O psie, ktory jezdzit
kolejg”. Rozmowa kierowana nt. roli zwierzat w zyciu cztowieka.
Schroniska dla zwierzat — jak pomagamy zwierzgtom.

Jak mozemy pomoéc zwierzetom — zwrdcenie uwagi na poprawnosé
wypowiedzi. Scenki sytuacyjne — dbam o swojego czworonoznego
przyjaciela. Ogladanie zdje¢ naszych pupili.

Praca plastyczna —,, Ja i mdj pupil - technika dowolna, zachowanie
wiasciwych proporcji, ksztaltow i barw.

., Zwierzeta” (technika orgiami - ptaskie lub przestrzenne) nauka
piosenki o0 zwierzgtach, np. ,,Puszek Okruszek”, ,,Kundel bury”.
Zabawy na §wiezym powietrzu z zachowaniem dystansu
spotecznego.

Szkola to wazne
miejsce dla
kazdego ucznia
11-15.10

Przygotowania
do Dnia
Edukaciji

Narodowej
(14.10)

10 pazdziernika
Dzien Drzewa

-Okazywanie szacunku i zaufania dorostym
w szkole i ich pracy;

-Whyrabianie postawy szacunku do nauczycieli
1 pracownikow szkoty;

-Rozwijanie zdolno$ci plastycznych

i manualnych.

Zapoznanie dzieci ze znaczeniem $wigta jakim jest Dzien Edukacji
Narodowej. Odczytanie Art. 28, 29, 30 Konwencji o prawach dziecka
— Prawo do Edukacji.

Rozmowa na temat pracy nauczyciela. Cechy idealnego nauczyciela
— burza mdozgow.

Kto pracuje w naszej szkole? — rozmowa kierowana.
Przeprowadzenie wywiaddéw z pracownikami szkoty.

Wyrabianie postawy szacunku dla wychowawcow i pracownikow
szkoty.

Redagowanie zyczen z okazji Dnia Edukacji Narodowej, tworzenie
laurek, kartek okolicznosciowych.

Zapoznanie/przypomnienie zasad pisania zyczen ( formy
grzeczno$ciowe i wielkie litery).

Praca plastyczna — Drzewo mojej wyobrazni i jego mieszkancy.

Warzywa

i owoce w
naszej diecie
codziennej

-Przypomnienie zasad zdrowego odzywiania;
-Podkreslenie konieczno$ci mycia warzyw
1 owocOw oraz zachecanie do ich spozywania;

Zagadki owocowo — warzywne: co kryje moja $niadaniowka.
Opisywanie warzyw i owocow, ktore dzieci majg w $niadaniowkach-
wyglad, smak, zapach.




18 -22.10

-Wdrazanie dzieci do dbania o wlasne zdrowie;
-Ksztattowanie nawykow higieny osobistej,
otoczenia pracy i nauki.

Pogadanka nt. prac wykonywanych jesienia w sadzie i ogrodzie.
»Witaminki z sadow i ogrodow” — pogadanka na temat daréw jesieni
i sposobow ich przyrzadzania i przechowywania.

Zapoznanie z podstawowymi gatunkami grzybow (atlas grzybow)

i zasadami ich zbierania. Budowa grzyba.

Prace plastyczne —,,Jesienne owoce i warzywa”’ — wydzieranka
mozaikowa, malowanie pastelami. Tworzenie piramid zdrowia
r6znymi technikami .

Przypomnienie i utrwalanie zasad zdrowego odzywiania, omowienie
zalecen zawartych w piramidzie zdrowia.

Znaczenie spozywania owocow i warzyw dla naszego zdrowia.
Witaminy i sole mineralne w owocach i warzywach — co to takiego?
Dlaczego nalezy my¢ rece przed jedzeniem? Mycie owocow

i warzyw przed jedzeniem (BHP).

Stworzenie przez dzieci menu pod hastem ,, Wiem co jem”. ,, Jestem
tym co jem?” —rola racjonalnego zywienia na co dzien.

Pogadanka na temat prawidlowego odzywiania sig.

Lepienie owocow i warzyw z plasteliny. Nauka piosenki

,, Witaminki”.

PAZDZIERNIK/
LISTOPAD

Sposoby na
jesienng nude
25.10-29.10/

02.11-05.11

- Rozbudzanie zainteresowan dziatalno$cig
hobbystyczna;

- Przedstawianie przez uczniéw wilasnych
zainteresowan na forum grupy;

Rozmowa z dzie¢mi na temat ich zainteresowan, form spedzania
czasu wolnego. Prezentacja przez dzieci na forum ich hobby.
Pogadanka na temat: Internet - zrédfo rozrywki czy ,, pozeracz
czasu’’?

Bqdz bezpieczny w sieci — stworzenie wspolnie z uczniami
podpowiedzi jak bezpiecznie korzystac¢ z Internetu,

Ogladanie ,,Ksi¢gi rekordow Guinnessa”- pogadanka.
Kalambury, scenki rodzajowe ,,Jakie to hobby?”.

Tworzenie rysunkow ilustrujgcych hobby — wzajemne odgadywanie
zainteresowan uczniow.

Zabawy na §wiezym powietrzu z zachowaniem dystansu
spotecznego.




Dla tych, ktérzy | -Przypomnienie polskiej tradycji obchodow Pogadanka o tradycjach Swigta Zmartych — jak obchodzone jest
odeszli dnia Wszystkich Swietych; to $wieto w Polsce, a jak w Stanach Zjednoczonych, czy Meksyku.
02.11-05.11/ | -Wdrazanie do pielggnowania tych zwyczajow; | Wspominamy naszych bliskich, ktorzy odeszli — rozmowa kierowana.
25.10-29.10 -Zapoznanie z innymi nietypowymi obchodami | Prowadzenie rozméw na trudne tematy — radzenie sobie ze Smiercia
tego $wigta na §wiecie. bliskich.
Pogadanka na temat poszanowania miejsc pamigci; tradycja palenia
zniczy. Przypomnienie o wlasciwym zachowaniu si¢ w miejscach
wiecznego spoczynku. Zapoznanie dzieci z pojeciem ,,zatoba”.
Czytanie wierszy ,, Zaduszkowe plomyki”, ,, Plong znicze”,
"Zaduszki”.
Wyjaénienie symboliki Grobu Nieznanego Zotnierza.
Malowanie funy (mokre w mokrym), malowanie §wiecg, weglem.
Rysowanie wesotych dyn.
Dla Niepodleglej | -Ksztaltowanie postaw patriotycznych; Rocznica odzyskania Niepodlegtosci — co wiemy o losach naszego
— przygotowanie | -Zapoznanie z legenda o powstaniu panstwa kraju? Zapoznanie dzieci z historig odzyskania niepodlegtosci przez
do swigta polskiego; Polske, uswiadomienie waznosci tego $wigta i koniecznosci jego
narodowego -Zapoznanie z historig odzyskania przez Polske | obchodow.
08.11-12.11 niepodleglosci. Rozmowa na temat odpowiedniego zachowania podczas uroczystosci
-Wdrazanie do poszanowania symboli szkolnych czy panstwowych.
narodowych; Symbole narodowe — przypomnienie symboliki i znaczenia polskich
-Wdrazanie do postaw proekologicznych — symboli narodowych.
ochrony czg$ci przyrody — jeza. Przypomnienie/poznanie ,,Legendy o Powstaniu Panstwa Polskiego™.
10 listopada — Flaga i godto Polski — prace plastyczne.
Dzien Jeza Tworzenie kotyliona na 11 listopada.

Przypomnienie stow hymnu. Nauka wybranych Pie$ni Legionowych
Z czego moga by¢ dumni Polacy? —rozmowa kierowana.
Najpiekniejsze miejsca w Polsce- gory, morze, pojezierza- praca

z mapg, albumami.

Poznawanie zycia i zwyczajow jezy w polskich lasach i parkach,
praca plastyczna.




Swieto
Odzyskania
przez Polske

Niepodleglosci
15.11-19.11

Tolerancja —
wazne stowo
Dzien Tolerancji

-Uczestnictwo w uroczystosciach szkolnych,
pogadanki na temat ich znaczenia, $wicta;
-Ksztattowanie u uczniow postawy tolerancji,
akceptacji 1 wyrozumiato$ci dla odmiennych
zachowan innych ludzi; ich pochodzenia,
religii.

-Uczenie odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo
kolegi , kolezank.i

Wyjasnienie trudnych pojec: ,,godnosc”, ,tolerancja”, ,,stereotyp”,
»uprzedzenie”.

Czytanie bajek terapeutycznych rozwijajacych postawe tolerancji,
uczacych szacunku i akceptacji innych oséb (np. A. Laba ,,Grzyb
Borowik™ , M. Malicka ,,Pajaczek™).

Zabawy 1 gry integracyjne uczgce wyrozumiatosci i tolerancji.
Odgrywanie scenek dramowych.

Praca plastyczna - ,, Metamorfoza- jak mégtbym wyglgdac -
rysowanie autoportretu.

16.11 ,,Jestem tolerancyjny”, ,, Roznimy si¢ od siebie i to jest dobre” —
pogadanka na temat podobienstw i réznic wynikajacych
z pochodzenia, koloru skory, wyznania, pogladow, inwalidztwa.
Rozmowa na temat ,,Gdzie konczy si¢ tolerancja a zaczyna
przyzwolenie na czynienie za?”.
Falszywa uprzejmos$¢ - wyjasnienie pojecia.
Zabawy na $wiezym powietrzu z zachowaniem dystansu
spotecznego.
Bon ton, czyli | - Rozwijanie postawy empatycznej; Pogadanka na temat kultury osobistej w szkole i poza nig. Omawianie
rzecz o dobrym | - Doskonalenie umiej¢tnosci poprawnego wybranych sytuacji z Zycia codziennego i zwigzanych z nimi
wychowaniu zachowania si¢ w roznych sytuacjach; zachowan.
22-26.11 -Wyrabianie nawyku okazywania innym i sobie | Wdrazanie do wiasciwych postaw zwigzanych z kulturg bycia
zyczliwosci oraz szacunku. (przypomnienie o zwrotach grzecznosciowych, zasadzie uprzejmosci
Swiatowy Dzien i zyczliwosci wobec innych).
Zyczliwosci Savoire — vivre - co oznacza — rozmowa kierowana. Czytanie
21.11 fragmentow ksigzki ,,Bon czy ton. Savoir-vivre dla dzieci”

G. Kasdepke.

Rozmowy i zabawy ksztattujace i utrwalajace nawyk stosowania
ZWrotow grzecznosciowych.

Kulturalne zachowanie si¢ podczas spozywania $niadania czy obiadu.
Prawidlowe nakrywanie do stolu — zajecia praktyczne.

Wilasciwe zachowanie si¢ w miejscach publicznych podczas




uroczystosci szkolnych — scenki dramowe.

Wdrazanie dzieci do poszanowania wlasnosci wspolnej i osobiste;j.
Zwracanie szczego6lnej uwagi na prawidtowe odnoszenie si¢ uczniow
do siebie, pracownikow szkoty, ludzi starszych.

Dlaczego dobre maniery sg wazne w §wiecie dzieci i dorostych? —
rozmowa kierowana, przypomnienie o trzech magicznych stowach:
prosze, przepraszam, dzigkuje.

LISTOPAD /
GRUDZIEN

Andrzejki
i katarzynki,
czyli
0 zwyczajach
ludowych
29.11- 03.12

-Zapoznanie z tradycjami wieczorow
andrzejkowych;

-Umacnianie wiezi miedzy uczniami poprzez
wspolng zabawe.

Imieniny — $wigto imion — tradycja obchodzenia imienin (andrzejki,
katarzynki). Poznajemy znaczenia naszych imion.

»W Swiecie magii i czarow” — pogadanka na temat zwyczajow
wieczorow andrzejkowych, zapoznanie z wybranymi wrozbami.
Tworzenie Swietlicowej Ksiggi Wrozb.

Tworzenie rekwizytow do wrozb i dekoracji w sali.
Rozwiazywanie zagadek i krzyzowek, rebusow.

Swiety Andrzej ci ukaze, co ci los przyniesie w darze” — zabawa
w przepowiadanie przyszto$ci — organizacja swietlicowych
andrzejek.

Nocne obrazki — kolorowe wydrapywanki na czarnym tle.
Zabawy na §wiezym powietrzu z zachowaniem dystansu
spotecznego.

Wolontariusze —
pomocnicy
Mikotaja
06-10.12

-Przypomnienie tradycji zwigzanych
ze Swigtami Bozego Narodzenia i zachgcenie
do kultywowania zwyczajow Swigtecznych.

Zapoznanie uczniow z idea wolontariatu. Wolontariusz — kto to taki?
Swietujemy ,,Dzien wolontariusza” w $wietlicy szkolne;.

Poznanie historii Swietego Mikotaja oraz tradycji z nim zwigzanych
w roznych regionach Polski.

Portret Sw. Mikolaja — praca plastyczna.

Opisywanie cech Swigtego Mikolaja.

Ciekawostki — jak wyglada §w. Mikotaj w wybranych krajach $wiata.
Nauka piosenek i wierszy o $w. Mikotaju.

Przygotowanie drobnych upominkéw dla najblizszych.




Dzien
Wolontariusza
05.12

Pogadanka nt. sposoboéw sprawiania innym przyjemnosci.

Wspdlne redagowanie listu do §w. Mikotaja z zachowaniem form
listu, poprawne adresowanie, zachowanie tajemnicy korespondencji.
MJdj wymarzony prezent — pastele.

Dziadek Mréz — praca plastyczna z papieru i waty.

Swiety Mikolaj wsréd dzieci — praca plastyczna.

Swie¢ choinko
13-17.12

-Kultywowanie tradycji obchodow Swiat
Bozego Narodzenia;

-Utrwalenie wiedzy na temat tradycji

i zwyczajow bozonarodzeniowych;
-Ksztattowanie umiejetnosci wyrazania swoich
uczué zwigzanych ze swigtami,

Klasy 4-7 — Rocznica wprowadzenia stanu
wojennego

Czytanie legendy o pochodzeniu choinki. Utrwalenie wiadomo$ci
o tradycjach i symbolach zwigzanych z Bozym Narodzeniem.
Choinka - wyklejanie z kot.

Rysowanie i wycinanie azurowych $niezynek.

Wykonanie kartek swigtecznych dla najblizszych, wspolne
redagowanie zyczen w oparciu o wtasciwie dobrane stownictwo,
poprawne zapisywanie nazw §wiat.

Choinka w moim domu — projekt dekoracji.

Stuchanie/nauka wybranej koledy/pastoratki. Nauka wierszy

o tematyce $wiatecznej lub zimowe;.

., Anielskie dekoracje” - wykonanie 0zdob choinkowych, kartek
z zyczeniami i dekoracji $wigtecznej.

Stuchanie i $piewanie koled i pastoratek.

Jest taki dzien...

20-22.12

20 grudnia -
Dzien Ryby
(Karpia)

-Kultywowanie tradycji obchodow Swiat
Bozego Narodzenia;

-Utrwalenie wiedzy na temat tradycji

1 zwyczajow bozonarodzeniowych;
-Ksztattowanie umiejetnosci wyrazania swoich
uczu¢ zwigzanych ze swigtami,

-Umacnianie wi¢zi migdzy uczniami

1 wdrazanie do kulturalnego zachowania

si¢ przy stole.

., Wigilijne menu” — przegladanie ksiazek kucharskich, uktadanki,
zagadki.

»Noc cudow” - czytanie wybranych opowiadan wigilijnych.

Przy wigilijnym stole— sktadanie zyczen i wspolne $piewanie koled.
Poznanie historii powstania koledy ,,Cicha noc”

Dziewczynka z zapatkami— czytanie basni. Rozmowa na temat
przestania basni, uczu¢ zwigzanych ze §wigtami i zwyczajami
panujacymi w domach.

Gaweda o symbolach, zwyczajach i tradycjach bozonarodzeniowych.
., Jak wg ciebie wyglgdajq idealne swieta ? - dyskusja na temat




co jest w nich najwazniejsze.
Zabawy na $wiezym powietrzu z zachowaniem dystansu spolecznego

PRZERWA SWIATECZNA
23 - 31 grudnia 2021 r

STYCZEN

Skok w Nowy
Rok
03-07.01

-Wdrazanie dzieci do wypowiedzi na forum;
-Zapoznanie z tradycyjnymi przystowiami
dotyczacymi Nowego Roku;

-Utrwalenie nazw miesigcy i por roku oraz
Sposobow mierzenia czasu;

- Noworoczne postanowienia — tworzenie
indywidualnych i grupowych list;
-Poznanie genezy i znaczenia Swieta Trzech
Kroli.

Swobodne wypowiedzi dzieci na temat minionych §wiat, sylwestra
i Nowego Roku. Redagowanie postanowien i zyczen noworocznych
dla bliskich, kolegow i kolezanek.

Zapoznanie dzieci z wierszem ,,Dwunastu Braci” J. Kriesta. Czytanie
tekstu z podziatem na role. Tworzenie ilustracji do tekstu.

Czytanie i wyjasnienie przystow i porzekadet na Nowy Rok.
Zagadki zwigzane z miesigcami.

Praca plastyczna — Sylwestrowe fajerwerki.

Ciekawostki kalendarzowo — czasowe ( strefy czasowe, sposoby
pomiaru czasu dawniej i dzi$ ). Historia zegara — rozmowa

o rodzajach zegarow.

Rola czasu w Zyciu cztowieka - na co jest czas w dziecinstwie, a jak
nalezy go wykorzystywa¢ w zyciu dorostym — rozmowa kierowana.

Bezpieczna zima
10-14.01

Dzien Babci
21.01

-Zapoznanie dzieci z r6znymi sposobami
spedzania czasu wolnego;

-Wdrazanie do zadbania o wlasne
bezpieczenstwo na $niegu i lodzie, podczas
ferii zimowych;

-Zwrdcenie uwagi na wlasciwe odzywianie
sie, higieng osobistg oraz uprawianie
codziennego sportu;

-Zwrbcenie uwagi na role senioréw w zyciu
rodziny; wdrazanie do §wigtowania Dnia

Rozmowy na temat zasad bezpieczenstwa podczas zabaw

na $niegu i lodzie - zwrdcenie uwagi na bezpieczenstwo zabaw
zimowych.

Niebezpieczerstwo zabaw w poblizu jezdni — pogadanka.
Rozmowa o prawidlowym ubieraniu si¢ zima. Jak dba¢ o swoje
zdrowie zima? — rozmowa kKierowana.

Praca plastyczna- Bezpieczna zima, Bezpiecznie na sniegu i lodzie,
Moja ulubiona zimowa dyscyplina sportowa.
Jak ciekawie spgdzi¢ ferie zimowe - burza mézgow. Szukanie
pomystow na atrakcyjne wykorzystanie czasu wolnego.




Dzien Dziadka | Babci i Dnia Dziadka. Nasi kochani Dziadkowie — rola Dziadkéw w zyciu kazdego z nas,
22.01 za co ich cenimy, za co kochamy.
Nauka piosenek i wierszy okolicznosciowych. Wykonanie laurek
1 upominkow.
FERIE ZIMOWE 17.01 — 30.01.2022R.
STYCZEN/ Karnawal, -Ksztatcenie umiejetnosci kulturalnej zabawy; | Pogadanka nt. tradycji balow karnawatowych. Bale karnawatowe
JLUTY karnawal -Wyrabianie wrazliwosci estetyczne;. kiedys 1 dzis, w Polsce i Europie.
31.01-04.02 Poznawanie historii masek karnawalowych, ich tworzenie.
Projektowanie strojow, tworzenie katalogu mody karnawatowe;.
Rozwiazywanie krzyzowek, rebusow i zagadek z hastem-,,Nowy
Rok” 1 ,,Karnawal”.
Zabawy rytmiczno-taneczne przy muzyce dyskotekowej, dzieciece;j
i mtodziezowej (karaoke i aerobik).
W zimowej -Obserwacja $rodowiska i zmian w nim Pani Zima mrozem trzyma — zmiany zachodzace w przyrodzie.
szacie nastepujacych; Cykliczno$¢ por roku, okreslanie charakterystycznych cech zimy —
07-11.02 -Rozwijanie zainteresowan przyrodniczych; rozmowa kierowana.

-Wyrabianie u dzieci opiekunczego stosunku
do zwierzat oraz gotowo$¢ w niesieniu im
pomocy;

-Ksztattowanie postawy troski o ptaki
i bezdomne zwierzeta.

Jak nalezy opiekowa¢ si¢ zwierzetami w zimie — wypowiedzi dzieci.
Koniecznos¢ dokarmiania ptakéw zimg — pogadanka, robimy
karmniki, wywieszamy skorki.

Zwierzgta, ktore zapadaja w sen zimowy — rozmowa kierowana.
Ornitolog — kto to taki? Ptaki — origami ptaskie.

Zimowy krajobraz — praca plastyczna.

Wspolne stuchanie i §piewanie piosenek o tematyce zimowe;.
Stuchanie utworu A. Vivaldiego ,,Cztery pory roku. Zima”.

Zabawy na $wiezym powietrzu z zachowaniem dystansu spolecznego




Zimowe -Rozbudzanie zamitowania do obcowania Dlaczego warto czytaé basnie? — wypowiedzi dzieci.
wieczory z ksigzka; Czym charakteryzuje si¢ basn — budowa, tres¢, bohaterowie? —
w basniowym | -Promowanie czytelnictwa wsrod dzieci; rozmowa kierowana.
$wiecie -Rozwijanie umiejetnosci stuchania Co to jest bajka? Czy lubicie czytaé¢ bajki i basnie? Jesli tak,

14 -18.02 Ze zrozumieniem; to dlaczego? Roznica miedzy bajka a basnig — czytanie wybranych
-Zaznajomienie dzieci z literaturg dziecigca bajek Krasickiego i basni braci Grimm oraz H. Ch. Andersena.
bajkami oraz basniami; Jestem bohaterem z bajki — scenki dramowe. Dzieci za pomocg
-Rozwijanie dziecigcej wyobrazni; ruchow, mimiki lub mowy nasladuja ulubionych bohateréw i probuja
-Rozwijanie zainteresowania kulturg innych odgadnag¢, z jakiej bajki jest ta postac.
narodéw poprzez czytanie basni z réznych Jaka to bajka? — odgadywanie tytutow bajek po fragmentach.
stron $wiata. Poznajemy basnie z r6znych stron §wiata — czytanie fragmentow lub

catych utworow.
Moja ulubiona basn — wypowiedzi dzieci.
Wykonanie ilustracji do dowolnej basni — technika dowolna.
By¢ -Zapoznanie dzieci z terminami okre$lajacymi | Pozytywne uczucia — znamy i wymieniamy — wypowiedzi uczniow
przyjacielem rozne pozytywne UCZUCIa; nt. uczu¢: mito$¢, szacunek, sympatia, rados¢, itd.
i mieé -Nauka umiejetnos$ci méwienia o pozytywnych | Czym jest przyjazn w zyciu cztowieka? Czy sa nam potrzebni
przyjaciela uczuciach oraz okazywania ich; przyjaciele? — rozmowa kierowana.

21 -25.02 -Uswiadomienie dzieciom potrzeby przyjazni Okazujemy sobie przyjazn — powiem ci co$ mitego — zabawa

i jej znaczenia w zyciu cztowieka; integracyjna.
-Ksztattowanie u dzieci prawidtlowych postaw | Odczytanie opowiadania, np. Bajka o dwoch otowkach. Dyskusja na
prospolecznych. temat bohaterow bajki i odpowiedz na pytania: Kto to jest przyjaciel?
Po czym poznaé prawdziwa przyjazn? Co jest najwazniejsze
w przyjazni? Kto zastuguje na naszg przyjazn?
Cechy dobrego przyjaciela — wykonanie plakatu w grupach.
Portret przyjaciela - praca plastyczna.
Zabawy integrujace grupe $wietlicowa w kregu, ruchowe.
LUTY/MARZEC Zdrowo na -Utrwalenie zachowan prozdrowotnych; Rozmowa nt. znaczenia zdrowia i czynnikéw warunkujacych

sportowo

-Rozwijanie $wiadomosci prozdrowotnej;

prawidtowy rozwdj. Zwrocenie uwagi na wlasciwe odzywianie si¢,




28.02 - 04.03

-Wdrazanie do dbalosci o bezpieczenstwo
podczas zabaw na boisku szkolnym;
-Wdrazanie dzieci do dbania o wlasne zdrowie,
wlasciwego odzywiania, higieny osobistej oraz
uprawiania sportu;

-Ksztattowanie nawykow higieny osobistej,
otoczenia pracy i nauki.

higieng¢ osobista oraz uprawianie codziennego sportu.
Zorganizowanie spotkania z pielegniarka szkolna:

- klasy mtodsze - Szczotka, pasta, kubek...- higiena osobista kazdego
dnia,

- klasy starsze — okres dojrzewania i zwigzana z nim higiena.
Pogadanka Komputer — przyjaciel czy wrég?. Nasze bezpieczenstwo
w Internecie — rozmowa kierowana nt. zagrozen zwigzanych

z korzystaniem z sieci.

Aktywny wypoczynek — swobodne wypowiedzi dzieci.

Wykonanie pracy plastycznej nt. zdrowej zywnosci Moje ulubione
owoce i warzywa.

Nowalijki — pierwsze wiosenne warzywa. Jakie sg ich wartosci
odzywcze?

W zdrowym ciele zdrowy duch — praca plastyczna, interpretacja
powiedzenia.

Moja ulubiona dyscyplina sportowa — technika dowolna.

Sztuka
porozumiewania
sie. Przemocy
i agresji
mowimy STOP!
07.03-11.03

Dzien Kobiet
08.03

-Ksztattowanie umiejetnosci konstruktywnego
porozumiewania si¢ z innym,;
-Uswiadomienie roli aktywnego stuchania

W procesie porozumiewania sig;
-Budowanie pozytywnych komunikatow;
-Rozmowa z dzie¢mi o roli kobiety

we wspolczesnym $wiecie;

-Ksztattowanie wlasciwych relacji
miedzyludzkich;

-Ksztattowanie zasad kultury osobistej

i szacunku dla innych;

-Nauka opanowania zto$ci i agresji;

-Nauka prawidlowych sposobow reagowania
w sytuacjach konfliktowych.

Sposoby porozumiewania si¢ w grupie — wyrazam swoje uczucia

w kulturalny sposob, potrafie stucha¢ — rozmowa kierowana. Formy
grzecznosciowe.

Jak pielegnowac kontakty kolezenskie? — burza mozgow.

Tworzenie opisu idealnego kolegi.

Zabawy integracyjne z elementami nauki dobrej komunikacji.

Kto jest dama, a kto dzentelmenem — zasady dobrego zachowania
wzgledem kobiety.

Zabawy dramowe, rozpoznawanie i nazywanie emocji wlasnych

i innych osob.

Poznajemy pojecie agresji, jak si¢ zachowaé w sytuacji gdy jestesmy
swiadkami lub ofiarami agresji, gdzie szuka¢ pomocy — rozmowa
kierowana. Dlaczego warto by¢ mitym i uprzejmym — burza mozgow.
Jak poradzi¢ sobie z wlasnym gniewem — propozycje dzieci.
Cwiczenia roznych technik zapanowania nad wlasnymi negatywnymi




emocjami.

Jak wyglgda ztos¢? — praca plastyczna.

Sztuka rozwigzywania konfliktow.

Nauka piosenek i wierszy o kobietach (mamie, nauczycielce, babci,
itd.)

Wiosna, ach to
ty!
14.03 - 18.03

-Rozwijanie spostrzegawczosci;
-Rozpoznawanie ptakdéw przylatujagcych do nas
na wiosng;

-Rozbudzanie wrazliwosci na pigkno przyrody.

W marcu jak w garncu — luzne wypowiedzi dzieci — cechy
charakterystyczne marcowej pogody, jej zmienno$¢ — praca

w grupach.

Zwiastuny wiosny: rosliny, zwierzeta, a zwlaszcza ptaki — rozmowa
kierowana. Odgrywanie scenek dramowych pod hastem ,,Spotkanie
dwoch panien — Wiosny i Zimy”.

Tradycja topienia marzanny — rozmowa Kierowana.

Praca przestrzenna w grupach — Marzanna.

Pierwsze wiosenne kwiaty — ogladanie albumoéw, fotografii, gatunki
ro$lin pod ochrona.

Czytanie wiersza np. J. Brzechwy pt. Przyjscie wiosny oraz

J. Tuwima Ptasie radio.

Stuchanie utworu A. Vivaldiego ,,Cztery pory roku. Wiosna”.
Malowanie farbami portretu Wiosny.

Nauka piosenek i wierszykow o tematyce wiosenne;.

Magia teatru
21.03-25.03

Pierwszy Dzien
Wiosny
21.03

-Rozbudzanie postaw tworczych;
-Poglebienie wiadomosci nt. teatru.

Pogadanka nt. zachowania si¢ w teatrze, ubioru do teatru. Dlaczego
ludzie chodzg do teatru — swobodne wypowiedzi uczniow,
odwotywanie si¢ do wlasnych doswiadczen.

Kto pracuje w teatrze — rozmowa kierowana. Aktor i jego praca.
Prezentacja roznych zabaw aktorskich. Zabawy w nasladowanie —
uczniowie nasladujg gestem i mimikg dobrze im znane zwierzgta.
Zabawa w fotografa — dziecko fotograf ustawia modela do zdjecia.
Nauczyciel odczytuje tekst, ktory jest odgrywany przez dzieci.




MARZEC/
/KWIECIEN

Ziemia — nasz
wspolny dom

-Rozwijanie poczucia pigkna i harmonii
w przyrodzie;

Swobodne wypowiedzi dzieci na temat Jak szanujemy naszq planete?
Rozmowy na temat zagrozen srodowiska — wyszukiwanie informacji

28.03-01.04 -Wdrazanie dzieci do szanowania Ziemi — w Internecie.
naszej planety; Ratujmy przyrode — debata ekologiczna. Projektowanie znakow
-Poszerzanie wiedzy nt. recyklingu i segregacji | zakazu, ktore uczniowie umiesciliby nad jeziorem, w gorach, nad
$mieci. Zachgcanie do stosowania tych zasad morzem, aby chroni¢ je przed zanieczyszczeniem.
w zyciu codziennym. Recykling — objasnienie znaczenia (encyklopedia). Rodzaje,
symbolika i kolorystyka znakow.
Rebusy i szarady ekologiczne. Uktadanie hasel o ochronie przyrody.
Czy twoj dom jest ekologiczny? — wypowiedzi uczniow.
Formutowanie cech Straznika przyrody — praca w grupach.
Cuda z makulatury — pacynki i kukietki do Teatru Cieni — praca
techniczna.
Wiosenne -Utrwalenie znajomosci wierszy dla dzieci Prezentacja wierszy dla dzieci Brzechwy i Tuwima.
poezjowanie J. Brzechwy i J. Tuwima oraz innych poetéw; | Glo$ne czytanie wybranych utwordw przez dzieci z podziatem
0 ptakach -Rozwijanie zainteresowan czytelniczych; na role. Rozpoznawanie gatunkow zwierzat wystepujacych
i innych -Doskonalenie glosnego czytania tekstu; w utworach.
zwierzetach -Rozwijanie umiejetnosci jezykowych; Rebusy i zagadki zwigzane ze znanymi wierszami.
04.04 - 08.04 -Poszerzanie wiedzy dzieci na temat ptakow Konkurs na najtadniej odczytany wiersz.

i ich roli w ekosystemie.

Praca plastyczna — ilustracja do wybranego utworu o zwierzgtach.
Burza mozgow i gielda pomystéw na temat ,,sposoby pomocy
zwierzgtom bezdomnym”.

Mali poeci — tworzenie utworow wierszowanych przez dzieci
(indywidualnie lub w grupach). Odczytywanie na forum grupy.

Konkurs na najpickniejszy wiersz o zwierzetach.

Przygotowania
do Wielkanocy
11.04 - 13.04

-Zapoznanie si¢ z symbolikg koszyka

wielkanocnego oraz zawartych w nim
produktow;

-Zapoznanie z tradycjami i obrzedami

Symbolika koszyka — rozmowa kierowana na temat zawartosci
koszyka wielkanocnego (baranek, jajko, s6l, migso, itd.) i ich symboli
Wykonanie dekoracji wielkanocnych do wystroju swietlicy.
Dzielenie si¢ swoimi przezyciami zwiazanymi z okresem Swiat




Staropolskimi;

-Zapoznanie z zasadami zachowania si¢ przy
stole $wigtecznym;

-Stosowanie réznych technik zdobienia;
-Przygotowanie dzieci do ferii wiosennych.

Wielkanocnych, zwrdcenie uwagi na zwyczaje i tradycje w rodzinach
— wypowiedzi dzieci.

Wykonanie ozdob wielkanocnych: kurczaczki, zajgczki, pisanki,
koszyczki wielkanocne przy uzyciu roznorodnego materiatu.
Zgromadzenie $wigtecznych kart, omawianie ich, projektowanie
wtasnych i pisanie zyczen.

Bon ton na ostrzu noza — czyli jak zachowac si¢ przy stole
wielkanocnym — pogadanka.

Rozmowa na temat bezpiecznego spedzania czasu podczas ferii
wiosennych.

»Kto czyta
ksigzki, zyje
podwadjnie”
20.04 - 22.04

-Rozwijanie zainteresowan czytelniczych;
-Rozwijanie wyobrazni i wrazliwos$ci u dzieci;
-Ksztattowanie nawyku czytania;

-Rola ksigzki jako zrodta wzruszen i wiedzy

o $wiecie.

Ksigzka dawniej i dzi§ — pogadanka. Burza mézgoéw, wypisywanie
rdznic — praca w grupach.

Tworcy literatury dla dzieci — J. Brzechwa, J. Tuwim, M.
Konopnicka i inni — glo$ne czytanie wierszy i bajek pisarzy.

Jak powstaje ksigzka, czyli od karteczki do ksigzeczki. Budowa
ksigzki. Wyjasnienie poje¢: druk, autor, pisarz, ilustrator, oktadka,
ilustracja. Stuchanie wierszy o ksigzce, np. ,,Moja ksigzeczka”
Dlaczego warto czyta¢ ksigzki? — rozmowa z dzie¢mi.

Rozmowa na temat szanowania ksigzek.

Wizyta w bibliotece szkolnej, rozmowa z panig bibliotekarka, zasady
korzystania z ksiggozbioru.

Wykonywanie zaktadki do ksigzki - wykorzystanie kolorowego
papieru.

Ziemia i kosmos
25.04 — 29.04

-Poznanie wiadomosci dotyczacych przestrzeni
kosmicznej;

-Rozwijanie wyobrazni dzieci przez zachgcenie
do udziatu w zabawach tworczych;

-Utrwalenie $wiadomo$ci na temat znaczenia
ksigzek w zyciu cztowieka (uczy, wychowuje,

Omowienie pojec: planeta, Uktad Stoneczny, kosmos, gwiazda,
gwiazdozbior.

Stonce — zrodtem zycia na Ziemi. Jak powstat Uktad Stoneczny —
pogadanka z wykorzystaniem informacji z Internetu.

Ziemia — nasza planeta. Miejsce Ziemi w Uktadzie Stonecznym.
Ogladanie zdje¢ satelitarnych Ziemi, Stonca, Ksiezyca, Marsa.




bawi, relaksuje).

Prace plastyczne — Zycie na Marsie — pastele. Storice — wydzieranka.
Rysunek kosmity wedtug pomystu dzieci.

MAJ Witaj Maj, -Wyrabianie pozytywnego stosunku do kraju, Pogadanka na temat obchodow $wigt majowych oraz ich rangi.
Trzeci Maj w ktoérym mieszkamy; Dopasowywanie dat do nazw trzech §wigt majowych. Proba
02.05-06.05 | -Uwrazliwienie na wartosci zwigzane odpowiedzi na pytanie ,, Dlaczego swigtujemy?” praca w grupach.
z Ojczyzng; Przypomnienie wiersza ,,Kto ty jestes?” W. Belzy.
-Uswiadomienie roli zgodnej pracy zespotowej; | Ogladanie filmu ,,Polskie Symbole Narodowe” — rozmowa na temat
-Wdrazanie do poszanowania wlasnosci swojej | tresci.
i cudzej; Przypomnienie z historii —,,Konstytucja 3 maja”. Wyszukiwanie
-Okazywanie szacunku i zaufania dorostym informacji na temat Konstytucji 3 maja w Internecie.
i ich pracy. Barwy majowe — chorggiewki, biato-czerwone kwiaty — praca
przestrzenna.
Godto polskie — odwzorowywanie.
Kim bede -Uswiadamianie roli pracy w zyciu cztowieka | Wystepy przed grupa — opisywanie pracy swoich bliskich.
w przyszlosci — | i potrzeby jej poszanowania; Wykonywanie prac plastycznych ilustrujacych rozne zawody
moje silne -Preorientacja zawodowa; 0 szczegblnym znaczeniu spotecznym (techniki dowolne).

strony, hobby,

zainteresowania.

-Uswiadomienie roli zainteresowan i wlasnych
talentéw w zyciu dziecka;

Bank pomystow — zawody za piec¢dziesiat lat.
Organizowanie spotkan z rodzicami i dziadkami wykonujacymi rézne

09.05-13.05 -Wdrazanie do przezwyci¢zania wtasnych prace.
ograniczen i stabo$ci w codziennym dziataniu | Prezentacja wlasnych zbioréw bedacych wynikiem hobby.
i nauce. Prezentacja filmow edukacyjnych na temat roli wybranych zawodow
W spoteczenstwie.
Wakacyjny -Wyrabianie nawykow odpowiedniego Rozmowa na temat bezpieczenstw podczas wakacji, swobodne
poradnik zachowania si¢ w sytuacji zagrozenia. wypowiedzi uczniéw nt. Jak bezpiecznie podrézowac?
16.05 -20.05 -Wdrazanie do odpowiedniego zachowania si¢ | Samodzielne tworzenie kodeksu bezpiecznych wakacji.

na obozach i koloniach.
-Przestrzeganie zasad bezpieczenstwa

Zapoznanie uczniow z podstawowym wyposazeniem apteczki
turystycznej.




obowiazujacych poza domem.

Ksztalcenie umiejetnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach —
zasady udzielania pierwszej pomocy, czyli co moge robi¢ sam.
Telefony alarmowe -rozmowa z dzie¢mi o sytuacjach wymagajacych
korzystania z waznych telefondw.

Zgubitem si¢ — zabawa dramowa.

Nauka piosenek i wierszykow o tematyce wakacyjnej.

Méj dom, moja
rodzina
23.05-27.05

-Podkreslenie waznej roli matki, ojca

w rodzinie;

-Poglebianie szacunku dla rodzicow i 0s6b
starszych;

-Ksztattowanie uczué¢ mitosci i przywiagzania
do rodzicow;

-Wdrazanie zasad kultury na co dzien;
-Poszerzanie wiedzy o bocianie, symbolu
rodzicielstwa i szcze$cia w rodzinie.

Rola rodziny w zyciu cztowieka — rozmowa kierowana.

Rodzina blizsza i dalsza — wyjasnienie poje¢ tj. kuzyn, siostrzeniec,
bratowa, te§ciowa, itp.

Tworzenie drzewa genealogicznego swojej rodziny.

Jak moge pomo6c mamie i tacie w codziennych obowigzkach — burza
mozgow.

Wykonanie upominku dla mamy i taty.

Czytanie wierszy poswigconych Dniu Mamy i Taty.

Przystowia i madro$ci o mamie i tacie.

Poglebianie wiezi rodzinnych — wskazanie cech charakterystycznych
mamy i taty.

Nauka piosenek na Dzien Matki i Dzien Ojca.

MAJ/
/CZERWIEC

Nasze dzieciece
marzenia
30.05-03.06

-Przypomnienie i poszerzenie wiadomosci
na temat praw i obowigzkéw dziecka;
-Uswiadamianie dzieciom ich warto$ci oraz
prawa do bezpieczenstwa i radosnego
dziecinstwa;

-Zapoznanie z zyciem i wygladem dzieci

z roznych stron §wiata.

-Podkreslenie znaczenia przyjazni
miedzynarodowej, zachecanie do kolezenstwa,
wzajemnej pomocy i zyczliwosci podczas
zabaw.

Pogadanka na temat: Dlaczego obchodzimy Dzien Dziecka? Kiedy
zostat ustanowiony? Czy wszystkie dzieci w tym dniu sg szczesliwe/
Dzieci — ich prawa i obowigzki — dlaczego zostata uchwalona
Konwencja Praw Dziecka, poznanie jej.

Dziecinstwo bez przemocy — rozmowa na temat relacji migdzy
rodzicami a dzie¢mi.

Rozmowa na temat obchodow Dnia Dziecka w innych krajach.
Projekt plakatu z okazji Dnia Dziecka — technika dowolna, praca

w grupach.

Jak mozemy pomoc dzieciom, ktorych warunki zycia sg zte.




-Uswiadamianie roli dzieci w codziennej
ochronie $§rodowiska.

Bezpieczenstwo
podczas podrozy
—nad woda,

w gérach, na
WS,

W miescie,

w egzotycznych
krajach
06.06 — 10.06

-Ksztattowanie postawy bezpiecznego

i odpowiedzialnego spedzania czasu podczas
wakacji w miejscach nowo poznanych;
-Poznawanie zwyczajow krajow egzotycznych,
czesto odwiedzanych, ktore zapewniaja
zrozumienie ich mieszkancow;

-Poznawanie i utrwalanie zasad odpoczynku
nad woda, w gorach, na wsi.

Redagowanie regulaminow zachowan nad woda, w gorach, na wsi
oraz w egzotycznych krajach.

Przypominanie zasad pierwszej pomocy. Cwiczenia praktyczne

z niesienia pomocy przy skaleczeniu, ataku alergii, ukaszeniu owada,
zachowan przy spotkaniu z dzikim zwierzgciem lub bezpanskim
psem, itp., przy udarze stonecznym.

Przypomnienie telefonow alarmowych.

Odgrywanie scenck dramowych dotyczacych zawiadamiania stuzb

0 zagrozeniu zycia, zdrowia lub bezpieczenstwa ludzi.

Przygotowania
do wakacji —
podréze male

i duze
13.06 — 17.06

-Budzenie zainteresowan krajoznawczych;
-Ksztattowanie umiejetnosci planowania

i obserwacji;

-Wskazanie miejsc turystycznie atrakcyjnych
w naszym Kraju.

-Pustynia Btedowska — jej walory, fauna i flora;
-Zagrozenia plynace z pustynnienia kolejnych
obszarow Ziemi.

Zapoznanie dzieci z rodzajami map i z globusem. Praca z mapg —
utrwalenie nazw kierunkéw geograficznych.

Dlaczego warto podrozowac? Co dajg nam podréze? —rozmowa.
Pogadanka na temat wakacyjnych planow, dzieci opowiadaja

0 swoich wymarzonych wakacjach..

Wedrowka po Polsce — miejsca, ktore warto zobaczy¢.
Wypowiedzi dzieci na temat zakatkow naszego kraju — gdzie bytam
i co widziatam.

Panstwa sgsiadujace z Polskg — gdzie jechaé, co zobaczy¢?
Wykonanie prac plastycznych pt. ,, W gory i nad morze?”

Gielda pomystow na przeciwstawienie si¢ pustynnieniu globu.

Wreszcie sa
wakacje
20.06 — 24.06

Dzien Ojca
23.06

-Przypomnienie i poszerzenie wiedzy na temat
zjawisk przyrodniczych typowych dla lata;
-Zachecanie do aktywnego spedzania czasu
wolnego.

-Doskonalenie umiej¢tnosci zabawy i gry

Redagowanie zyczen dla taty, wykonywanie laurek, kwiatow

Z papieru.

Obserwowanie zmian, jakie nastgpily w przyrodzie; swobodne
wypowiedzi dzieci na temat lata i sposobu spedzania czasu wolnego.
Stuchanie utworu A. Vivaldiego ,, Cztery pory roku. Lato”.




w zespole. Wielkie sprzatanie — porzadkujemy naszg sale.

-Zachecanie do racjonalnego wykorzystania ABC bezpieczenstwa na wakacjach — krotkie przypomnienie zasad.
czasu wolnego. Moje wymarzone wakacje — praca plastyczna.

-Przypomnienie zasad bezpieczenstwa podczas | Zegnaj szkoto na wesoto — technika dowolna.

wypoczynku i zabaw wakacyjnych.




