PROGRAMOW
DO WINDOWS 4 4

NAJLEPSZYCH
WSKAZOWEK

D0 KOMPUTERA | WINDOWS

Z TEJ KSIAZKI POZNASZ TRIKI, JAK:

usprawni¢ Windows = wydtuzy¢ czas pracy na baterii
anonimowo korzystac z internetu 1 przyspieszyc przegladarki
WWW w Sciggacd filmy = wylaczy¢ autoodtwarzanie wideo



+

Z TA KSIAZKA E-WYDANIE GRATIS

Ponizej znajduje sig ptyta z kodem bonusowym dajacym dostep
do e-wydania tej ksiazki w serwisie KS+ (www.ksplus.pl)
oraz pliku ISO z cyfrowa wersja zataczonej ptyty do pobrania.

NA PLYCIE DVD

Plyta zawiera 50 najlepszych darmowych narzedzi do Windows,
takich jak: programy graficzne, do korzystania z internetu,
obrobki multimediow, usprawniajace dziatanie systemu
oraz zabezpieczajace komputer.

Jesli brakuje ptyty, poinformuj sprzedawce
lub redakcje: redakcja@komputerswiat.pl

PLYTA JEST DODATKIEM DO KSIAZKI

— ) e

K@pﬂter

TOP 50

PROGRAMOW
DO WINDOWS

~ NAPEYCIE ZNAJDZERZ KOD BONUSOWY

12019 |

Kod bonusowy nalezy zarejestrowaé w KS+
(www.ksplus.pl)



Biblioteczka

K%.imputer

KRZYSZTOF DZIEDZIC
AGNIESZKA SERAFINOWICZ
ALICJA ZEBRUN
KAROL ZEBRUN

WSKAZOWEK

ringier
axel springer




AUTORZY: Krzysztof Dziedzic, Agnieszka Serafinowicz, Alicja Zebrufi, Karol Zebrun
REDAKTORZY PROWADZACY: Rafat Kamiriski, Agnieszka Al-Jawahiri
PRZYGOTOWANIE PLYTY: Mariusz Michalski
PROJEKT OKLADKI: Robert Dobrzyriski
SKEAD | tAMANIE: Robert Dobrzyfiski, Mariusz Rybak
KOREKTA: Jolanta Rososifiska

WYDAWCA: RINGIER AXEL SPRINGER POLSKA Sp. z 0.0.
02-672 Warszawa, ul. Domaniewska 52
tel. 22 2320000, 22 2320001
www.ringieraxelspringer.pl

ISBN: 978-83-8091-706-4
© Copyright by Ringier Axel Springer Polska Sp. z 0.0.
Warszawa 2019

DYREKTOR WYDAWNICZY: Pawet Paczuski
BUSINESS PROJECT MANAGER: Pawet Bulwan
DRUK | OPRAWA: Drukarnia im. Adama Péttawskiego, Kielce

EGZEMPLARZE ARCHIWALNE:
www.literia.pl

tel. 22 3367901
infolinia 801 000 869

E-WYDANIA: www.ksplus.pl

KONTAKT:
redakcja@komputerswiat.pl

INTERNET: komputerswiat.pl, ksplus.pl
Piyta DVD jest dodatkiem do ksigzki

ringier
axel springe




SPRAWNIEJSZY
1SZYBSZY WINDOWS

N Powstrzymujemy programy przed uruchamianiem sie
WIaZZSYSteMeM . ..o 4
A Zwigkszamy ,RAM” bez wydawania pieniedzy . . . . . . . 5
[EB Uszkodzone pliki systemowe: czy warto je naprawia¢? . ... 6
3 Szybsze wznawianie pracy komputera . .. ... ... 7
I Wylaczamy wszystkie dodatkowe efekty i przyspieszamy. . . 8
I3 Uruchamiamy ulubione aplikacje skrétem klawiaturowym . . 9

Zmieniamy preferowany tryb pracy procesora. . . . . . . .. 10
3 Wylaczamy synchronizacje dla ustugi OneDrive. . . . . . . . 11
[EX KorzystamyzopcjiSzybkiStart .. ............... 12
[T Wytaczamy aktywnekafelki. . .. ................ 13
T Aktywujemy tryb wysokiej wydajnosciw laptopach . . . . . 14
1 Tworzymy whasny profil zasilania IOEINSIITIEL. . . . . 15
FE] Zwalniamy miejscenadysku . ... ... ... 16
[ Usuwamy folder Windows.old .. ................ 17
[ Wylaczamy opcjeindeksowania . . .. ............. 18
T3 Wylaczamy powiadomieniaz poradami. . . . ... ... ... 19
Usuwamy preinstalowane programyznaszego systemu . . 19
FE] Wylaczamyzbedneustugi. . ... ... 20
FE] Usuwamy zbedne wpisy zmenu kontekstowego . . . . . . . 20
X Automatyczne logowanie dosystemu. . .. ... ....... 21
INTERNET:
SZYBKO | ANONIMOWO
EX1 Usuwamy historie przegladarki. . . .. ............. 22
PR PrzyspieszamyChrome ... ............oonnn.. 23
FE] Przywracamy ustawienia domysine Chrome. . ... ... .. 24
FZ1 Opcje dla odwaznych uzytkownikow Chrome . .. ... ... 25
FX3 PrzyspieszamyFirefoxa . ... ... 26
FI3 Przywracamy ustawienia domy$ine Firefoxa. . .. ... ... 27
Sprawdzamy szybko$¢ naszego potaczenia. . . .. .. ... 28
FX] Najczestsze problemyz potaczeniem sieciowym i ich rozwigzania 29
FX] Instalowanie rozszerzen w przegladarkach. . . .. ... ... 30
EI0 Wiele stron przy uruchamianiu przegladarki. . . . ... . .. 32
EF1 Korzystamyz Omniboxa - szybsze wyszukiwanie. . . . . . . 33
EF] Tryb Incognito - cotojestidlakogo. .. ............ 33

EE] Odkrywamy zagwiazdkowane hastaw przegladarce Chrome 34
EX] Wytaczamy automatyczne odtwarzanie filmow na Facebooku 35

EX Ukryte grywGoogle . ... 35
3 GRAFIKA | WIDEO:
SPRYTNE TRIKI
[T Zmiana nazw wielu plikéw jednoczednie . ... ........ 38
X1 Jak dodac znakwodny dozdjec. . . .. ............. 39
EE] Usuwamyelementyzezdje .. ................. 40
EE] Poprawiamy ciemnezdjgcia. . . . ... ... 41
[T1] Jakwygodnie przegladac archiwazdjec. . . . ......... 42
[F1 Jak wywietlic lokalizacjg zdjgcianamapach . . . ... ... 43
[7] Jak odpowiednio wykadrowacobraz . ............. 45
[%] Jakzmienic rozmiarwieluzdjeénaraz. . . . .......... 46
7] JakzrobiGlogo. . . ... 48
[55 Cozrobic, gdy odtwarzany plik multimedialny zacina sig lub skacze 49
13 Konwertowanie multimediéw. . ... .............. 50
[5] Jak zmienic rozmiar pliku wideo bezzmiany rozdzielczoci . 51
[F5] Pobieramy napisydofilméw .. ................. 52
[Z] Synchronizacja napisow zfilmami................ 53
[ Nagrywaniepulpitu. .. ...t 54
[FF1 Nagrywanie obrazuzkamery internetowej. . . ... .. ... 56

[ Pobieraniewideozinternetu . . ... ... .ot 57
[] Odtwarzanie wideozintemetu . . . ............... 57

BEZPIECZNIE,
PEWNIE, POUFNIE

[ Aktualizacje systemu tylko wtedy, kiedy mamy nato czas. . 58

[H3 Zmiana ustawied aktualizacji. . ... .............. 59
3 Resetsystemu do stanu fabrycznego. . ............ 60
[ Rejestrpod kontrola - usuwamybtedy . . . .......... 61
[ Usuwamy bloatware i adware znaszego komputera . . . . . 62

[ Skanujemy komputer w poszukiwaniu wirusow iinnych zagrozei . 63
[ Sprawdzamy, czyz naszej sieci Wi-Fi nie korzystajg nieznajomi 65

[1 Usuwamy plikizdyskunazawsze ................ 66
[ Odzyskujemy usunigte przypadkowo dane. . . .. ... ... 67
[ Szyfrujemy dyskiinosnikiUSB. .. ............... 68
[ Punkty przywracania systemu Windows . . .. ........ 70
[ Wirtualna maszyna do zadan eksperymentalnych . . . . . . 71
[33 Koniecze $ledzeniemwWindows 10 ... ........... 73
Bezpiecznetacze zinternetem . .. ... 74
[ Anonimowo$¢ wsieci - TorBrowser. ... ........... 75

5 TRIKI DO SPRZETU
| KONFIGURACJI

[ Zarzadzamy kartami graficzaymi. . .. ............. 76
[Z1] Zmieniamy domyslng lokalizacje folderdw uzytkownika. . . 77
[Z£1 Szybsze kopiowanie plikow w systemie Windows . . . . . . 78
[7] Instalujemy i aktualizujemy sterowniki sprzetowe . . . . . . 78
[£] Wymiana dyskutwardego. . ............oou.... 80
[Z] Sprawdzamy stan zdrowia dyskow. . .. ............ 81
[t/ Migracja systemu operacyjnego nanowydysk . . ... ... 82
[13 Zwiekszamy osiagi - overclocking. . . .. ........ ... 83
[t] Testy pod obcigzeniem - stresstesty. . .. .......... 85
[ Undervolting - dtuzsza praca nabaterii ... ......... 86
[£] SprawdzamymodutyRAM. . . .. ... ... .. 87
[11] Sprawdzamy, czy dysk nie ma btedow. . . .. ......... 88
[:] ReadyBoost - pamigé RAM nanosnikuUSB ... ...... 89

[:F] Aktualizacja BIOS - nowe mozliwoci . 90
6 TRIKI DO PROGRAMOW

BIUROWYCH

EE] Usuwamy hastaw arkuszach Excela. . .. ........... 92
EZ Szybko wyciggamy grafikizplikowWorda . ... ....... 93
EB Obstuga makr - karta Deweloper .. .............. 94
E3 Nagrywamy makrawExcelu . .................. 9
Wprowadzamy zaawansowane formuty matematyczne

doprogramuWord . . ... 95
Prezentacja ze wskazZnikiem laserowym .. ... ....... 95
EE] Zmniejszenie miejsca zajmowanego przez program Outlook . 96
X Przydatne skrGty klawiaturowe do pakietu Office. . . . . . . 97
EX1 Dodajemy whasne skrdty na gornym pasku. . . ... ... .. 97
B Jakszybkoi efektownie sformatowac graficznie tabele w Excelu 98
EE Prezentacja gotowa do odtworzenia wszedze. . . . . . . . . 929
EB Automatyczne tworzenie prezentacjizdokumentu Worda 100
EX Udostepniamy dokumentdo edycjionline. . ... ... .. 101
EI3 Aktywujemy specjalny tryb widoku symboli. . . . . 102
Dodawanie znaku wodnego do dokumentéw w Wordzie 102
BB Zmiana domysinej czcionki . . . . . ... ... .. 103
EE] Wykorzystujemy w petni mozliwosci autokorekty . . 104
I Szybkie porady do programu Excel . . . ... ... 104

100 NAJLEPSZYCH WSKAZOWEK



4

Sprawniejszy
| Szybszy
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Krzysztof Dziedzic

Ten rozdziat zawiera najlepsze wskazowki usprawniajace
dziatanie komputera. Dzieki nim nasz system bedzie dziatat
szybciej, a nam bedzie wygodniej pracowac

EN Powstrzymujemy programy przed
uruchamianiem sie wraz z systemem

c zesto nie zdajemy sobie sprawy, ze in-
stalujac nowe programy, automatycznie,
nie zwracajac na to uwagi, wyrazamy zgode
na uruchamianie ich lub ich sktadnikow czy
powiazanych z nimi narzedzi wraz ze star-
tem systemu. Jedna czy dwie dodatkowe apli-
kacje wlaczane wraz z Windows moga nie
spowalniac startu, jednak wigksza ich liczba
juz zauwazalnie wydhuzy czas uruchamiania
komputera. Dlatego tez warto dbac o to, aby
przy starcie systemu uruchamiane byty tylko
naprawde niezbedne programy, na przyktad
antywirus.

Do kontroli uruchamianych programow

wystarczy wbudowany w system Win-
dows Menedzer zadaf.
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2 Uruchamiamy go, korzystajac ze skrotu
[arJ+[shit)+[esc], a nastepnie klikamy na
Wiecej szczegotow .

Teraz przechodzimy do zakiadki Urucha-

mianie @, znajdziemy tu liste aplikacji,
ktoére moga by¢ uruchamiane wraz z syste-

1 Menedzer zadan — O %
@ Google Chrome

EI Kalkulator

o/ Paint

E zdjecia

ﬁ () Wiecej szezegétow Zakoricz zadanie




= Menedzer zadan
Plik Opcje Widok

Procesy Wydajnosc

Historia aplikagji Uruchamianie Uzytkownicy Szczegoly Ustugi

Ostatni czas systemu BIOS: 4.6

Nazwa Wydawca —@ Stan - Wplyw na uruc
1) OpenVPN GUI for Windows OpenVPN GUI Wylaczony Brak )
& Spotify Spotify Ltd Wytaczony Brak
ownCloud ownCloud Wylaczony Brak
[# Adobe GC Invoker Utility Adobe Systems, Incoypo..  Wylaczony Brak
mem. Nas najbardziej interesuje kolumna CzynnoS¢ powtarzamy dla reszty zbed-

Stan @, ktora informuje o tym, czy dana apli-
kacja faktycznie startuje wraz z systemem,
czy tez nie.

Klikamy na aplikacje, ktorej stan ozna-
czono jako Wiaczony, a nastepnie w dol-
nym prawym rogu klikamy na Wytacz @.

nych dla nas aplikacji. Dzieki temu czas
uruchamiania si¢ systemu moze znacznie si¢
skrocic.
Uwaga! Autostart mozemy takze wygod-
nie uporzadkowac, korzystajac z programu
CCleaner (LIIXITHTED), klikajac w nim na
Narzedzia i Autostart.

[#7] Adobe Acrobat SpeedLauncher

hpwuSchd Application

[ Update

Mniej szczegdtow

Adobe Systems Incorpor... Wigczony Niski
Hewlett-Packard Wigczony Niski
GitHub Wigczony Wysoki

v

Wylacz @

B Zwiekszamy ,,RAM” bez wydawania

pieniedzy

tym triku tak naprawde chodzi o mo-

dyfikacje rozmiaru pliku stronicowa-
nia pagefile.sys, ktory jest swego rodzaju
rozszerzeniem RAM-u na naszym dysku,
szczegolnie gdy mamy mato fizycznej pamie-
ci RAM, a menedzer pamieci musi zwolnic
cz€SC jej zasobow bez zmniejszania przy-
dziatu dla réznych procesow.
Takie wykorzystanie pliku stronicowania
pagefile.sys w znacznym stopniu obciaza
dysk twardy. Jednak jesli korzystamy z szyb-
kiego dysku SSD i nie jesteSmy w stanie
zwigkszy¢ pamigci RAM, takie rozwiazanie
moze pozwoli¢ nam na bardziej komforto-
w34 prace i uruchamianie wielu aplikacji
jednoczesnie.

% Ten kommitar
. Zwin
15 Dok
& Muzi G Zarzadzaj
3 Obig Przypnij do ekranu startowego
- Obrz Mapuj dysk sieciowy...
& Pobr] Otwérz w nowym oknie
w Pulp Przypnij do paska Szybki dostep
Qdtacz dysk sieciowy...
B Widc L0l i
i Dysk Dodaj lokalizacje sieciowa
~- Dysk Usun
we Dysk Zmien nazwe
~ Dy wiasdwosd @

Uruchamiamy Eksplorator plikow, klika-
my prawym przyciskiem na Ten kompu-

ter i wybieramy Wiasciwo$ci &——
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@ System

Nastepnie po lewe;j

stronie klikamy na
Zaawansowane usta-
wienia systemu ?

A = > Panel ste

Plik Edycja Widok Narzedzia

Strona gidwna Panelu
sterowania

Na zakladce Za-
awansowane w po-
lu Wydajnosé klikamy

na Ustawienia r

Ponownie przecho-

G Menedzer urzadzen
G Ustawienia zdalne
G Ochrona systemu

G Zaawansowane ustawieni
systemu

dzimy do zaktadki
Zaawansowane i w polu Pamie¢ wirtualna

sprawniejszy i szybszy Windows

Opcje wydajnosci X
Efekty wizualne Zaawansowane Zapobieganie wykonywaniu danych

Planowanie uzycia procesora

Wybierz sposob przydzielania zasobow procesora.

Dopasuj w celu uzyskania najlepszej wydajnosci przez:
(@ Programy () Ustugi dziatajace w tle
|—@ PamieC wirtualna

Plik stronicowania to obszar dysku twardego uzywany przez
system Windows tak, jakby byla to pamie¢ RAM.

Catkowity rozmiar plikdw

stronicowania dla wszystkich dyskow: 24576 MB

Zmiefri...

[

klikamy na Zmien @-

Wiasciwosci systemu

Nazwa komputera Sprzet Zaawansowane Ochrona systemu Zdalny

Aby méc przeprowadzic wickszosé tych zmian, musisz zalogowat sig jako
Administrator.

Wydajnosé
Efekty wizualne, planowanie uzycia procesora, wykorzystanie pamigci i

pamigé wirualna

Profile uzytkownika
Ustawienia pulpitu zwigzane z logowaniem

Ustawienia...

Teraz wystarczy wybraC opcje recznej

kontroli i samemu zdefiniowac, jak duzy
ma by¢ plik stronicowania i na jakim dysku
ma byc¢ zlokalizowany. W przypadku Win-
dows 10 rekomendowany rozmiar to okoto
4 GB. Co do zasady rozmiar pliku stronicowa-
nia powinien by¢ przynajmniej w stosunku
1:1 do fizycznego rozmiaru pami¢ci RAM. Na
koniec klikamy na OK i zapisujemy zmiany,
ktore zostana zastosowane po ponownym
uruchomieniu komputera.

EJ Uszkodzone pliki systemowe:
czy warto je naprawiac?

esli dojdzie do uszkodzenia plikow sys-

temowych na naszym dysku, nie zawsze
oznaczac to bedzie brak mozliwosci korzy-
stania z systemu. Bardzo cz¢sto uszkodzenia
powoduja znaczne zmniejszenie wydajnosci
systemu, powolne uruchamianie systemu,
dtugie otwieranie i zamykanie aplikaciji
i inne réznego typu problemy. Czesto takie
objawy uzytkownicy przypisuja zbyt du-
zej liczbie programéw lub mato wydajnym
podzespotom, podczas gdy wing moga po-
nosi¢ whasnie uszkodzone pliki Windows.
A do uszkodzen najczgSciej dochodzi pod-
czas niepoprawnego zamykania systemu lub

100 NAJLEPSZYCH WSKAZOWEK

nagtych spadkow zasilania, ktore doprowa-
dzaja do wytaczenia maszyny.

Naprawa plikow systemowych jest dosc

prosta. W oknie wyszukiwania systemu
Windows wpisujemy fraz¢c Wiersz polece-
nia, a nast¢pnie klikamy prawym przyci-
skiem myszy na wyszukang pozycje i wybie-
ramy opcje Uruchom jako administrator

MNajlepszy wynik
Bl Wiersz polecenia

Lo Uruchom jako administrator o

[} Otworz lokalizacje pliku




Administrator: Wiersz polecenia

Whpisujemy polecenie sfe

/scannow @ i wciskamy Kla- _ (SRR,
wisz [enter].

Proces skanowania moze trwac doS¢ dtu-
go i nie nalezy go przerywac.

4 Po jego zakonczeniu ® rozpocznie si¢ na-
prawa uszkodzonych plikow, o ile zostana
odnalezione. Nast¢pnie po ponownym
uruchomieniu systemu powinniSmy
zauwazyC wzrost wydajnosci. Uwaga!
W Windows 8 i 10, jesli nie zadziata

polecenie sfc /scannow, nalezy uruchomic
konsole Powershell, wpisa¢ polecenie Dism
/Online /Cleanup-lmage /RestoreHealth,

nacisna¢ [eter ] i dopiero wykonaé opisane
kroki.

I Szybsze wznawianie pracy komputera

ajezesciej uzytkownicy Windows urucha-

miaja go, wykonuja codzienne zadania,
a nast¢pnie wylaczaja urzadzenie. Zamiast
tego czasem warto rozwazyC korzystanie
z opcji uspienia lub hibernacji. Dzigki temu
system bedzie w stanie wystartowac w zale-
dwie kilka sekund i bedzie szybko gotowy do
pracy, efekt jest odczuwalny nawet w wypad-
ku dyskow SSD. Hibernacja polega na zapisa-
niu stanu dysku i utrzymywaniu jego zasilania,
dzigki temu po wlaczeniu komputera system
wraca bardzo szybko do pierwotnego stanu,
gdyz jest odczytywany z naszego dysku w ta-
kim samym stanie, w jakim wszedt w hiber-
nacj¢. Uspienie to tylko zachowanie stanu pa-
mieci RAM, rowniez pozwala ono na szybsze
uruchomienie komputera. Warto sprawdzic
obydwie opcje i wybrac lepsza dla nas.

Uruchamiamy Panel sterowania i klika-
my na Opcje zasilania .

Nastc;pnie PO pra- ‘% Opge zasilania
wej stronie klikamy | .
na Wybierz dziatanie

przyciskow zasilania al

Strona gidwna Panelu
sterowania

W nowym oknie
klikamy na polece-
nie Zmien ustawienia,
ktore sa obecnie nie-

dostepne I

Mozemy teraz zde-
finiowac dziatanie
przyciskow zasilania

zasilania

Wybierz skutek zamkniecia
pokrywy

Utwarz plan zasilania

ekranu

9 Zmieri moment przejscia
komputera w tryb uspienia

v 4 '@ > Panelste

Edycja Widok Narzedzia

Wybierz dzialanie przyciskow

k. Wybierz moment wylaczenia

Definiuj przyciski zasilania i wiacz ochrone hastem

na tej stronie dotycza wszystkich planow zasilania.

-ﬁ Zmief ustawienia, ktére s3 obecnie niedostepne

Wyblerz ustawienia, ktére chcesz zastosowac dla swojego komputera. 7|

w naszym komputerze. Dodatkowo zazna-
czajac opcj¢ Hibernacja, mozemy dodac ja

B Menedrer Realtek HD Audia
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sprawniejszy i szybszy Windows

@ Ustawienia systemowe
Panelu st

. v W« Wezystk

Plik  Edycja  Widok Marzgdzia

Ustawienia prrycicku zasilania, proycisku udpienia i poknpwy

i

@ Po nacitnieciu przycicky zacilania:  Hibernacja
@ Po nacifnieciu przycisku uipienia:  Uspii

4
‘ Po zambkngoiu pokrywy: Uspiy

Ustawienia zamykania

|| Wigez szybkie uruchamianie (zalecane)
{ szybrsze uruch
. Dowiedyz si wig

T ust,
szial

uruch

* Opee rasilama >

komputera po wylgczeniu Nie wphywa ono na

Ustawienia systemawe w SrukajwP. @

bywa batern ,;" Jesl podfgcrony
w Hibernacja w
~  Uspij g
Uspiy

o

[] Uspij

Pokaz w menu zasilania.

o [«] Hibernacja
Pokaz w menu zasilania.

[] Zablokuj
Pokaz w menu awataréw.

Elementéw: 0

Zapisz zmiany Anuluj

= Komputer

do opcji przy zamykaniu systemu Windows

z poziomu menu zasilania @.

Na koniec klikamy na przycisk Zapisz
zmiany.

K Wytaczamy wszys

Uwaga! Przy stosowaniu USpienia
i Hibernacji bez przerwy, pamietajmy
o tym, aby przynajmniej raz na 30 dni
wykonaé petne wytaczenie i wiaczenie
komputera.

tkie dodatkowe

efekty i przyspieszamy

a co dzien jestesmy przyzwyczajeni do

tego, ze Windows wyglada atrakcyjnie.
Jest to zastuga specjalnych efektow i anima-
¢ji. Praktycznie do kazdego elementu w sys-
temie - nawet do tak prostego dziatania, jak
minimalizowanie okna czy rozwiniecie listy
- jest podpiety jakis efekt, ktory ma sprawic,
by system wydawal nam si¢ nowoczesniejszy
itadniejszy. Jest jednak druga strona medalu -
kazdy efekt wizualny wptywa negatywnie na
wydajnos¢ naszego komputera i jego zasoby.
Jesli mamy stabszy sprzet, wylaczenie efektow
specjalnych moze sprawic, ze system bedzie
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bardziej wydajny. Dotyczy to szczegdlnie stab-
szych i starszych komputerow.

Uru_ v W Ten I“‘-"““z'“i
. = Dala
Chamla- J Muz 6 Zarzadzaj
my Eksplorator , Obie  Prypeij do ekranu startowego
plikow, klika- L Qb Mapui dysk sieciowy..
my prawym % Pobr [Mf?uw nowym oknie )
przyciskiem el T R
myszy na Ten iy bt
komputer i kh. £ Dysk Dodaj lokalizace sieciowy
~~ Dysk Usur
l‘{amy pa Wia- - Dysit Zmien narwe
sciwosci T o Dy
@




@ System
Nastepnie po lewej
stronie klikamy na

Zaawansowane usta-

wienia systemu

4 = > Panel ste

Plik Edyca Widok Narzedzia

Strona gtéwna Panelu
sterowania

9 Menedzer urzadzen

W zakladce Za-
awansowane Kkli-
kamy na Ustawienia
w sekcji Wydajnosé

9 Ustawienia zdalne
9 Ochrona systemu

®) Zaawansowane ustawienia [@F
systemu

Ponownie przechodzimy do zaktad-

ki Efekty wizualne, wybieramy opcje
Dopasuj dla uzyskania najlepszej wydajno-
§ci @ i klikamy na OK.

Opeje wydajnodci ®

Wiasciwosci systemu X

Nazwa komputera Sprzet Zaawansowane Qchrona systemu  Zdalny

Aby méc dzié wiekszosé tych zmian, musisz zal ¢ sie jako
Administrator.
Wydajnosé
Efekty wizualne. pl uzycia . wyk e pamigcii

pamieé wirtualna

tgstaw.ema ]

Profile uzytkownika
Ustawienia pulpitu zwigzane z logowaniem

Ustawienia

Teraz uruchamiamy Ustawienia i klika-
my na Personalizacja I

Personalizacja
Tho, ekran blokady, kolory

=4

Efehty wizuslne

danych
Wybierz ustawienia wygladu i wydajnosci systemu Windows,
Idrych cheesz utywad na tym komputerze.

() Niech system Windows wybierze optymalne ustawienia
(O Dopasuj dla uzyskania najlepszege wygladu

@ Dopasuj dla uzryskania najlepsze] wydajnodci

O Nigstandardowe:

6 Po lewej stronie klikamy na Kolory ‘, apo
prawej przewijamy ekran, az znajdziemy
opcje Efekty przezroczystosci @, i ja wylacza-

my. Po wykonaniu tych krokow system bedzie
wygladat skromniej i bedzie mogt nieco szyb-
ciej reagowac na nasze polecenia.

[ Arumacge paska zadan

L Animuj farmanty | elementy wewnatrz okien Al

[] Pokaz cienie pod oknami

[ Pokaz cienie pod wskatnikiem myszy & To

[ Pokaz miniatury zamiast ikon L Kolor niestandardowy
[ Pokaz przezroczysty prostokat zaznaczenia L@ Kolory

[] Pokaz zawartodé okna podezas przeciggania
[ stosuj animacje podczas minimalizowania | maksymalizowa =
[ Stosuj ghadkie przewijanie pél list

[ Stewuj zanikanie elementéw menu po ich Kiknigciu

Ekran blokady

Wiecej opcji

] Stosuj zanikanie lub wysiwanie stykietek narzedzi & Kompozycje Efekty preezroczystosci [}

[[] Stosuj zanikanie lub wysuwanie menu @ Wylgczone

[ Uzyj cieni dla etykiet ikon pulpitu Ay Czcionki

[ wigez podglyd i 4

] Wygtact krawedzie creionek ekranowych B start Poka? kolor wiodgoy w nastepujgcych obszarach

] Wysuwaj otwarte pola kombi
[[] Zapisz podalad miniatur paska zadar

Anubsj Zastosu)

D Menu Start, pasek zadan i centrum akcji

= Pasek zadaf

[ Paski tytuhs

Wybierz domysiny tryb aplikaci
@ Jasmy

I3 Uruchamiamy ulubione aplikacje
skrotem klawiaturowym

kroty klawiaturowe pozwalaja zao-
szczedzic mnostwo czasu, zwlaszcza jesli
czesto wykonujemy takie same operacje, na

przyktad kopiowanie, wklejanie, uruchomie-
nie Eksploratora. Warto jednak wiedziec, ze
w Windows 10 bardzo tatwo mozemy sami
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utworzyc skrot klawiaturowy do ulubionej
aplikacji, by wygodnie uruchamiac ja za po-
moca klawiatury.

sl do Klikamy prawym przy-
Wytni ciskiem myszy na ikon¢
Kopiy skrotu wybranej aplikacji,
umerzseer | @ nastepnie na Wasciwo-

' Usun sci @.
& Zmien nazwe
 Wiascwosa @ @) Przechodzimy do zaklad-

ki Skrét, klikamy na pole

sprawniejszy i szybszy Windows

fg‘ Wiasciwosci: Google Chrome

Ogélne  Skrét

(3
v

F

Zgodnosé  Zab gély Poprzednie wersje

Google Chrome

Typ docelowy: Aplikacja

Lokalizacja docelowa:  Application

Element

" fhigh-dpi-support-1 1|

Rozpocznijw. |“C\ngﬂam Files (xBG]\Gnug\e\Chmme\Applicahc|

Jcm»fmnc |

Klawisz skrotu

Klawisz skrétu @ i wciskamy jeden z klawiszy
na klawiaturze - [@]+[3l] zawsze wystepuje,
my wybieramy tylko ostatnia czeS¢ skrotu.
Na koniec klikamy na OK. Od teraz bedziemy
mogli uruchamia¢ wybrana aplikacje przy
uzyciu utworzonego skrotu wtedy, gdy pulpit
bedzie zastoniety oknami dziatajacych pro-
gramow. Oczywiscie skrot mozemy w kazdej
chwili zmieni¢ w opisany sposob.

Uruchom: Normalne okno ™

Komentarz: |Sko|zystanwmsmelu |

QOmworz lokalizacje pliku Zmien ikong. Zaawansowane.

Anuluj Zastosuj

Zmieniamy preferowany tryb pracy

procesora

System Windows 10 moze kontrolowac,
w jaki sposob beda przydzielane zaso-
by procesora. Uzytkownicy maja mozliwos¢
kontroli priorytetow alokacji mocy oblicze-
niowej procesora. Dzi¢ki poprawnej kon-
figuracji nasz komputer moze przeznaczac
znacznie wigcej mocy obliczeniowej na po-

trzebne nam do pracy programy zamiast na
dziatajace w tle procesy, takie jak antywirus
lub wyszukiwanie i pobieranie aktualizaciji.

Uruchamiamy Eksplorator plikow, klika-
my prawym przyciskiem na Ten kompu-
ter i na Wtasciwosci .

Plik Edyca Widok MNarzed

Nastepnie po lewej stro-
nie klikamy na Zaawan-

A = > Panel Ml
sowane ustawienia syste-

v STenkomnumas— % System
2 Doki Zwin
D Muz G Zarzgdzaj
3 Obie Przypnij do ekranu startowego
~ Obrz Mapuj dysk sieciowy...
s Pobr Otwdrz w nowym oknie
m Pulp Przypnij do paska Szybki dostep
Odlgcz dysk sieciowy...

B Wide d=eb o

i Dysk Dodaj lokalizacje sieciowg

~- Dysk Usun

w Dysk Zmien nazwe

~ ! Dysk Wiagciwosci @

Strona gléwna Panelu
sterowania
@ Menedzer urzadzen
@ Ustawienia zdalne

@ Ochrona systemu

@ Zaawansowane ustawieni
systemu

10
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W zaktadce Zaawanso-
wane klikamy na Usta-

wienia w sekcji Wydajnosé.

Ponownie przechodzimy
do zaktadki Zaawanso-

wane i w polu Planowanie



DPCJC wydajnoici x ¢ Meneder zadan o o
ik Opje Widok
Efelay winaaing danych Procesy Wydajnose Historia apiikaci Uruchamisnie Uzytkownicy SZczegoly Ushugi
Plancwanie urycia procesara Nazwa Identy_. Stan Nazwaufyl. Uzyo Pamegt (pry. Opis 2
Wybierz 5pos0b praydzielania 2a50béw procesor. i exploreriexe 1616 Unschomiony  kezys 0 156K Eksplorstor Windows
& fontdrvhost.exe 1524 Unschamicny UMFD-1 00 500K Lsermode Font Driver Host
e 268 UMFD-0 00 100K Usermode Font Driver Host
Dapasyj w celu uryskania najlepsre] wydajnosci preer w L 35540 U wzys 00 3108K Gamebar Presence Writer
- o ThGoogheCrathHandler— 13340 Unxhamiony  SYSTEM 00 452K Google Crash Handler
@ @ Programy O Uslugi dzizlojce w tle ThGoogleCraHandler_ 13848 Unschomiony  SYSTEM w0 400K Google Crash Handler
@ googl I a0 L s 00 20K googledrivesync.exe
Do yicess 1708 | krzys 00 464K gosgledrivesmcene
Pamigé wirtualna [ ] o738 | o 04 333632K Hearthstoneeve
Plik stronicowama to obszar dv)ku lwalde:uu ulywany priez = hidemesic.exe 1908 Ueachomiony SYSTEM L 2620K  hide.me VPN System Service
system Windows tak, jakby byla to pamiec RAM. Ll i oz o 1SR S A icaion.

: i N\ hitpdexe 164 Unxhomiony  SYSTEM [ 80K Apache HTTP Server
Calkowity rozmiar plikow . it e 12692 Unschomiony  SYSTEM 00 132K Apache HTTP Server
stranicowania dia wszystkich cdyskaw: 24576 MB 9 AStorDataMorSvease 16736 L SYSTEM ® 133K MStorDutatye

z @ 1848 L lrzys 00 416K IAStoricon
Zmie.. W ibtsiva exe 4352 Unshomiony  SYSTEM w 188K IntekR) Wireless Biuetooth(Rl -
W ighiCUNSenvice.exe 2008 Unachomiony SYSTEM (1] 20K ighCUiSenice Module
. T FTLLT b an L¥2 PRSIV
. Al . TTRealsemeDTEe 2R T TPRTRRE m
uzycia procesora klikamy na przyktad na Reals exe | Koligacia procesoré % N
Programy 6,2 nastepnie na OK. Dzi¢ki temu =3 Regisry Kidre procesary moga uruchamiaé proces 1
. P . " remoting_hostexe | Rodet.Chat.ee™ 1
lepsza wydajnoS¢ odczujemy przy korzysta- Firemotng hostere | | : i
h . pseyetion procusary;
niu z programow. DRocktShaten. | | 5 procusor cru o ®
5 Rocket.Chat.exe ) rocesar cru 1
2 Rocket.Chatexe ] Procesor cPu 2
o s1s . .
Dodatkowo, jesli zalezy nam na ptynnej D RocketChatexe | | ] rocesor cru s
15 Rocket Chat.exe L] Procesr CPu 4

pracy jednej konkretnej aplikacji, uru-
chamiamy Menedzer zadan ([dr} ++)
i klikamy na Wiecej szczegotow.

Nastepnie przechodzimy do zaktadki
Szczegoty i odnajdujemy proces, ktory

[[] Procesar cFu 5
e [ Procesor cPu &
o RuntimeBrokerexe | | [ pracesor cPU 7

] RuntimeBroker exe

W] RuntimeBroker.exe

W7 RuntimeBroker.exe

S

| RuntimeBroker exe
<

I .

Mniej szczegiiin.

jest dla nas wazny @-

Klikamy na niego prawym przyciskiem
myszy, rozwijamy list¢ Ustaw

taczyC wsparcie wielu rdzeni, a pozostawic
tylko jeden @. Opcje zmieniamy po kliknie-
ciu na Ustaw koligacje ®.

priorytet i klikamy na Czasu rze-
czywistego @-

[W] hidemesve.exe
hpwuschaZ.cxc
. hitpd.exe
. hitpd.exe
=] IAStarDataMgr
& IAStoricon exe
= ibtsiva.exe
=] ighCUSenvice
ighiEM.exe

Jesli chcemy, zeby jakas apli-
kacja nie zajmowata zbyt
duzo zasobow, mozemy zredu-
kowac jej priorytet, a nawet wy-

B Hearthsione.ex

R —— A 333624K Heanhstoneexe
Zakodcz zadanie 2600 K hideme VPN Systems
Zakoficz drzewo procesdw 192 K howuSchd Applicatia
Ustaw priorytet : Czasu rzeczywistego

Ustaw koligacje @—m——— Wysokd

Analiza laficucha oczekiwania Lo IO e
Debuguj & Normalny

Wirtualizacja funkcji Kontrola konta uzytkownika Ponizej normalnego

Nigki
[ 2528 ighEM Module

LITWrz plik Zrzum

EJ Wylaczamy synchronizacije dla ustugi

OneDrive

N iewielu uzytkownikow zdaje sobie
sprawe, ze w systemie Windows 10 do-
myslnie zainstalowany jest OneDrive. Jest to

ustuga, ktora pozwala korzystaC z przecho-
wywania danych w chmurze. Nawet jesli
z niej nie korzystamy, w tle dziata specjalny
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sprawniejszy i szybszy Windows

proces, ktory odpowiada za synchronizacj¢
danych. Zajmuje on zasoby naszego dysku
i spowalnia go. Zdecydowana wigkszoSC
uzytkownikow nie potrzebuje synchronizacji
aktywnej przez caty czas.

Uruchamiamy Eksplorator plikow, po

prawej stronie klikamy prawym przycis-
kiem myszy na pozycj¢ OneDrive, a nast¢pnie
na Ustawienia @.

| & Wybhwiell w trybie onling
> & OneDrive

Ustawienia

|~ ™ Ten komputer Lawsze przechowu) na tym urzgdzend

4 Dekumenty Zwaolnij miejsce

Teraz klikamy w sekcji Wybierz foldery
na Wybierz foldery ®-

@ udostepnij wszystkie pliki

Lubs ustaw te foldery jako widoczne:

Microsoft OneDrive.

|, Ukryd niektore elementy na tym
~ komputerze?

Jedli wkryjesz te foldery na swoim komputerze, pliki
pozostany w ukudze DneDrive, alé nie bedy dostepne
na tym komputerze. Wizelkie elementy w tym foklerze
zostang usunigte 7 tego komputera

=
B
1]
E

ST

©

o Anudy)

Wybenso: 981,8 M8

Usuwamy zaznaczenie przy opcji Udo-
stepnij wszystkie pliki ®. Dzicki temu

@ Microsoft OneDrive et

Ustawienia Konte  Automatyczne zapisywanie Sie¢  Office Informacje

OneDrive

g;yc\e magazynu w chmurze: 985 MB z 5,0 Dodaj konto

Uzyskaj wiecej przestrzeni dyskowej Odtacz ten komputer PC

Wybierz foldery

Wybrane foldery beda dostepne na tym Wybierz foldery @

komputerze PC.

nasze pliki beda dostepne tylko w chmurze
inie bedzie ich fizycznie na naszym dysku. Po
potwierdzeniu zostang usuniete fizycznie z na-
szej maszyny. Zaoszczedzimy wiec dodatko-
wo przestrzen na nosniku. Wystarczy kliknac
na OK, a pdzniej ponownie na OK. Od teraz
bedziemy umieszczac pliki w naszym dysku
chmurowym przez okno przegladarki. Uwaga!
Jesli korzystamy z innych dyskow sieciowych,
jak Dropbox lub Dysk Google, warto rozwazyc
zablokowanie synchronizacji w celu zaoszcze-
dzenia przestrzeni dyskowej i zwigkszenia
wydajnosci dysku.

EJ Korzystamy z opcji Szybki Start

e wezesniejszej wskazéwce omawia-

liSmy zalety korzystania z opcji Hiber-
nacji oraz Uspienia. Warto rowniez zapoznac
si¢ z funkcja Szybki Start.
Jest to rozwiazanie w Windows 10, ktore
pozwala na znacznie szybsze uruchamianie
systemu. Istota tej funkciji jest potaczenie
zwyklego wylaczenia systemu oraz hiberna-
cji. Przy aktywnej funkcji Szybki Start Win-
dows przy wylaczaniu systemu normalnie
zamyka wszystkie aplikacje i wylogowuje
uzytkownikow. Pozostawia jednak aktywne
jadro i sesje systemu i dopiero wtedy przy-
gotowuje si¢ do przejscia w stan hibernacji.
Dzieki temu przy ponownym uruchomieniu
bardzo szybko pojawia si¢ przed nami ekran
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logowania, gdyz wszystkie sterowniki, ja-
dro systemu oraz sesja sa tylko wczytywane
Z pami¢ci.

Uruchamiamy Panel sterowania i klikamy
na Opcje zasilania @.

soft Outlock 2016)

3 Kopia zapasowa i przywracanie (Win

er urzgdazen
am Mysz a administracyjne

mdeksowania

wania NVIDIA
programow Remot
[ Prograr

¥ Region

3 System




‘% Opdje zasilania
Wylbierz ust,

kldre choess zasl

Definiuj przyciski zasilania i wiacz ochrone hastem

C dla swojego

Zmiany w ust

« v 4 '@ > Panel sterowal

G Fmief ustawienia, kb

Plik Edycja Widok Narzedzia

na tey strome dotyczg wszystioch planow zasilama.

fre &3 ohecnie niedostepne

Strona gidwna Panelu
sterowania

Nastepnie po
prawej stro-
nie klikamy na
Wybierz dziatanie
przyciskow zasila-
nia

Wybierz dzialanie przyciskow O—
zasilania

Wybierz skutek zamkniecia
pokrywy

Teraz w nowym oknie klikamy na
Zmien ustawienia, ktore sq obecnie
niedostepne

Nastepnie aktywujemy opcje Wiacz
szybkie uruchamianie (zalecane) ® i kli-

T
‘Wiacz szybkie uruchamianie (zalecane) ’—I

dzialanie ponownego uruchamiania. Dowiedz sie wiece]

To ustawienie umozliwia szybsze uruchamianie komputera po wylaczeniu. Nie wplywa ono na

kamy na OK.

0] Wylaczamy aktywne kafelki

ktywne kafelki miaty swoj

debiut w Windows 8. Co
do ich wygladu i funkcjonalno-
Sci zdania sa podzielone. Pew-
ne jednak jest to, ze obciazaja
system, poniewaz sa animo-
wane, a takze moga pobierac
dane na przyktad z internetu
do wySwietlania aktualnych
informacji. Takie specjalne do-
datki negatywnie wplywaja na
wydajnosc systemu, a dodatko-
wym skutkiem ubocznym jest
krotszy czas pracy na baterii,
jesli pracujemy na urzadzeniu
przeno$nym. W zaleznosci od wersji systemu
Windows 10 mamy r6zne mozliwosci kon-
troli kafelkow.

-

MupaGooe  Fey 1Y

B 4 @ E B R ™

Metoda, ktora zadziata w kazdej wersji
Windows 10, to reczna kontrola kazdego
kafelka z osobna.

Urlop na

2adanie 2003,
Kiedy
pracowmnik.
Finanse f'o‘ Odepniy od obszaru startowego

Zmiei rozmsas

Wigce

E Odinstaluy

Praypny da

stawiensa aphikaci

Oceh i opisz

" Udostgpni

I Wykgez dynamicrny katelek

Otwieramy menu Start, a nastep-
nie klikamy prawym przyciskiem

myszy na kafelek @, najezdzamy kurso-
rem na Wigcej, a na koniec klikamy na
Wylacz dynamiczny kafelek T

CzynnoS¢ musimy powtorzyc dla

wszystkich dynamicznych elemen-
tow. Jesli chcemy, mozemy pozby¢ sie
kafelka, klikajac na Odepnij od obszaru
startowego ?

zadan

100 NAJLEPSZYCH WSKAZOWEK
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sprawniejszy i szybszy Windows

DLA ZARAWANSOWANYCH

Jesli korzystamy z wersji Windows Pro,
Education lub Enterprise, mozemy
skorzystac z innej metody wytgczenia
dynamicznych kafelkow.

Wciskamy kombinacje klawiszy
+[R], wpisujemy gpedit.msc
i klikamy na o3
< Uruchamianie

Wpisz nazwe programu, folderu, dokumentu lub
zasobu internetowego, a Zostanie on otwarty przez
system Windows.

[ gpcdll.msd

[

=7

Ortwdrz:

Anuluj Przeqladaj...

| Edytor lokainych zacad gray
Mk Ak Wadck Pomoc

- nm s BT

B Wykacs poswiadormienia na kafeleach

B Wyigcr powadomienis na kafeloxch =] ®

. o e

Comentaz

® Wrgczern

Chalugimant o o najrnie) system Windows Sarver 2012 Windows B lub Wirdaws T

Pomac

To urtawsons zad poresls wpay: pewadomana ra
katokack.

wioni zaad rortanie sigcna, spliade |

ragriebai chl-.-fr'v e wplacryt

Jo catimieria e ey T
ik kermpulims s prncwnesy e

[E)

Po lewej stronie przechodzimy

(BN 7Ly AKonfiguracjal

Anuls Tovtons

| Zakndy Komentel lokary
= 1 Kerfgurage bomputes
Ustawseria corogramonana

 Posidovana
Wipkees prowiadrminnia ra kafolkach  (itnsssnis

it [ 7T

iz polgensnia w godinach cisy

uzytkownikalSzablony administra
cyjneflMenu Start i pasek zadan}

Seablny sdmInRTIC
= i Werdgurss untionnits Wy agarar
Lo nymeie) system wmo«s

-

Faicery uonaimpricre
Whenu St | paved zadai
Poms i e

1 Funel tergania

Toouttawienis sasad pozwela
wrlEIyE onisdoTane e
badelaacn

Jelh 10 ustaniene sasad
mtarea whyszone, apbkacie i
funiz;o systemy N b mogly
aktusbagwsé swich kateloim are
wikakhéw s Latelkack na
wkrans statowym

FFl Aktywujemy tryb

v COUTHIY 36 FETPOCIRGA GOAIN iiZy
thw COERNTY G236 TRSNCION OO CaZy

(LTELMOIENIE), @ po prawe;j stronie
klikamy dwukrotnie na [TJIEXA

powiadomienia na kafelkach

Teraz zmieniamy ustawienie
z ciWia-
OINE i klikamy na [[J§. W ten
sposob wszystkie dynamiczne
kafelki ekranu startowego zostang

wytaczone.

wysokiej

wydajnosci w laptopach

a wskazowka jest przeznaczona dla uzyt-

kownikow urzadzen mobilnych z zainsta-
lowanym systemem Windows 10 i korzystaja-
cych z zasilania bateryjnego. Niewiele 0sob
zdaje sobie sprawe, ze ich urzadzenia moga
pracowac z réznym poziomem wydajnosci.
Po prostu trzeba zdecydowac, na czym bar-
dziej nam zalezy - na dluzszym czasie pracy
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na jednym cyklu fadowania, czy na maksy-
malnej wydajnosci bez wzgledu na energie.
Zmian planu zasilania mozemy dokonac na
kilka sposobow.

Najprostsza metoda w systemie Windows
10 to klikniecie na ikone baterii na pasku
zadan.




= 92%

Tryb zasilania (z baterii): Lepsza bateria

Nastepnie mozemy wybrac jeden z czte-
rech trybow pracy. Ustawienia blizej pra-

wej strony zapewnia nam wyzsza wydajnosc
kosztem szybciej zuzywanej energii @. Nato-
miast ustawienia blizej lewej strony pozwola
dhtuzej pracowac bez koniecznosci tadowa-

nia, ale kosztem mniejszej wydajnosci @.

Uwaga! Warto czesto zmieniac te ustawienia
tak, aby zawsze byty jak najbardziej dopaso-

E¥] Tworzymy witasny profil zas

D omyslne profile zasilania nie zawsze sa
optymalne i dopasowane do potrzeb
konkretnego uzytkownika. Dlatego warto
wiedziec, jak utworzy¢ wiasny profil. Dzi¢ki

' 90%

Tryb zasilania (podigcrone): Najwyisza wydajnosd

wane do aktualnie wykonywanych zadan.
Na przyktad jesli tylko przegladamy e-maile
i strony internetowe, nie potrzebujemy duzej
wydajnosci.

Dodatkowo warto wiedziec, ze nawet kiedy
nasze urzadzenie jest podtaczone do zrodta
zasilania, mozemy wybrac jeden z czterech
profili - ten, ktory najbardziej nam odpowia-
da (kazdy z nich inaczej wptywa na wydaj-
nos¢ urzadzenia).

LA ZAAWANSOWANYCH!

lania

NaSthmC pO lCWC] stro_ . Utwérz plan zasilania
nie klikamy na Utworz || = [/ 7 momem e
plan zasilania @: B Zonieri moment prasjicia

komputera w tryb uspienia

odpowiedniej konfiguracji mozemy stworzyc
taki, ktory bedzie bardziej energooszczedny,
lub taki, ktory bedzie jeszcze bardziej wydaj-
ny. Ta porada jest przeznaczona dla bardziej
doswiadczonych uzytkownikow systemu
Windows.

Uruchamiamy Panel sterowania i klikamy
na Opcje zasilania @.

Wybieramy typ planu @, nadajemy mu
nazwe i klikamy na Dalej, a p6Zniej na
Utworz.

W Utwiez planzasiania

1 M ~ Watystia sleenenny Farsehs sterewania > Opeje 2oslanis > Utwbiz plan zasilaesa

Plic Edycs Wigox  Narzgdoa

Utwarz plan zasilania
Majpéerw wyblerz stréciacy plan | nadaj mu nazwe
Zréwncwatony (zalecan)

Bunermatpeenie sbweemaly wydaimed | Fulytie erergil na Sgedinge sprgeie.

Oszczgedzanie energil
Poguala TaCTICIEAZIC eneipsy prTes Zmalejszenie wydamnod] ECmputera, gy jest ta modive.

@ @ wyscia wydainots

Zwighsza wycainodd, 3l moze wigkszyd Zulycie enegil

Nazwea plans
144] plan estandaedany 1

Anulgj
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sprawniejszy i szybszy Windows

Plany pokazywane na meerniku bateni
Teraz w oknie wybierania

planu zasilania klikamy na
Zmien ustawienia planu przy

() Zréwnowatony (zalecanc) Zmien ustawienia plans

Znie rdwnowazy &€ | zuzycie energii na zgodnym spragcie.

@ Moj plan niestandardowy 1 Zemi

nazwie naszego planu @———

Teraz przechodzimy przez kolejne opcje
i upewniamy si¢, ze wszystkie dostepne
sa ustawione jako Maksymalna wydajnosé ?

W kolejnym oknie klikamy na Zmien
zaawansowane ustawienia zasilania ?

Zmien ustawienia planu: Mgj plan niestandardowy 1 NatOIniaSt w kathOI‘ii Zarzqdzanie ener-
Wyblerz ustawienia uipeenia | elrane, 7 kbdrych ma korzystac kompeter, - . .
: gig procesora musimy ustawiC maksy-
l Uywa Daterii A jest podigczony 0,
malny stan procesora na 100% ?
e Wileer eranc 5 min = | Zmin M
W practaz bompute w iy wipieniz: | min Niody Na koniec zatwierdzamy zmiany, klikajac
Do okt pans o 9o v na OK i Zapisz zmiany.
L@z Uwaga! Opisany przyktad dotyczy tworze-
nia profilu, ktory pozwala uzyskac najwyz-
Hotd sza wydajnosc. Jesli zalezy nam na dtuzszej
pracy na baterii, mo-
& Opcje zasilania 7 iy & Opcje zasilania 7 iy

Ustawienia zaswansowane

®

MG plan niestandardowy 1 [akiywny] -

Wihierz plan zasilania, ktéry cheesz dostosowad,
a nastepnie wybierz ustawienia, kidrych komputer
ufyje do zarzadzania energi.

Ustawienia karty sieci bezproewodowej ()
Modut oszezedzania energii
Fasilanie bateryjne: |

Ustawienia zaswansowane

®

MG plan niestandardowy 1 [akiywny] -

Wihierz plan zasilania, ktéry cheesz dostosowad,
a nastepnie wybierz ustawienia, kidrych komputer
ufyje do zarzadzania energi.

i Magistrala PCI Express ()
Zarzadzranie energiy procesora
M Iy stan pr

Podigczony: Maksym
# Ugpienie
+ Ustawienia USB

Intel(R) Grap
Zagilanie bateryjne:
Podhacrany: Maxi

Zasilanie bateryjne: 5%
Podlaczone: 100%

Zasady chiodzenia systemu
Zasilanie bateryjne: Aktywne
Podlgczony: Aktywne

Maksymalny stan procesora

Zasilanie bateryine: 100% @)
Podhaczone: 1007
£ w
I: Anabj

FE] Zwalniamy

zemy stworzyC profil
z minimalnymi usta-
wieniami, a w kate-
gorii Zarzadzanie
energia procesora
ustawi¢ maksymal-
ny stan procesora
na przyktad na 60%
- dzieki temu ogolna
wydajnosc urzadze-
nia bedzie nizsza, ale
w zamian zyskamy
dtuzszy czas pracy
na baterii.

miejsce na dysku

byt mato wolnej przestrzeni na dysku

moze prowadziC do niestabilnej pra-
cy systemu i ogolnego spadku wydajnosci.
Windows juz od dawna ma wbudowane na-
rzedzie, ktore pozwalato oczyszczac dysk -
Oczyszczanie dysku. W 2018 roku w kwiet-
niowej aktualizacji Windows 10 pojawito si¢
nowe narzedzie, ktore dziata na podobnej za-
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sadzie. Mozemy znalez¢ je w Usta-
wieniach systemu.

Otwieramy menu Start i klika-
my na Ustawienia

Nastepnie klika- | L1 =tm
my na System ®—@




5 Ekran

G Dawick

[J Powiadomieniai akcje
2 Skupienie

) Zasilanie | uépienie

Pamigc

Uzywane: 219 G&

Crysk bokalny (D) 12078
. D ————

Uywans; 112 TE Wolne

Cysk bokalny (£) — 617 GB
- h

Czujnik pamigci

System Windows mo2e automatycznie zwalnial misjsce, usuaajac
pliki, Etarych nie potrebujesy, takie jak pliki tymezascowe i
FAWAIOSE kosza

& Ustawieria

@ Zwolnij miejsce teraz

Usun pliki tymczasowe

Usisth lementy do trwateqo usunieeia w el rwolnienia missca na
dysku
@ Usut piki Lacanie wybrana: 631 GB

KR

Pliki dziennika uaktualniania systemu Windows
Window 123

Plik ual U Window:

O Bateria

it

G Tryb tablets
Wigcej ustawien pamieci
B Obshiga wielu zadarh

Imied okalizacie zapisywania ne

& Wyswictlanie na tym komputerze

Zarzadza migjscami do magazynowani:

X wipdine Srodowisko

Ve Zawartod

Pliki raportawania bledéw systemu Windows 794 KR
o ULWOFZONE PrEEZ system
s ewalniania miefsca fon
433 MB

E Program antywirusowy Windows Defender
Pili nie Fwar

& PrIez Program antywinusowy

Windows Update — oczyszczanie

3Teraz po lewe;j stronie klikamy na Pa-

mig¢ @, a po prawej na Zwolnij miejsce
teraz @-

Rozpocznie si¢ skanowanie systemu
w poszukiwaniu zbednych plikow. Na-

stepnie bedziemy mogli wybrac z listy, ktore
elementy chcemy usunac.

Na koniec wystarczy kliknac¢ na Usun pli-

ki ®. W naszym przykladzie zwolnione
zostanie ponad 6 GB miejsca na dysku.

FZ] Usuwamy folder Windows.old

s ystem Windows przy wigkszych aktu-
alizacjach tworzy specjalny folder Win-
dows.old. Przed wykonaniem aktualizacji
przechowywane s3 w nim pliki dotyczace
aktualizacji, a po jej wykonaniu wszystkie
pliki naszej poprzedniej wersji. Dzigki temu
w ciagu 30 dni od wykonania aktualizacji
mozemy powr6ciC do poprzedniej wersji.
Jednak gdy na dysku mamy mato miejsca,
a jesteSmy pewni, ze nie bedziemy chcieli
cofac systemu do poprzedniego stanu, warto
recznie usunac folder Windows.old - moze
on zajmowac nawet ponad 20 GB miejsca.

Nie mozemy usunac tego folderu normal-
nie poprzez Eksplorator plikow. Musimy

skorzystac z narzedzia Oczyszezanie dysku.
Wpisujemy Oczyszczanie w pole wyszuki-
wania Windows i klikamy na

Oczyszczanie dysku

Aplikacja komputerowa

h“"

Nastepnie wskazujemy nasza partycije
systemow3q i klikamy na OK @.

Czyszczenie dysku: Wybieranie dysku x

Wybierz dysk, ktdry chcesz oczyscic
Dyski

Lo

*—— |

Zakoricz
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sprawniejszy i szybszy Windows

Opis

Pobrane pliki programéw sg kontrolkami ActiveX i apletami jezyka
Java pobieranymi automatycznie z Internetu podczas ogladania
pewnych stron. S3 one tymczasowo przechowywane na dysku
twardym w folderze Downloaded Program Files.

Wyswietl pliki

—‘G Oczysé pliki systemowe

<* Oczyszczanie dysku dla (C)

Oczyszezanie dysku  Wigcej opcji

" Program Oczyszczanie dysku moze zwolnic do 6,52 GB migjsca

na dysku (C:).

Pliki do usunigcia:

[ “Windows Update — oczyszczanie 6,22 GB
[ | Program antywirusowy Windows Defender 441 MB
[] ¥ Piiki dziennika uskiualniania systemu Wind... 220KB

Po zakofczeniu skanowania klikamy na
Oczysé pliki systemowe ?

3

Ponownie wskazujemy dysk systemowy
i klikamy na OK. W kolejnym oknie od-
najdujemy i zaznaczamy pozycje Poprzednie

Pobrane pliki programéw 0B
Anuluj % Tymczasowe pliki internetowe 827KB
Uzyskiwane miejsce na dysku razem: 6.26GB

Opis

W systemie Windows sa
akiualizacje z witryny Windows Update, nawet po zainstalowaniu

ych wersji Modut us fugi Windows
Update usuwa lub kempresuje starsze wersje akiualizacji. kidre nie sg
juz pofrzebne i niepotrzebnie zajmujg miejsce. (Moze byé konieczne
ponowne uruchomienie komputera).

instalacje Windows oraz na przykfad Win-
dows Update - oczyszczanie @ i klikamy na
OK. Nasz dysk zostanie oczyszczony.

[§ Wytaczamy opcje indeksowania

ndeksowanie w systemie Windows teore-

tycznie ma pomagac szybciej wyszukiwac
pliki na dysku. W praktyce jednak caty czas
w tle jest aktywna specjalna ustuga, ktora
obciaza nasz komputer, a gtownie dysk HDD.
Warto wylaczy¢ indeksowanie - nadal be-
dziemy mogli wyszukiwac pliki na dysku,
a na co dzien nie bedzie on obciazony.

‘;) Mail (Microsoft Outlook 2016)
4 Menedzer urzadzen

=7 Narzedzia administracyjne

Uruchamiamy Pa-
nel sterowania
i klikamy na Narzedzia

administracyjne ?

®

Nastepnie klikamy dwukrotnie na pozy-
cj¢ Ustugi @.

2= Ustugi
2% Uslugi

@ Zaporaw Uruchamia, zatrzymuje i konfiguruje ustugi systemu Windows. Fl

12.04.2018 01:34
12.04.2018 01:34

Skrot
Skrot

sktadowe

L. Windows Update

‘2‘,.-7 Zarzadzanie drukowaniem 12.04.2018 01:35 Skrot

£} Windows Image Acquisition (WIA) Odna]du]emy

i) A Wnduws Remediation Service i OthCl‘amy
Windows Search -

&l Windows Time us{u@ Wlndows

Search
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Windows Search - whadciwagei (Komputer lokalmy) *
Ogone  Logowsns Odzysiiwans Zalamnods

Moz ushigi WSanch
Nazwa wybwetana i

Zapawnia indek Zawanosa, buf -
Opr

i vy plow, i i inney .
Scezka do pliu wykomwalnega
CAWINDC e /E:
Typ unuchomsnia: Wilaezony [
Saan ushugi Duzinks

,z!lﬂ'rﬂla
Meesz chredic paramatry . kaden bydy utyte pry ushugi 2 1850
misjsca

ok | Aoy Zewomi

Teraz zmieniamy Typ uruchomienia na

Wytaczony @, klikamy na Zatrzymaj @
i na koniec na OK. Od teraz indeksowanie
bedzie wylaczone i nasz dysk nie bedzie nim
obciazony. Porada ta jest pomocna szczegol-
nie w wypadku starszych komputerow




I] Wylaczamy powiadomienia z poradami

2 Strona ghiwna

J esli od niedawna korzy-
stamy z systemu Win- | |z e

Powiadomienia i akcje

dows 10 lub wykonalisSmy
duza aktualizacje, prawdo-
podobnie w naszym syste-
mie jest aktywna funkcja |
Porady dotyczace syste-
mu Windows. Ma ona stu-
zyC pomoca poprzez wdra-
zanie uzytkownika w nowe | o
funkcje. W praktyce jednak
ta niepozorna funkcja w du-

System

B3 Ekran

Dibwiek
Powiadomienia i akcje
2 Skupienie

Zasilanie | uSpienie

= Bateria

Pamied

Powiadomienia

Pokai powiadomienia na ekranie blokady

m Whjczone

Pokazuyj praypomnienia i praychodegce polaczenia VolP na ekranie
bilokady

m Whjczone

Pokazuj powiadomienia ustugi System Windows — Zapraszamy!™

po aktualizagach oraz w celu przedstawienia nowych i
proponowanych funkei

Q Wihjczone

Porady, wskazdwki | sugestie podczas korzystania z systemu
Windows

Zym stopniu obciaza system, —=
poniewaz caly czas sprawdza, czy mamy
z czyms$ problem, i chce wyswietli¢ odpo-
wiednie powiadomienia.

Przechodzgny 1 System
dO UStanCn Wyswietlacz, dzwigk;

SYStCI'nu 1 kllkamy powigdomienia, zasilanie
na System 0#

Usuwamy preinstalowane

Teraz po lewej stronie klikamy na Powia-
domienia i akcje, a po prawej wytaczamy
funkcje dotyczaca ustugi System Windows

- Zapraszamy @-
Uwaga! Z poziomu tej zaktadki mozemy row-

niez kontrolowaC powiadomienia poszczegol-
nych aplikacji w naszym systemie.

programy z naszego systemu

w ielu producentéw kom-
puteréw i laptopow
sprzedaje urzadzenia z zain-
stalowanym systemem Win-
dows. Dodatkowo jednak
czesto zdarza sig, ze oprocz
samego systemu mamy zain-
stalowane oprogramowanie,
ktorego gtownym celem jest
reklamowanie produktow
- nie sa one niezbedne uzyt-
kownikowi. Mozemy tatwo
je usunac.

Wystarczy skorzystaC z programu 10bit
Uninstaller QIIXITATE).

Przechodzimy do zaktadki Programy,
Wszystkie programy @, a po prawej stro-

nie klikamy na kolumne¢ Data instalacji ®—
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. sprawniejszy i szybszy Windows

20

Dzi¢ki temu u samej gory bedziemy widzie¢
najstarsze programy. Wybieramy niepotrzeb-
ne nam aplikacje i klikamy na Odinstaluj.

Uwaga! Warto tez sprawdzi¢ w zaktadce Pa-
sek narzedzi i wtyczki, czy w przegladarkach
nie mamy zbednych dodatkow, i usunac je.

] Wytaczamy zbedne ustugi

w indows do stabilnej pracy wykorzystuje
specjalne serwisy i ushugi, ktore dziataja
w tle. Dodatkowo jednak instalujac nowe pro-
gramy, mozemy nawet nie by¢ Swiadomi, ze do-
dajemy kolejne ustugi, ktore sa aktywne w tle
i obciazaja komputer. Kilkadziesiat takich ustug
moze w znacznym stopniu spowolnic system.
Uwaga! W internecie mozna znalez¢ mnostwo

Teraz mozemy usunac zaznaczenia @—

przy ustugach, ktore maja zostaC dezak-
tywowane. Uwaga! Nie wytaczamy ustug,
ktore odpowiadaja za dziatanie antywirusa
lub certyfikacje oprogramowania. Na koniec
klikamy na OK w celu zatwierdzenia zmian.
Po ponownym uruchomieniu komputera

zmiany wejda w zycie.

poradnikow dotyczacych wytaczania ustug
systemowych - Komputer Swiat nie zale-
ca jednak takich dziatan (oprocz ustugi
indeksowania). Wylaczenie nieodpowied-
niej ushugi systemowej moze spowodowac
wiecej problemow niz przyniesS¢ zyskow.

1 Weiskamy [&]+R], wpisujemy mscon-
fig.msc i klikamy na OK.

Przechodzimy do zaktadki Ustugi i na
dole okna zaznaczamy opcj¢ UKryj

L Konfiguracja systemu

Ogdine Rozrwch Ushugl Uruchameanie Narzedzia
usluga Froducent stan

[#] ADATA ToolBax Service

[#] Adobe Acrobat Update Sendce

[] adobetpdatesenice

[] Adube Genuine Monifor Senice

[] Adabe Genuine Software ktegr..

[] asetDSAgert

Heezrany Zatrzym...
Adobe Systems Incorporated  Zabrzym...
Adabe Systems Incorporated  Zatrzym...
Adobe Systems, ncorpere..,  Deiota
Adobe Systems, Incorpora..,  Daiala
AVAST Software Zabrzym...

[o] ustuga %11 Update (mvast) AVAST Software Zabrzym...
[#] Awast antwvirus AVAST Softwane 2atrzym...
[] ustuga 119t Update (mvastm)  AVAST Software Zabrzym...
[ AvastiscReporter AVAST Software Zatrzym..
(] ADMEI Backupper Scheduler Se... ADMEI Tech Co., Ltd. Duiota
Keeznany Zabrzym...

[] DattiEye Service
[ taehuns Banias annls e fusink

Fomesta), 2e wyigczenie nietbdrych bezpleczmych ustug firmy Microsoft moze byé niemediive.
[or] ke wescryssthoe: ushag firmy Microsoft

Data wylgczenia &

Wilagz wizysthss

wszystkie ustugi firmy Microsoft @-

iy

Pomec.

] Usuwamy zbedne wpisy z menu

[ 94

-

kontekstowego

J esli korzystamy z systemu od dtuzszego
czasu i instalujemy duzo programow, na-
sze menu kontekstowe prawdopodobnie jest
bardzo rozbudowane @i trudno si¢ w nim zo-
rientowac, a co gorsza - wezytuje sie bardzo
dtugo, nawet jesli mamy szybki komputer.
Warto wiec usunac zbedne wpisy z menu
kontekstowego. Swietnie w tym zadaniu
sprawdzi si¢ program CCleaner
011))
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Po uruchomie-
niu CCleanera
klikamy po lewej
| stronie na Narzedzia
[, nastepnie na Au-
tostart 1.

Wybieramy za-
ktadke Menu
Kontekstowe [d.




© CCleaner

CCleaner Free

Teraz wystarczy zazna-
czy¢ kliknieciem wybra-
ny wpis, a nastepnie po
prawej stronie kliknac
na Wytacz [J. Mozemy
na biezaco sprawdzac,
ktore wpisy sa usuwane,
poniewaz blokowanie
WpisOW jest wprowa-
dzane w zycie w czasie
rZeCZywistym.

Tk Orectory AP
Tek Drectory  Dode] do Rsty dtwarzania VLT meda player  VideoLWH

ok Dewctory  Dropbodat Drapbon, Inc.
Tek Drectory  Erzser The Erzser P
Tak Orectory  GOCoRtiMens Geogle

Tok Orectory  Gpglix 3§10 Coda G
Tek Drectory  IDbELnstaler bt

Tok Dectory  Kasparsky Asti-Vieus 1600

Tek Directory  LockHuntershelEst Crystal Rich |
Tok Drectory  MpdtagShell Fleran waide

beksowego...

« »

Fli] Automatyczne logowanie do systemu

Wielu uzytkownikow skarzy sie na ko-
niecznos$¢ wpisywania hasta za kazdym
razem, gdy uruchamiaja komputer. Takiej sy-
tuacji nie bylo w przypadku starszych wersji
systemu. Mozemy to bardzo tatwo zmienic,
tak by po uruchomieniu komputera od razu
pojawial si¢ pulpit.

Uwaga! Jesli w naszym komputerze mamy
zapisane wazne dokumenty, do ktorych nie
powinny mie¢ dostepu niepowotane osoby,
lepiej jednak stosowac hasto przy logowaniu.
1 Korzystamy ze skrotu klawiaturowego

[=])+[®), wpisujemy netplwiz ®i klika-

my na OK.
5 Uruchamianie X
=7 Wisz nazws programu, folderu, dokumentu lub zasobu
= internetowego, a zostanie on otwarty przez system
Windows.
iz C =
Rl

W nowym oknie usuwamy zaznaczenie
przy opcji Aby uzywacé tego komputera,
uzytkownik musi wprowadzié nazwe uzyt-

Konta uzytkownikéw

Uzytkownicy  Zzawansowane

2

—. [ Aby uzywac¢ tego komputera, uzytkownik musi wprowadzi¢ nazwe
uzytkownika i hasto

Ponizsza lista umozliwia udzielanie lub odmawianie uzytkownikom
dostepu do tego komputera, zmiang hasel i innych ustawier.

Uzytkownicy tege komputera:

Nazwa uzytkownika
24 Krzysiek

B krzysick. Lombo. & §1 1 Lcom

& Krzysztof

B Test111

Grupa

si Administratorzy; Uzytkownicy
Administratorzy
Administratorzy; Uzytkownicy

Uzytkownicy

Dodaj... Usun Wiadciwoici

Hasto dla Krzysiek

Aby zmieni¢ hasto, nacisnij klawisze Ctrl-Alt-Del i wybierz opcje
Zmien hasto.

Resetuj hasto...

Ay Zastosuy

Po ponownym uruchomieniu komputera

bedziemy mogli zaobserwowac zmiany.
Mozemy je w kazdej chwili cofnac, ponow-
nie zaznaczajac opisang opcje.

Logowane atomatycine

i rausieli
logowansa. W tym celu

Mazes tak skand komputer, aby

winywac naswy ulytkownika 1 hasks podcan
okredl eovenika, ktéry bedzic log

¥

kownika i hasto @ i klikamy na Zastosuj.

Nastepnie musimy poda¢ dwukrotnie
hasto dla danego uzytkownika
nac na OK.

Krrysick

Mazws utythkownike:

Hashe:

Potwiesds hasho: Cenenenen |

Anuhi

100 NAJLEPSZYCH WSKAZOWEK 21



22

szybko

| anoNIMowo

Internet:

Agnieszka
Serafinowicz

W tym rozdziale poznamy triki przydatne podczas korzystania

z przegladarek internetowych (Chrome i Firefox
A D). Pozwolg one usprawnic i przyspieszyc ich
dziatanie oraz zachowa¢ prywatnos¢ podczas przegladania

internetu

FH] Usuwamy historie przegladarki & @

N ie chcemy, aby informacje o odwiedza-
nych przez nas stronach pozostaty za-
pisane w przegladarce? Mozemy wyczyScic
historie. Oto jak to zrobi¢ w dwdch najpopu-
larniejszych dzi$ programach.

Czyszczenie historii
w Google Chrome
Uruchamiamy przegladarke i weiskamy

na klawiaturze [+ (s +derte].

2 Na nowej karcie wySwietlone zostanie
okno. Z listy Zakres czasu ® wybieramy,
jaki zakres historii ma by¢ usuniety, a nastep-
nie klikamy na przycisk Wyczy$é dane @ —
Uwaga! Jesli jestesmy zalogowani w Chrome
na konto Google i z tego samego konta korzy-
stamy na innych urzadzeniach (na przyktad
na smartfonie), operacja wyczysci histori¢

—. Zakres czasu | Od poczatku -

przegladarki ze wszystkich urzadzen, na kto-
rych jestesmy zalogowani. Jezeli chcemy usu-
nac historie tylko z komputera, najpierw wy-
logujmy sie z konta Google w przegladarce.

Wyczys¢ dane przegladania

Podstawy Zaawansowane

Ostatnia godzina
Historia p OStatnie 24 godziny
Usuwa h pasku adresu. Inne rodzaje
historii Py poczatku ine na Twoim koncie Google na
myactivity.google.com

Pliki cockie i inne dane witryn

spowoduje wylogowanie Cie z wickszosci stron internetowych. Nie nastapi
wylogowanie z konta Google, wiec bedzie mozna wyczyscic
zsynchronizowane dane

Obrazy i pliki zapisane w pamieci podrecznej
Zwolni sig 397 MB. Podczas nastepnej wizyty niektdre strony moga

tadowac sie wolniej.
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It Ogine
m Uruchamianie

Q Wyszukiwanie

Hasho ghémne

s Synchronizacia

Historia

Program Firefox:  bedzie zachowywal historig

Firefox zachowa historie przegladania, wyszukiwania, pobieranych plikdw | danych formularzy.

Zachowane dane logowania...

Whezysé historie.

’

Czyszczenie historii w Firefoxie
W pole adresowe przegladarki wpisujemy:
about:preferencesi#privacy i wciskamy
(lub klikamy na ikone opcji - kotko ze-
bate - w prawym gornym rogu, a potem na
Prywatnosé i bezpieczenstwo).

Przewijamy wyswietlane opcje do sekcji

Historia i klikamy na Wyczy$¢ historie... ®—

Wyswietlone zostaje okno Czyszczenie

historii ®, w ktorym na licie Okres do
wyczyszczenia ustalamy zakres usuwania hi-
storii, a zaznaczajac poszczegolne pola wybo-
ru, ustalamy, co ma by¢ usuniete. Czyszcze-

Cryszezenle historil x

Qkres do wyczyszczenia ostatnia godzina =)
Historia

+ Histona przegladanych stron i pobranych plikdw ~ Llasteczka

' Aktywne zalogowania + Pamigt podreczna

< | Dane formularzy i historia paska wyszukiwania

Dane

Ustawienia uprawnied witryn Dane witryn trybu offline

Wiyezyld Arnuluj

nie rozpoczynamy, klikajac na Wyczys¢ @-

P¥] Przyspieszamy Chrome

rzegladarka dziata zbyt wolno? Jest na
to sposob.

Wylaczamy nieuzywane
rozszerzenia

Rozszerzenia przegladarki to miniprogramy,
ktore wymagaja zasobow nawet wtedy, gdy
z nich nie korzystamy. Sa tadowane do pa-
mieci komputera za kazdym razem, gdy uru-
chamiamy przegladarke. Im wiecej jest ich
zainstalowanych, tym ci¢zej Google Chrome
musi pracowac, co moze mieC negatywny
wptyw na wydajnosc.

e

1Rozwijamy menu Chrome i wybieramy

kolejno Wigcej narzedzi @ oraz Rozsze-

L
Nawa karta Ce-T
Nowe oo CirlN
Nawe ging irogran CreteSaifea
Historia "
Fobrane pik Cire)
Zakiagie "
Fomgksz - s -
Dvuk.. Cul=p
Brzesin
Trajaz risf
Zapisz strang jei. Cirla§ Wigeej narzedzi -
Edytuj Wyt Kopij  Widgj
Wyezyit dane prragigdania..  Cerl-Shift-Da
Ustawienia
Rozszerzena #
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Application Launcher for Drive (by Google)

Open Drive files directly from your browser in
compatible applications installed on your

&

Szczegoly

8

Szczegoly

computer.

Usun

Dokumenty Google offline
Korzystaj z rodziny ustug Dokumenty Google w
trybie offline.

Usun

Convertiser Editor

Browser extension for Convertiser's content
publishers that simplifies tracking links
generation.

Szczegoly Usun

Font Changer with Google Web Fonts™
% Change the font on Facebook, Twitter, Google,
Youtube or any other site. Test Google Web

Fonts™.

Szczegoly Usun

rzenia lub w pasku adresowym przegladarki
wpisujemy chrome://extensions.

W nowej karcie wezytany zostanie spis
wszystkich zainstalowanych rozszerzen.
Kazde rozszerzenie reprezentowane jest

przez swoj kafelek, na ktorym obok nazwy
i opisu znajduje si¢ przelacznik ® wiaczaja-

cy i wylaczajacy rozszerzenie. Klikajac na
przelacznik przy aktywnym rozszerzeniu,
wylaczymy je.

Wytaczanie rozszerzen nie usuwa ich
z przegladarki. Gdy w przysztosci bedzie-
my potrzebowa¢ wylaczonego dodatku, moze-
my go ponownie wiaczyC w opisany tu sposob.

PX] PRZYWRACAMY USTAWIENIA DOMYSLNE CHROME

Jezeli diugo korzystamy z przegladarki,
mozliwe, ze sie nam po prostu zasmie-
cita réznymi programowymi dodatkami,
z ktorych nie korzystamy. Przywrocenie
jej do domysinego (fabrycznego) stanu
Z pewnoscig ja przyspieszy.

LIMenufjUstawienialiEGLE
aawansowane)

Znajdujemy sekcje
i klikamy na
wpis

Wyswietlone zostanie
U Zresetuj ustawienia!
w ktorym klikamy na przycisk
o tej samej nazwie .Uwaga!
Zapoznajmy sie z informacja

Klik
stro

24 100 NAJLEPSZYCH WSKAZOWEK

Zresetuj ustawienia

Spowoduje to zresetowanie Twojej strony startowej, strony nowej karty,

wyszukiwarki i przypietych kart. Oprocz tego przegladarka wytgczy wszystkie
rozszerzenia i usunie dane tymczasowe takie jak pliki cookie. Twoje zaktadkd,
historia i zapisane hasta nie zostang usuniete. Wiece] informacji

Pomaz udoskonali¢ Chrome, zgtaszajge biezgce ustawienia

Resetowanie komputera i czyszczenie danych

Przywroc ustawienia do wartosci domysinych

Oczyse komputer

wyswietlang w tym oknie, aby wiedziec,
jakie sg konsekwencje przywrocenia
ustawien fabrycznych przegladarki.

Anuluj

Zresetuj ustawienia




Przyspieszamy otwieranie stron
W menu Chrome klikamy na Ustawie-
nia lub w pasku adresowym przegladarki
wpisujemy: chrome://settings.

Przewijamy strong z ustawieniami do sa-
mego dotu i klikamy na Zaawansowane.

W sekcji Prywatnosé i bezpieczen-
stwo znajdujemy funkcj¢ Uzywaj podpo-
wiedzi, by strony tadowaly sie szybciej i po
prawej stronie uaktywniamy ja przelaczni-
kiem @-

Gotowe - teraz strony internetowe powinny
otwierac si¢ szybciej.

Uzywaj podpowiedzi, by strony tadowaty sie szybciej

PX1 OPCJE DLA ODWAZNYCH UZYTKOWNIKOW CHROME

Google Chrome ma ukryte funkcje za-
awansowane (flags), ktérych ustawienie
moze mie¢ wptyw na wydajnos¢. Nalezy
jednak pamietac, ze opcje te maja status
eksperymentalny i moga wywotaé skutek
odwrotny od zamierzonego. Jezeli jednak
lubimy eksperymentowac, pamietajmy,
ze zawsze mozemy wroci¢ do ustawien
fabrycznych (patrz obok - wskazéwka 23).

Dostep do tak zwanych ,flag” w Google
Chrome uzyskamy po wpisaniu w polu
adresowym przegladarki chrome: //flags.

Stan kazdej funkgji jest okreslony przez

wartos¢ widoczna na rozwijalnej liscie
przy kazdym wpisie. Wartos¢
oznacza, ze dana funkcja jest wytgczona,
[TIEINEG - wigczona. Niektore funkcje majg
tez inne wartosci do wyboru.

Q, auic

Experiments

Available

Przyktadowym, eksperymentalnym

ustawieniem, ktore moze miec dobry
wplyw na wydajnosé, jest aktywacja
protokotu QUIC (Quick UDP Internet
Connections), opracowanego przez
Google w celu zapewnienia szybszej
komunikacji pomiedzy przegladarka
a serwerami w sieci. Poniewaz lista
eksperymentalnych ustawien jest bardzo
dituga, odnalezienie opisywanej funkgciji
utatwi wpisanie zwrotu QUIC w pole
wyszukiwania na gorze strony

Po odnalezieniu opisywanej funkcji
ustawiamy jej stan na
Aby jakiekolwiek zmiany zaczety obo-
wigzywac, nalezy ponownie uruchomic
przegladarke, co utatwia widoczny na dole

strony przycisk

Pamietajmy o widocz-

nym na stronie z eks-
perymentalnymi funkcjami
przycisku
[EML . Dzieki niemu, gdy
przesadzimy ze zmianami,
fatwo przywréci¢ domysine
ustawienia eksperymental-
nych opcji.

Resot all 1o default

RELAUNCH NOW
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PX] Przyspieszamy Firefoxa

Tyrn razem kilka porad dodajacych wigoru
Firefoxowi.

Mamy duzo RAM-u?
Zwieksz liczbe procesow tresci
W pasku adresowym przegladarki wpisu-
jemy polecenic about:preferencesi#ge-
neral (lub klikamy na ikon¢ opcji - kotko ze¢-
bate - w prawym gornym rogu).

Na liscie ustawiefn znajdujemy sekcje
Wydajno$é i usuwamy zaznaczenie
przy Zalecane ustawienia wydajnosci @ -

spowoduje to pojawienie si¢ dodatkowych,
potrzebnych nam opgiji.

e

Uwaga! Porada ma sens dla komputerow
wyposazonych w 8 GB i wiecej pamieci
RAM. W takiej konfiguracji Firefox ma szan-
s¢ szybciej pracowac przy wickszej liczbie
otwartych jednoczesnie kart w przegladarce.

Wytaczamy Sledzenie,

zyskujemy wydajnosé

Wiele stron internetowych ma zaszyte
w swoim kodzie obiekty Sledzace odwiedza-
jacych je internautow. Firefox pozwala zablo-
kowac takie dzialania. Zyskamy dzigki temu
wigcej prywatnosci, ale tez przyjemnym,
ubocznym efektem tej funkcji jest szybsze
wczytywanie si¢ stron.

9

Wydajnosc

Zalecane ustawienia wydajnosci. Wiecej informacj

Ustawienia te sa spegalnie dostosowane do specyfikagi tego komputera i systemu operacyjnego.

——®@ /| Korzystaj ze sprzetowego przyspieszania, jeéli jest dostepne

Limit liczby procesow tresci: = 4 (domyslnie) o

Wiecej proceséw tresci moze poprawi¢ wydajnosc przy wielu otwartych kartach. ale zwiekszy tez

zapotrzebowanie na pamiec.

W pasku adresowym

przegladarki wpisujemy
about:preferences#pri-
vacy lub z menu glownego
Firefoxa wybieramy pozycje
Opcje @, a nast¢pnie po le-
wej stronie okna - Prywat-

Pole wyboru Korzystaj ze sprzetowego
przyspieszania, jesli jest dostepne @

pozostawiamy zaznaczone, nastepnie z listy
Limit liczby proceséw tresci @ wybieramy

najwyzsza mozliwa wartosc 8.

Wydajnosé

Zalecane ustawienia wydajnosci. Wiece] informacgj
Ustawienia te s3 spegalnie dostosowane do specyfikagji tego komputer.

V| Korzystaj ze sprzetowego przyspieszania, jesli jest dostepne

Limit liczby procesdw tresci: = 8 - @

Wiecej procesow tresci moze po 1 elu otwartych

zapotrzebowanie na pamiec. )
3
4 (domyslnie)
Przegladanie 5
V' Uzywaj automatycznego prze
V' Uzywa] plynnego przewijania

o/ \Wvéwietlanie awiatury ekranowei adv zachadzi taka notrzeha
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(5] Zaloguj sie do synchronizacji
@ Blokowanie tresci

E MNowe ckne Ctrl+N

&2 Mowe ckno prywatne Ctrl+Shift+P

a Przywréc poprzednia sesje
00% 0 +
- @

I\ Biblicteka b
& Dodatki Ctrl=Shift=A
Lo # Opcje

,/ Dostosuj..

Powigkszenie -

Edycja X

Otwarz plik... Ctrl+ 0

Zapisz strone jako.. Ctrl+5

Q Drukuj...

nos$¢ i bezpieczenstwo ®——



3t ogsine Prywatnosc

‘m Uruchamianie Blokowanie tresci
Blokowanie elementéw zewnetrznych witryn (jak reklamy i skrypty) mogacych spowolnic Przywro¢ domysine
Q Wyszukiwanie przegladanie | éledzi¢ aktywnos¢ w sieci. Ustawienia ponizej ulatwiaja optymalne dostrojenie =—
— a Prywatnosc poziomu ochrony i szybkosci wezytywania witryn, A

i bezpieczeristwo Wiccej informagji

o Syncl’l Ustavienia dotyczace prywatnosei | bezpieczenistus |
Blokowane elementy

— @ W Elementy dledzace

Blokowanie wszystkich znanych elementéw sledzacych (niektére strony moga nie dziatac prawidtowo)

@ Blokowanie w oknach prywatnych

Obligatoryjne blokowanie @

Zmien liste blokowanych

& Ciasteczka zewnetrznych witryn
Blokowanie wszystkich ciasteczek zewnetrznych witryn lub tylko ustawianych przez elementy $ledzace.
Elementy éledzace (zalecane)

Wszystkie ciasteczka zewnetrznych witryn (moze powodowac problemy)

W sekcji Blokowanie tresci upewniamy — menty sledzace ‘ i zaznaczamy opcje Obli-
sie, ze zaznaczone jest pole wyboru Ele-  gatoryjne blokowanie ®-

PX PRZYWRACAMY USTAWIENIA DOMYSLNE FIREFOXA

Gdy dtuzej korzystamy z prze-
ELEI O LGRENOTAN G Odswiezanie programu Firefox
zasmiecona i dziata¢ bardzo po-
woli. Jezeli nie mamy czasu na
zmudne pOI’Zadki, najSZybCiej Odswiez program Firefox
bedzie przywradci¢ ustawienia
domysine. Oto jak to zrobic
najszybcie;j.

1. Jesli czytasz ten tekst uzywajac programu Firefox, nacisnij ten przycisk:

Przycisk nie zadziata, jesli uzywasz innej przegladarki lub urzadzenia

mobilnego.

Uruchamiamy Firefoxa i otwieramy Na stronie tej klikamy na WidOCZ“Y
w nim strone https://support. pod Srédtytutem
mozilla.org/pl/kb/przywracanie-do- HELINZIEN przycisk (4

mysinych-ustawien-firefoksa EIEN  (przy okazji warto zapoznac sie
z wySwietlanymi informacjami).

Spowoduje to wyswietlenie okna,
Odéwiezenie spoweduje: w ktorym ponownie klikamy na
Usuniecie dodatkéw i modyfikacji przycisk

Przywricenie ustawien domyslnych przegladarki Przeg|adarka automatycznie Sle Zamknie,
Odswiez program Firefox | | Anuluj | a gdy proces odswiezania sie zakoﬁczy,
klikamy na przycisk r£1 7Y [v4.

Zacznij od nowa, aby rozwiazac problemy i proywrécic wydajnose,
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Sprawdzamy szybko$§¢ naszego

potaczenia

azdy, kto wtasnie podtaczyt swoj dom
do sieci lub wykupit lepszy i szybszy od
dotychczasowego zestaw ustug operatora in-
ternetowego, chce sprawdzic faktyczna pred-
koS¢ tacza. Oto kilka metod, jak sobie z tym
poradzic za pomoca prostych testerow online.

Tester Komputerswiat.pl
Uruchamiamy [ o o . o 5
przegladarke e s v n s

(moze byc tez mo-

bilna, czyli na smartfoni€) i otwieramy strone:

www.komputerswiat.pl i klikamy w prawym
gornym rogu na ikon¢ Speed Test & ——

| Klfputer

(71 SPEEDTEST

METIA 5.A. v

Po wezytaniu strony klikamy na START Py

Warto przy okazji przeczytac artykut to-
warzyszacy aplikacji pomiarowej na temat
dziatania tego narzedzia.

W trakcie pomiaru mozemy ocenic nie
tylko szybkosc, ale tez stabilnos¢ pota-
czenia (na przyktad czy predkosc przesytu
nie ,skacze”), dzieki szkicowanym automa-
tycznie wykresom @-

(%) SPEEDTEST

Cyfrowy Polsat NETIA S.A.

@

Po zakonczeniu pomiaru wyswietlane

sa wyniki: czas odpowiedzi (ping), pred-
kos¢ pobierania (pobierz), predkoS¢ wysylania
(wczytaj) oraz poziom odchylen sygnatu (jitter).
Klikniecie na przycisk Kopiuj odnosnik @ spo-
woduje skopiowanie do schowka unikalnego
odnosnika do wykonanego pomiaru. Wyni-

kiem mozemy si¢ tez pochwaliC na Twitterze
i Facebooku.

Uwaga! Pamictajmy, Ze test pokazuje szybko$c
internetu na konkretnym urzadzeniu, jesli 13-
czymy si¢ z siecia przez Wi-Fi, potaczenie be-
dzie z reguty o wiele wolniejsze.

Uwaga! Wszystkie wymienione na tej stronie
testery predkosci maja charakter orientacyjny,
a uzyskane za ich pomoca wyniki nie moga by¢
podstawg reklamacji umowy z operatorem,
z ktorego ustug korzystamy. W takich przypad-
kach (zbyt powolne tacze, za ktore ptacimy) na-
lezy uzyc jedynego w Polsce certyfikowanego
narzedzia pomiarowego. Szczegoly dostepne
na stronie: https://pro.speedtest.pl.

Oczywiscie tester Komputer Swiata to
niejedyne tego typu rozwigzanie online.
Ponizej kilka linkow do alternatywnych
testerow predkosci:

m http://www.speedtest.pl

m http://speedtest.com.pl

m http://www.speedtest.net/pl
m https://www.predkosc.pl

(*) SPEEDTEST

METIA S.A. v

=

SEVAN
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PX] Najczestsze problemy z potaczeniem
sieciowym i ich rozwigzania

rak potaczenia z internetem jest [«

frustrujacy. Zwlaszcza gdy ruter
i pozostate znajdujace sic w domu
urzadzenia sa potaczone, a komputer
uparcie zgtasza ,brak sieci”. Oto kilka
przydatnych sposobow na rozwiazanie
tego problemu.

Odswiezenie konfiguracji IP
Uruchamiamy Wiersz polecenia
z uprawnieniami administratora.
Program znajdziemy w menu Start,
a uprawnienia administratora w menu
kontekstowym pod prawym przycis-
kiem myszy @:

W Swona ghiena

1 Hotspo
® Zurycie danych

B Serwer prony

O

Filtry

Najlepszy wynik

- Wiersz polecenia
Anlikacia ka

dl

Uruchom jako administrator
Otwaorz lokalizagje pliku

Przypnij do obszaru startowego
df

=

Przypnij do paska zadan

_3).pdf

W oknie Wiersz polecenia wpisujemy
polecenie ipconfig /release i zatwier-
dzamy klawiszem [ ]. Polecenie to spowo-

1Wywo{ujemy okno Ustawienia (naj-
szybciej zrobimy to skrotem [&]+[1]),
nastepnie zaczynamy wpisywac w pole tek-
stowe po lewej stronie okna fraze ,rozwia-
zywanie...”. Juz po kilku znakach zobaczymy
wpis Rozwiazywanie problemow z sieciq

- klikamy na niego @-

Teraz przewijamy, jezeli to konieczne,
opcje wySwietlane po prawej stronie
okna, by dotrzec do elementu Narzedzie do
rozwigzywania problemow z siecia. Klikamy

duje uniewaznienie aktualnej konfiguracji na niego @—

karty sieciowe;j. R 5
Teraz wydajemy kolejne polecenie: | ® =" s
ipconfig /renew, ktore wymusipo- | [ J) e

nowne pobranie konfiguracji dla karty | seimena

sieciowej. Czesto te dwa polecenia wy- | & s T

starczaja, by sieC ponownie zaczeta byc | . ws T

,widoczna”. o i B i

- . # Telghonicing &, Opeje udostepnisnia
Diagnostyka i autonaprawa
System Windows ma wbudowana pro- |~

cedure naprawcza w razie problemow
z polaczeniem sieciowym. Warto z niej
skorzystac.

= Tnb samclotowy

-.& Narzedzie do rozwigzywania problemdw 2 sieciy

' Hotipat mobilny

(8 Zutycie darych
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Wyswietlone zostaje okno kreatora Dia- Czyszczenie lokalnej bazy DNS

gnostyka sieci systemu Windows ®. DNS to serwery nazw domenowych, to one
Postepujemy wedtug jego sugestii i odpowia-  w internecie odpowiadaja za ,thumaczenie”
damy na zadawane przez niego pytania. tekstowych adresow witryn internetowych

Jakie wystepuja problemy z siecia?

System Windows przetestowat polaczenie z Intemetem i sprawclzil, ze mozliwy jest dostep do
niektérych witryn sieci Web. Czy potrzebna jest pomoc w rozwiazaniu innego problemu?

—> Prébuje uzyskad dostep do konkretnej witryny sieci Web lub
konkretnego folderu w sieci

—> Istnigje inny problem
Pokaz opcje rozwiazywania probleméw z siecia.

Anulyj

(na przykfad komputerswiat.pl) na
numeryczne adresy IP. System prze-
chowuje czes¢ danych DNS lokalnie,
czasem zdarza si¢, Ze baza lokalna nie
zgadza si¢ ze stanem faktycznym w sie-
ci. W takim przypadku dobrze jest wy-
czyscic dane DNS.

Stuzy do tego jedno polecenie. Za-

czynamy od uruchomienia Wiersza
polecenia z uprawnieniami administra-
tora w znany nam juz sposob.

Wpisujemy polecenie ipconfig
/flushdns i zatwierdzamy klawi-

szem [eer .

PX] Instalowanie rozszerzen Ce

w przegladarkach

D odatki do przegladarek pozwalajg | = s
) I.:x-i.r-ll'f.\l'.i:.-r\:-'frnrnGmgleEarl'r EEEN

znacznie poszerzyc ich funkcjonal-
nos¢. Rozszerzenie to niewielki program
dziatajacy w przegladarce, moze on do-
starczac przydatnych informacji i funkcji.
Oto jak instalowac rozszerzenia w Google
Chrome i Firefoxie.

Instalacja rozszerzen
w Google Chrome
Uruchamiamy przegladarke. Zaczyna-
my od odwiedzenia sklepu Chrome
Web Store (chrome.google.com/
webstore), wybieramy interesujace nas
rozszerzenie i klikamy na jego kafelek.

Na kolejnej stronie zobaczymy opis
wybranego rozszerzenia. Aby zain-
stalowac je w przegladarce, klikamy po

]

prawej stronie na Dodaj do Chrome ?
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Wyswietlona zostanie ramka informujaca

o uprawnieniach, jakich wymaga insta-
lowane rozszerzenie. Jezeli je akceptujemy,
klikamy na Dodaj rozszerzenie @.

E Dodac . Earth View from Google Earth”?

Bedzie miec te uprawnienia:
Odczytywanie i modyfikowanie Twoich danych na: www.gstatic.com

Zmiana strony, ktora wyswietla sie, gdy otwierasz nowa karte

Rozszerzenie zostanie zainstalowane, co
potwierdza stosowny komunikat oraz
ikona rozszerzenia ulokowana po prawej
stronie paska adresowego Chrome (tak zwa-

nego Omniboxa) @-

nnoh/related?hl=pl w iR

Rozszerzenie Earth View from Google
Earth zostato dodane do Chrome

Aby zarzadzad zainstalowanymi rozszerzeniami,

kliknij Rozszerzenia w menu Narzedzia.

Instalacja rozszerzen w Firefoxie
Uruchamiamy Firefoxa, a nast¢pnie na-
ciskamy skrot [dar]+[shit)+[&]), by otworzy¢

karte rozszerzen.

W nowej karcie otworzy sie strona z zain-

stalowanymi rozszerzeniami. Aby dodac
nowe, klikamy na widoczny po lewej stronie
napis Pobierz dodatki 9.

e W o

aboutaddens

Wyszukaj wiecej rog:

—@%> Pobierz dodatki
s. Rozszerzenia
S Moty

Wy

o Nieobstugiwane

NS

Czegod tuta) brakuje? Niektd

RN

Wyswietlona zostanie lista dostepnych
dodatkow i motywow graficznych dla
Firefoxa. Wybieramy interesujacy nas doda-
tek i klikamy na widoczny przy nim przycisk
Dodaj do Firefoksa @-

W gornej czgsci okna przegladarki wy-
Swietlona zostanie ramka z wymaganymi
przez dane rozszerzenie uprawnieniami. Je-
zeli zgadzamy si¢ na nie, klikamy na Dodaj @—
co spowoduje instalacj¢ rozszerzenia.

Dodatki x
&

& o Firefox
@ Czy dedad ,Privacy Possum”?
Ten dedatek wymaga nastgpujacych uprawnien:
® Dostep do danych na wszystkich stronach
* Odczytywanie i zmienianie ustawien prywatnosci

® Dostep do kart przegladarki
* Dostep do aktywnosci przegladarki pedczas nawigacji

aboutiaddons

Anuluj

Zakonczenie instalacji sygnalizowane jest
komunikatem wy$wietlanym przy ikonie
menu Firefoxa @—

kaj N D & =
{

Dodatek ,Privacy Possum” zostat dedany do
programu Firefox,

h

Zarzadzaj dodatkami klikajac v menu =,
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Ell] Wiele stron przy uruchamianiu

przegladarki

domys$lnych ustawieniach przegladar-

ki zazwyczaj otwiera si¢ jedna strona
domowa. Oto jak ustawic przegladarke (na
przyktadzie Google Chrome), by po uru-
chomieniu automatycznie wczytata zestaw
naszych ulubionych stron internetowych.

Uruchamiamy Google Chrome i w kolej-

nych kartach r¢cznie otwieramy strony,
ktore chcemy, by byly automatycznie wczy-
tywane w przysztosci przy kazdym urucho-
mieniu przegladarki.

Klikamy na menu gtéwne Chrome (pio-
nowy wielokropek w prawym gornym
rogu okna przegladarki), a nastepnie z roz-

winigtego menu wybieramy Ustawienia @—___| g

Po uruchomieniu

@)

Otworz strone nowej karty

Kontynuuj tam, gdzie skoriczytem

Otworz konkretng strone lub zestaw stron

Dodaj nowg strong

Uzyj biezacych stron

Wezytana strone Ustawie-
nia przewijamy do sekgji
Po uruchomieniu, w ktorej
zaznaczamy opcje Otworz

%:(' Ogélne

konkretng strone lub zestaw
stron @, a nastepnie klikamy
na Uzyj biezacych stron.

ruchamianie

Q, wyszukiwanie
a Prywatnosé.

Przegladarka automatycz- IR
nie przypisze adresy aktu-

alnie otwartych witryn do listy

s Synchronizacja

'

w L
Nowa karta Ctrl+T
Nowe ckno Ctrl+N
Nowe okne incognito Ctrl+Shift+N
Historia 3
Pobrane pliki Ctrl+]
Zaktadki 4
Powieksz - 100% + £
Drukuj... Ctrl+P
Przesylaj...
Znajdz Ctrl+F
Wiecej narzedzi 3
Edytuj Wytnij Kopiuj Whlej
Ustawienia
Pomoc 3

tycznie wezytywane przy kazdym urucho-
mieniu. Mozemy juz zamknac karte usta-
wien. Uruchamiamy ponownie przegladarke,
by zobaczy¢ efekt. Warto dodac, ze trik ten
dziata niezaleznie dla kazdego profilu uzyt-
kownika w Google Chrome.

Na marginesie: Analogiczne ustawienie
znajdziemy takze w Firefoxie: klikamy na
menu, wybieramy Opcje, a potem klikamy
na Uruchamianie @. Wybieramy Inne strony

i klikamy na Uzyj biezacych stron @ ——

Uruchamianie

MNowe okna i karty

‘Wybierz, co ma by¢ wySwietlane przy otwieraniu strony startowe]. nowych okden i kart.

Strona startowa i nowe okna: nne strony -

Uzyj biezacych stron ‘ Utzyj zaktadki..

Nowa karta: strona startowa programu (domysinie) -

stron, ktore maja by¢ automa-
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Efl Korzystamy z Omniboxa -

'3

szybsze wyszukiwanie

P asek adresowy w Google Chrome ma
znacznie wiecej funkcji niz mozna by
si¢ spodziewac po pasku adresowym prze-
gladarki. Google nazywa ten element inter-
fejsu Omniboxem. Czemu? Bo pozwala on
na o wiele wiecej niz tylko wprowadzanie
adresow stron, ktore chcemy odwiedzic. Oto
kilka przyktadow.

Podreczny kalkulator

Wpisujemy w Omniboxie jakiekolwiek dzia-
fanie matematyczne, poprzedzajac je zna-
kiem rownosci, a przegladarka natychmiast
obliczy wynik @:

C G =1984516

12 Aplikacje Q. =198+516 - Wyszukiwarka
e =198+516
=714
Konwerter jednostek

Omnibox jest Swietnym konwerterem roz-
nych jednostek. Wystarczy, ze wpiszemy
odpowiednig fraze, na przyktad 100 km/h
to mph, a zobaczymy wynik w milach na

godzine ®. W analogiczny sposob mozemy

& 100 km/h to mph|

Q. 100 km/h to mph - Wyszukiwarka Google

= 62.1371192 miles per hour

przeliczac jednostki temperatury pomiedzy
stopniami Celsjusza a Fahrenheita, stopy
i cale na metry i centymetry czy kilogramy
na funty i vice versa.

Wyszukiwanie bezposrednie
Omnibox domyslnie wyszukuje wpisywane
frazy w Google, ale to niejedyna wbudowa-
na wyszukiwarka. Jezeli korzystamy z wielu
roznych serwisow zawierajacych wiasne
systemy wyszukiwania, to prawdopodobnie
przegladarka juz o nich wie. Aby ponownie
przeszukac dany serwis, wystarczy w omni-
boxie zaczaC wpisywac adres strony, ktorej
zawarto$C chcemy przeszukac, a nastgpnie
wecisnac przycisk [@+], co spowoduje, ze
kolejna fraza bedzie poszukiwana wiasnie
w konkretnym serwisie *—%

Q. Szukaj na stronie Onet.pl | CES 2019‘

Q  CES 2019 - Wyszukiwarka Onet.pl

Q  onet.pl CES 2019 - Wyszukiwarka Google

EF] Tryb Incoghito - co to jest i dla kogo & @

ryb Incognito (w Chrome) czy tez Prze-

gladanie Prywatne (w Firefoxie) to spe-
cjalny tryb pracy przegladarki internetowej.
W trakcie jego dziatania przegladarka nie
zapisuje historii odwiedzanych stron, nie
zapamietuje wyszukiwanych przez nas fraz
ani tez nie zapisuje plikow cookie podawa-
nych przez odwiedzane serwisy. Oznacza
to, ze jezeli korzystamy z tego trybu na przy-
ktad na komputerze wspotuzytkowanym lub
W pracy, to osoba, ktora po nas bedzie go

uzywac, nie dowie si¢, z jakich serwisow
korzystalisSmy.

Nalezy jednak pamietac, ze choc tryb Inco-
gnito nie pozostawi po nas sladow w prze-
gladarce, to pracodawca jak najbardziej
moze na biezaco monitorowac ruch sie-
ciowy z nalezacych do niego komputerow
i bedzie ,widziat”, jakie strony (jakie adre-
sy) sa w trakcie pracy odwiedzane przez
pracownikow, nawet gdy ci uzyja trybu
Incognito.
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Aby wlaczy¢ tryb Incognito w Google

Chrome, wystarcz rostu uzyc
skrétu klawiaturowego (] H ¢+. [N). Nowe
okno przegladarki, jakie si¢ otworzy, bedzie
juz dziata¢ w trybie Incognito.

EE] Odkrywamy zagwiazdkowane
hasta w przegladarce Chrome

Praktycznie wszystkie przegladarki po-
zwalaja zapisywac hasta logowania do
roznych stron. To utatwienie, bo odwie-
dzajac po raz kolejny witryne wymagajaca
uwierzytelniania, nie musimy juz wpisywac
hasta, a ono samo jest wySwietlane pod po-
stacia gwiazdek. Co jednak w sytuacji, gdy
zapomnimy tego hasta, a chcemy go uzy¢ na
nowym komputerze? Oto recepta na ,0dsto-
niecie” zagwiazdkowanego hasta logowania
na przyktadzie Google Chrome.

Wchodzimy na strong, ktora wymaga lo-
gowania i do ktorej hasto dostepowe jest
zapisane w przegladarce. Nastepnie w formu-
larzu logowania klikamy prawym przyciskiem
myszy na pole z ukrytym hastem i z menu kon-
tekstowego wybieramy Zbadaj

Z kolei w Firefoxie ten sam efekt uzyska-

my za pomoca skrotu klawiaturowego

ctr +% . Zobaczymy wtedy nowe okno
z uaktywniona sesja przegladania prywatne-
go. (Wigcej o anonimowosci w rozdziale 4).

'

vannshans

Pokaz wszystkie zapisane hasta

Emotikony Windows+Ckres
Whiej Ctrl+V
‘Wkiej jako zwykdy tekst Ctrl+Shift+V
Zaznacz wszystko Ctrl+A
Sprawdzanie pisowni 4
Kierunek pisania 4

u LastPass
Zhadaj Ctrl+Shift+|

<input clasg) type=" RE e " | placeholder=

Obok strony wyswietli si¢ panel narzedzi
programistycznych z kodem danej witry-
ny i zaznaczonym fragmentem kodu odpo-
wiedzialnym za klikniety element, czyli pole
z ukrytym hastem. W kodzie tym powinna

'Hasto" name—'logln[password] required=
"required” autocomplete="off" style=
'background-image: url{"data:image/png;

base64, IVBORwAKGZoAAAANSUNEUEAAABAAAASSCAY

byt fraza <input class type="password”

Zastepujemy w niej stowo password stowem
text i ponownie klikamy na pole hasta
w formularzu Hasto si¢ pojawia @———

<input type="hidden" n.

QxRLWSHOO bDEMFZ537 t

class="form-group"p.</div
<lass="form-grou|

Zinput class| type="] & placeholder-

"Haso" name-"1ogin[password]” required=

"required” autocomplete-"off" style-

‘background-image: url(“data:image/png;

base64, iVBORWOKGEOAAAANSUEUGAAABAAAAASCAY
AARBSO15AAARAXNSRATAr s4c6QAAAUBIREFUOBGVY
E20RUAQLY IS4 gwz Ey sHkHgnkHiEcAzEIXCMNwEWTD
h3UGCYoaF hZUFCzFVnudnTaik+vvq6+6qTEENGHE0L

I
JA7X10iCATPWI7COLESXDXSJEVZALIKRLCBKAWTSFT
I

2WHUEWC2YqigKZpKoglATVVWTTNBQIZIn1CkiTAZNF
/mePB2biRdhwHdF 2HIEmgaRrPA+qqoI4iles/
BXkXzrCFoHg=/5ICdpm13UTho7Q9/BWnsFuwil/
ouHwHr: MP; Zvd, C8avhCiK]

box-sizing: border-box;

input {

bootstra;

bootstra

strap.min.css:5
trap.min.css:S
bootstrap.min.css:s
user agent stylesheet

@imall com

Komputerswiat123 @

Nie Pamigtasz hasta? Nie martw

a Twojg poczig
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EZ] Wylaczamy automatyczne
odtwarzanie filmow na Facebooku

Lubimy korzystac z mediow spoteczno-
Sciowych, gtownie Facebooka, ale irytuje
nas automatyczne odtwarzanie wideoklipow
W tym serwisie? Jest na to sposob.

Uruchamiamy przegladarke (jakakol-
wiek) i wchodzimy na Facebook. Kli-

kamy na strzatke w dot
_ na gornym pasku i z roz-
Utwbrz strong wini¢tego w ten sposob
menu wybieramy Usta-
wienia

Utworz grupe

Znajdz grupy

Z menu wyswietlonego

po lewej stronie wybie-
ramy Filmy @, a nastepnie
w sekcji Ustawienia fil-
mow, po prawej stronie od
napisu Automatyczne od-
twarzanie filmow, rozwija-
my liste i wybieramy z niej
polecenie Wyl @. Od tej

pory Facebook nie bedzie
juz automatycznie odtwa-
rzat klipow wideo.

Utworz zbidrke pienigdzy Ustawienia filmow

Utworz reklamy

Reklama na Facebooku Automatycene oJtwalLane e itans =
teméw Posiep

Dziennik aktywnosci |+
Eawrn pokaiul napery

Preferencie aktualnodci

Wybwiesans napsiw

Wyloguj sie

Domyiing jakolé lesbw  dnkosbé sgldanegs tims metens Temnid, ki mong WO w odharzacay Srsd

< Ogéine
3 Bezpieczeristwo
jogowanie

li Twoje informacje na
Facebooku

[B Prywatnosé

{1 0% czasu i oznaczanie
Lokalizacja

@ Biokowanie

B3 Jezyk

(4] Rozpoznawanie twarzy

e Powiadomienia
Telefon
Posty publiczne

plikacje i witryny
E=2) Gry biyskawiczne
T: Integracje biznesowe
Ei Reklamy

B2 Patnosc

&3 Panel pomocy

L @K Fimy

EE Ukryte gry w Google

yszukiwarka Google skrywa w sobie
sporo rozrywki. Wystarczy wpisac od-

Pac Man

Kt6z nie zna popularnego
zjadacza kropek? Aby za-
graC w niego bezposrednio
w przegladarce interneto-
wej, wystarczy w wyszuki-
warke Google wpisac fraze
PacMan Doodle, a nast¢p-
nie na pojawiajacym na
szczycie listy wynikow
elemencie kliknaC na napis
Kliknij, by odtworzy¢.
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powiednie frazy, by znalez¢ proste minigry.
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Atari Breakout

Atari Breakout to kolejny,
legendarny klasyk, w kto-
rego mozemy zagrac, majac
jedynie przegladarke i do-
step do wyszukiwarki Goo-
gle. W pole wyszukiwania
wpisujemy Atari Breakout
i klikamy na Grafika, by
wyszukiwarka poszukiwa-
ta wytacznie grafik. Zamiast
tego jednak otrzymamy do-
step do gry.

Google

Zerg Rush

Termin Zerg Rush jest uzy-
wany w grach RTS i stat si¢
popularny dzieki StarCraf-
towi. Oznacza zmasowany,
szybki atak matych i tanich
jednostek. Aby uruchomic
gre Zerg Rush, wpisujemy
jej nazwe w wyszukiwarke.

o0
o000 OO0
0
o
00
Q
Q
] oo
oQ Q
] o
oQ o
(+]

HI 00063 00021

Dinozaur

Gdy nie ma dostepu do internetu, na ekranie
komunikatu o braku potaczenia z siecia wi-
doczny jest maty dinozaur. Gdy naci$niemy
spacje, rozpocznie si¢ gra, w ktorej dzielny
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gad bedzie musiat przeskakiwac nad kaktusa-
mi i omijac pterodaktyle. To prosta i grywal-
na rozgrywka - mozna nie zauwazyc, kiedy
wlacza z powrotem internet ;)



Waz

Waz to gra mobilna, ktora
krélowata w czasach pano-
wania na rynku mobilnym
telefonéw Nokia. W Weza
mozemy zagraC¢ rowniez
w przegladarce, wystarczy
wpisaC w pole wyszukiwa-
nia fraz¢ Snake, a potem na
Kliknij, by odtworzyc.

Pasjans

A moze partyjka Pasjansa?
Jesli lubimy te gre, wystar-
czy w wyszukiwarke Goo-
gle wpisac fraze Solitaire,
a potem na Kliknij, by od-
tworzyé, i juz mozemy ukfa-
dac karty.

Tic Tac Toe

To inaczej Kotko i krzyzyk.
Wystarczy wpisac w wy-
szukiwarke Google Tic Tac
Toe, a nastepnie kliknac na
Zacznij od nowa. Ciekawost-
ka - w tej grze mozemy re-
gulowac poziom trudnosci
(katwy, Sredni, Niemozliwy,
Zagraj ze znajomymi).

HAU HAU | MIAU

0:01:33

1.l

™ COFNL

- Zagraj ze zrajomym

X

ZAGINL OO NOWA

Kolko i krzyzyk

Koo | iz - gra stratugicana
najcTgdcie) na karice papier w i
P e de objgcis vzect|
e i g samega pra

Gatunki: Papse-snd-peecil gar

Podobne wysZukiwania

Google

Na koniec nie gra, ale ciekawostka.
Wopiszmy w wyszukiwarke Google fra-
ze what sound does a dog make
(co oznacza: jaki dzwiek wydaje pies).

W wynikach wyszukiwania na samej
gorze wyswietlony zostanie bloczek
z ikonami audio, dzieki czemu mo-
zemy postuchaé odgtosow réznych
zwierzat - nie tylko psa.

what sound dees a dog make

Warpsthe  Dealia

OGLOSY PWIRERT

o
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Grafika
| wideo: _
sprytne triki REEE

W tym rozdziale poznamy najlepsze

triki dotyczace plikow graficznych

i multimedialnych. Dowiemy sie, jak je
nagrywac, zgrywac, ogladac, poprawiac...

/v

Karol Zebruri

tlJ Zmiana nazw wielu plikow @
jednoczesnie

% ReNamer Lite (tylko uzytek niekomercyjny)

esli musimy szybko zmieni¢ nazwy
. 14 . Plik  Ustawienia Ustawienia predefiniowane Language Pomoc
wielu plikow, mozemy do tego celu | ~. =
. . Dodaj pliki ] Foldel = @) podglad =3 Zrmieh nazw
wykorzystac prosty, ale majacy zaawan- | -9 ™" g e T Posdl i
sowane mozliwosci program ReNamer | === === 2755
. . e b eguia lyrazenie

‘ DVD'KOD: 045 * Apllkacla umOZIIWIa mo- 1 Usun Usun wszystkie "' (Pomin rozszerzenie)
dyfikaCjC nazw Wielu plikéw naraz. 2 Serializuj Incremental from 1 powtérz 1 krok 11 ogranicz liczbg znakéw 3 jako ...

. . . . 3 Wistaw Wstaw "NOWA_NAZWA_PLIKU_:lmage_Width:_" jaka prefiks (Pomin ...
Dzieki zestawom regul mozemy nie

# Dodaj = Usun & Wyzej & Nizej

L. . 2 1 T
tylko zmieni¢ nazwy, ale tez usunqg "B Pliki *8 Calymns *# Opcje 3 Eksport = Filtgk b Analizuj
z nazw niepotrzebne znaki czy dodac || sm i Nowa Mazwa Bad A
parametry. Fl=  IMG_20160502_00520njpg  NOWA_NAZWA_PLIKU_3120_00 oK
= IMG_20160502_010545n pg  MOWA_NAZWA PLIKU oK
= IMG_2016090 035058n pg  NOWA_NAZWA_PLIEU oK
Instalujemy i uruchamiamy program. = IMG_20170115_021204 jpg NOWA_NAZWA_PLIKU oK
. . . Tl = IMG_20170115_023754 (1) jpg  NOWA_NAZWA_PLIKU, 0K
NaStQPnle klikamy I.la. Dodaj pliki M= IMG_20170403_021819 423,pg  NOWA_MAZWA_PLIKU ok
(aby dodac konkretne pliki) lub Folde- ||&= moumeziannsmmpg nowsazwa iy oK
2. Z = IMG_20170822_142045_088,pg  MOWA_NAZWA_PLIKU oK
I'¥ (by dodac zawartgsg Ca{e'go fOIdCFu)' = IMG_20170826 024244 525.jpg  NOWA_NAZWA_PLIKU ok
Lista Wczytanych pllkOW widoczna !CSt = IMG_20170829_015115_592jpg  MOWA_NAZWA_PLIKU_31 oK .
na dole okna. W kolumnie Wlelmy ak- ) E@. B "“w.\;p‘{‘kéw (75;4;\,“3)* T -
tualna nazwe, a w kolumnie @ wyswiet-
lony jest podglad nazw zmodyfikowanych Aby dodac regute, klikamy na Dodaj. Na
wedtug ustalonych regut. poczatek usunmy stara nazwe. W tym
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celu z listy regut wybiera-
my Usui, zaznaczamy @
i klikamy na Dodaj regute.

Kanfiguracja:

L

Usur:

g‘:,a'pie::: Ponownie klikamy na
o pi:ﬁ; Dodaj. Teraz wybiera-
Oosami | My reguie Serializuj, by

wstawiC licznik. Okresla-
my reguly licznika, miedzy innymi to, w kto-
rym miejscu nazwy ma si¢ znajdowac (na

przyktad jako prefiks @). Warto zaznaczyC
réwniez Pad with zeros to length @. Klika-
my na Dodaj regute.

Kanfiguracja:

Glzie:
Zacznij ad: il = ©rectic®
refiks
Powtarz: 1 =
I: = (O Sufiks
Lk I:I = (O Pozycja: II =

[JZacznij od nowa ca: = (O Replace current name

[ Zresetawac przy zmianie falderu Pomif rozszerzenie

[ Reset if file name changes

O Pad with zeros to length:

[ E

Jak doda¢ znak wodny do zdjec

esli chcemy grafike umiescic w interne-

cie, najlepiej dodac do niej znak wodny
w postaci obrazka natozonego na zdjecie lub
podpisu. Mozemy do tego celu wykorzystac
IrfanView INEMAFIIPIARZEEDD, za po-
moca ktorego znak wodny mozemy dodac
do catego folderu zdjec jednoczesnie.

Jesli chcemy umiescic logo tylko na jed-

nym wybranym zdjeciu, po wyswietleniu
fotki w IrfanView wybieramy Edycja i Nat6z
obraz / znak wodny. W oknie dialogowym
klikamy na Wybierz, by wybrac obrazek, kto-
rym chcemy oznaczy¢ zdjecie. Najlepiej, aby
byta to grafika na przezroczystym tle.

OkreSlamy potozenie znaku wzgledem
zdjecia, na przyktad ?, a takze okreSlamy

Konfiguracja:

Wstaw: N!owA,NAZWAJUKuJ

5 Wstaw meta-tag

Teraz warto ustawic

charakterystyczna
nazwe pliku. Klikamy
na Dodaj i wybieramy
Wstaw. W pole ® wpi-
sujemy nowg Nazwe,
a po niej podkreslenie (by oddzieli¢c nazwe
od licznika lub innych oznaczen).

(®) Prefiks

Gelzie: O Sufiks

Jesli chcemy;,

aby dodat-
kowo wyswiet-
lony zostal na
przyktad jeden
z wymiaréw obrazu (lub inny parametr pli-
ku), klikamy na Wstaw meta-tag ®, w oknie
dialogowym wybieramy opcj¢ @ i klikamy na
Wstaw. Klikamy na
Dodaj regute, a po-
tem na przycisk
Zmien nazwe i na
OK. Nazwy zostana
zmienione zgodnie
Z wzorcem.

Konfiguracja:

Wstawr: NOWA_MAZWA_PLIKU_Image_Width:_

5 Wstaw meta-tag (@———

@ Prefiks

Meta-tagi

& Wstaw

Anuluj

TIFF_Description ~
Image_AspectRatio

Image WidthAndHeight
Image_Width
Image_Height
Image_Pixels
n - T

l \|..
Nakladanie obrazu / znaku wodnego X

wirpdbrzedna X

[pressunigcie]
Wsphzgdna :

O Lewy gimy - O Pravy gémy
O Srodek
Olewydary @ Prawy doly @H—

Narozrik
bazowy

\wiybrany obraz / znak wodny:
[D\DOWNLOAD Iago_lapka png |

wiybierz

Preeziocaystodt nakkadanego obrazu |§| % (0- nisprzszioczysty, 50 - pikprzezt ]

Wslazowki. . Jedi dokonana zaznaczenia na obiazie, o ‘naroznik bazowy’

bedzie dotyczpt naroznika obszaiu zaznaczenia

- Jesli nie dokonana zaznaczenia, to mozna teraz kikngé
w 2adanym misjscu obrazu by okreslié miejsce potazenia
i zobaczye podglad

- Nailepszy efekt znaku wadnego uzyskasz pray uvoiu
obazu PG 2 kanatem alfa [preszioczystoc]

__F‘ndg\qd oK,

Anuluj

przejrzystosc logo @. Klikajac na Podglad,
ocenimy efekt i ewentualnie go dopracujemy.
Klikamy na OK. Zdjecie ze znakiem wodnym
mozemy zapisaC na dysku, klikajac na Plik
i na Zapisz jako....
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Jesli chcemy umiescic znak na wielu zdje-

ciach jednocze$nie, z menu Plik wybie-
ramy Przetwarzanie wsadowe (seryjne)....
W nowym oknie zaznaczamy miniatury zdje¢
i klikamy na przycisk Dodaj. Okreslamy row-
niez docelowy folder zapisu dla przetworzo-
nych zdjec.

Usuwamy elementy ze zdjec

esli zauwazymy na zdje-

ciu niepotrzebny ele-
ment, bez ktorego fotka
wygladataby lepiej (jak na
przykiad gatazka), usunmy
g0. Mozemy to doskonale
zrobi¢ na przyktad narze- .
dziami GIMP-a

Weiskajac klawisz :

i krecac kotkiem my- [§
szy, robimy zblizenie na
fragment zdjecia do retu-
szu. Nastepnie z przybor-
nika wybieramy narzedzie
Klonowanie. Na panelu
z opcjami dobieramy ustawienia

Wybieramy migkka koncowke narzedzia
oraz duze krycie. Rozmiar ustalamy w za-

100 NAJLEPSZYCH WSKAZOWEK

F::; Przetwarzanie wsadowe (seryjne)
‘wfpkanu;
(@) Wwsadows [zeryina] KOMNWERS.A

(O Wiadowa [seryinal ZMIANS MAZwW

(O wisadowa KONWERSJA - ze zmiana nazw plikde wynik,

Ustawienia wadowe] konwersji:
Format wyjsciawy

JPG - JPGAIPEG Format v Opcie

Uz opcj zaawansowanpch Opcie zaawasowane:

Zaznaczamy oi okreslamy parametry fou
matu zapisu. Nast¢pnie zaznaczamy
i klikamy na Opcje zaawansowane.

W nowym Oknie [ Makrada) tekst

dodajemy zaznacze- T
nie prZY ‘7 bY WStaWié Nako’z obraz / znak wodny
znak wodny na zdjecie.
Klikamy na Ustawienia
i postepujemy podobnie jak w punkcie 2. Po
kliknieciu na OK klikamy na Start, by roz-
poczac przetwarzanie obrazow. Oto efekt ?

Ustawienia...

o

leznosci od retuszowanego obszaru (w trak-
cie pracy warto dostosowywac na biezaco
rozmiar narzedzia - wystarczy wciskac kla-

wisze [[J[1]).



Klonowanie

OkreSlamy tryb
dziatania @ narze-

dzia. W wickszosci
przypadkow wystar-
czy Zwykte - w tym
trybie klonujemy pik-
sele bez ograniczen
jasnosci czy koloru.
I Wybieramy rowniez
| opcje Wyréwnanie ®.
Jesli wybierzemy usta-
wienie Brak, zrodto
pikseli przy kazdym
kliknieciu bedzie state
(tam gdzie kliknelismy
na poczatku), lecz gdy
zaczniemy malowac
pedzlem, zacznie si¢
przemieszczaC rowno-
legle z pedzlem. Gdy
wybierzemy Wyréw-
nanie, zrodto bedzie
si¢ stale przemieszczac, a gdy State, zrodio
bedzie w tym samym miejscu niezaleznie od
ruchow pedzla.

Teraz z weisnietym klawiszem [@7] klika-

my obok elementu do usunigcia i ustala-
my zrodio pikseli do skopiowania @. Nastep-

Poprawiamy ciemne zdjecia

esli nasze zdjecie jest za ciemne, mozemy

je rozjasnic za pomoca programu Photo-
scape (INETATRA). Aplikacja oferuje spore
mozliwosci i wiele narzedzi edycji zdjec.

Uruchamiamy Photoscape
i klikamy na @, by uruchomic
funkcje edytora zdjec.

Po lewej stronie wybieramy folder ze

zdjeciami, a w panelu ponizej klika-
my na miniature fotki @, ktora chcemy
edytowac.

nie klikamy na zbedny element ‘, przykry-
wajac go sklonowanymi pikselami.

Do usuwania niektorych detali (na przy-
ktad skaz na cerze) lepiej wykorzystac
inne narzedzie - katka. Pozwala ono lepiej
wtopic klonowane piksele @. Obstugujemy je

podobnie jak narzedzie Klonowanie.
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Pogkh (0% - 100%) l [ III
A
Rexrjatnd] (0% - 100%) l 15
pravcomed (0% - 100%) ] o @
Zastoauy skalg szaroic ] o
Zalah starwienia =
r—@ Bvonch (01 -50) 1 EE ik uetiviorid
Jasncdt gamma (0.1 - 5.0) 1 100
Jasncét (100 - 100) 1 [ °
Kentzast {-100 - 100) 1 o
Cedclert (-127 - 126) 1 o
Masyceria (-255 - 255) ] o
EAradgld

Zapisz zdjecie. Jedli potrzeba, oryginalne zdjg

Folder:  D:\DOWNLOAD\CATMINT _GALS

agwa plika; NIK_0137.jpg

Zapisz w wybranym folderze Zapisz zcfiecie w wybranym folderze,
Choutputh,

azwea pllka: NIK_0137.jpg

Zapisz Jako Zapisz z Noveg Nazwy,

Opcie

Takost PEG |

Aby rozjasnic zbyt ciemne zdjecie, klika-
my na przycisk Jasno$é, Kolor ®. Otworzy

Home Obiekt Kadowane Todks

si¢ okno dialogowe z suwakami. Przesuwamy

Efekt mozemy dopracowac za pomoca
pozostalych suwakow @. Funkcje te po-

suwak Ekspozycja w prawo @———

HIK_D137.10g Zdwcie 800 x 533 B5.3KB

B Qlom &80

zwola poprawic na przykfad kontrastowoSc
fotografii. Klikamy na OK.

Jesli chcemy wydoby¢
detale z cieni, klikamy
na Pod$wietlenie ’.

Aby zapisac zdjecie na

dysku, klikamy na przy-
cisk Zapisz. W oknie zapi-
su okreslamy ustawienia,
takie jak jakoSC pliku @—

42

@EB@B | Atopomm - Cafriy | Fowidn . " .
o 12| @oemn [ . i Kllkarqy na Zapisz jako,
Zmeroamis |+ | Clktbsry +| | Podiwetkns |~ Za aby zapisac obraz pod nowa
Zwhiaghl | | Mrgres | Lnrark | | [ et KoY Fitr . ® Menu nazwa.
¢’ ! a

Jak wygodnie przegladac

archiwa zdjec

rzegladanie zawartoSci archiwow takich

jak spakowane fotografie jest zwykle bar-
dzo niewygodne. Nie wszystkie przegladarki
obstuguja te funkcje albo wyswietlaja obrazy
w niepoprawny sposob. Najlepiej skorzystac
z przegladarki HoneyView '
(CIPECIHPED), ktora Swietnie
sobie radzi z plikami archi-
wow, takimi jak ZIP, RAR,
7Z,17H, TAR, CBR czy CBZ.

100 NAJLEPSZYCH WSKAZOWEK

P
DA

Uruchamiamy przegladarke HoneyView.
Nastepnie klikamy na @, aby wczytac

zdjecia.

>

W oknie wyboru @Wsse pii v

pliku ustawiamy @;
aby na liScie widoczne
byty takze pliki archiwow. Klikamy dwukrot-
nie na wybrane archiwum, by wyswietlic
zawartosc.

Anuluj




Pokaz slajdéw ¥ Zakladka w  Edytuj v
+ Zatrzymaj pokaz slajdaw Ctrl+0
1 sekunda Ctrl+1
e 2 sekundly Ctrl+2
3 sekundy % Ctrl+3
4 sekundy Ctrl+d
5 sekund Ctrl+5
& sekund Ctrl+
7 sekund Ctrl+7
& sekund Ctrl+2
9 sekund Crl+2
10 sekund
15 sekund
20 sekund
25 sekund
30 sekund
E
’ 60 sekund
) 90 sekund
E Powtarz
Losowao
Brak efektu
~  Odwracanie
Przenikanie
Przesuwanie

Otwiera si¢ pierwszy ze spakowanych | rozmiar i format pliku. W tym celu wybie-
obrazéw @. Mozemy przewija¢ podglad | ramy Edytuj i klikamy na Modyfikuj obraz
kolejnych za pomoca kotka myszy. (obré¢, zmien rozmiar).

Zdjecia w archiwum | B
mozemy tez przegla-
dac w formie pokazu slaj-
dow. Na pasku menu Kli-

kamy na Pokaz slajdow @.
Na liScie zaznaczamy
czas wySwietlania poje-
dynczego zdjecia, a takze Ut

wybieramy jeden z efek- |[[T® .

Jott: [0

tOW przejsScia @————— || oo
Qe
Fotografie w archi- ’r:'::,;.:u .
wum mozemy tez R
edytowaC @ za pomoca s
HoneyView, na przyktad e

przekonwertowac ich

Jak wyswietli¢ lokalizacje zdjecia ES
na mapach

esli mamy w ustawieniach aparatu wla- wySwietli¢ na mapie miejsce, gdzie fotogra-
czona opcj¢ zapisu w metadanych zdje-  fowaliSmy. Oczywiscie o ile mieliSmy apa-
cia informagcji o lokalizacji, mozemy pozniej  rat (lub smartfon) z wtaczona funkcja GPS.
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Jezeli chcemy to miejsce zobaczy¢ na mapie
Google, najlepiej skorzystac z przegladarki
graficznej IrfanView (XA P PIARHIEN).

Uruchamiamy program, klikamy na Plik
i Otworz.... Wybieramy zdjecie z danymi
GPS i klikamy na Otworz.

....-.-&_ "

O fa*
SO NIIOITSE i
- o
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Macwa pis [INI5_ 2008009 183514
Katalog: [DATINECIS WAKALIEY
Paina fcitska |DATIIECLA WAKACIEUNG_30150105_ 18351,
Kegresin [IFEG, qualty. 34, subssrrpley ON [223)
Rozdselemmis: (72 | v [72

(] Wt

Pooemier pierwolng: [4160 x 3120 Pieseh 1245 MPeir) 4:3)
Rioasial chwcry: 4160 % 9120 Phcoed (129 MPaels) 14:3)
R sk (g OF1) [1458 2 11011 con. 57,78 x 43 23 rchee
Prenwetna ghotia koks [16.7 ilorsiwe (24 BitsPesPond]

16,7 Miraive_ (24 BisPrePion
SEAN2 Bl et sl srm
413 140 [4 297 520 D)

313 MB [ 530 540 Bytes]

Obecna ghetsa hoknz
Liczha ndrebnych olorec
Proarmer na dyshis
Dbescrae: toprumn passecs
Diwcry rabihs w bl
Dita / Lot pllis

EEE3
29015/ 128200
H rdiskurd

Takackmay w c2in

Dane AP
oK
Diane IFTC

Teraz w menu klikamy na Obraz i Infor-
macje.... Pojawia si¢ okno z informacja-
mi o pliku. Klikamy na Dane EXIF @.

W kolejnym oknie widoczne sa dane

EXIF [ zaszyte w pliku ze zdjeciem. In-
formuja one miedzy innymi o ustawieniach
aparatu podczas wykony-
wania tego konkretnego
zdjecia.

Aby wyswietlic zdjecie

na mapie Google @,
klikamy na przycisk Show
in Google Maps [, wow-
czas uruchomi si¢ inter-
netowa strona z mapami.
Lokalizacja wykonywania
zdjecia jest oznaczona pi-
nezka @. Zdjecie moze-
my rowniez wyswietlic
w programie Google
Earth [4.




e .U = =

Program IrfanView umozliwia rowniez  kalizacji zdjecia na mapie OpenStreet 4,

w analogiczny sposob wySwietlenie lo-  a takze GeoHack @-

71 Jak odpowiednio wykadrowa¢
obraz

darza sig, ze potrzebujemy przyciaC ob- Uruchamiamy program, a nastepnie za-

raz doktadnie do okreslonych proporcji. znaczamy jedna z miniatur zdjeC @. Kli-
Zobaczmy, jak to zrobiC za pomocq prograrnu kamy na przycisk Przytnij ® znajdujacy sie
FastStone Image Viewer ( na pasku u gory okna.

fEe DRSS xEM

D ZOMECLA WAKACIE ~| 3
3120:2900 _ Jeo | | 3020m3120 oo | |_aseowdtzo  seo | | mazownnzo  eo | | suzowrsco  Jeo
IAG_201ET006_ 03260 WG 20161112 01052 TG 20NE1206 03040 IMG_ 2081206 03135 IMG_ 2081219 00161

4160n313
- IMG_IOIT0R2_1204

A16e

60s3120

_ DO1T0115_02120. AG_20170115_ 00375, IMG_20170400_02181...

Ve O
TOECL

Insagram
TraEcias

BAG_ZOTTIIZE 01320, IMG_ 25000018350 mimikagpa 6280 g

“ w

B4 x 4015 (24,16 HF) 2402 PG 7MME IDISO7-3017S 1 4 1
NIV_E5T5.pg [ 501 65 ]

S‘SMM«M e} Wybranych |
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10x8 inch
14x11 inch - -

wybra¢ jedno
z ustawien.
Mozemy tez
wpisaC wilasne
proporcje (po
kliknieciu na
Dodaj). Klika-
my na OK.

Domysine

27x18 cm
30x20 cm
45230 cm
60x40 cm
75x50 cm

v Anuluj

550,92) [p1a3 |[2]x[eez |f2 Stosunek: [ 1510 am [ Oobree C:B-:b o [ Bezstratne praydecie do pliku
DPT: 571 (Wydnk wysokiei jafosc) & 3 || |0 ] Praytnij do schowka Zamknij

W nowym Na zdjeciu pojawia sie ramka 5, ktorej

P rer T oknie kli- rozmiar mozna modyfikowac, przeciaga-

o e kamy na @ jaczanarozniki czy boki. Proporcje zostana

s el — by z listy @ zachowane. Ramke mozemy teZz przesuwac

po zdjeciu.

Klikamy na Bezstratne przyciecie do pli-
ku I, jezeli chcemy zapisa¢ wykadrowa-
ny obraz na dysku.

Jesli chcemy wykadrowac kolejne zdjecia
w folderze, klikamy na strzatki (1.

Jak zmieni¢ rozmiar wielu zdjec¢ *

naraz

esli chcemy zmieniC rozmiar wielu ob-
razOw naraz, wykorzystajmy IrfanView

( DVD-KOD: 026,027 (32/64-BIT) )X

Uruchamiamy program. Nastepnie
z menu Plik wybieramy Przetwarzanie
wsadowe (seryjne).... W nowym oknie zazna-
czamy miniatury zdjec i klikamy na przycisk

100 NAJLEPSZYCH WSKAZOWEK

Dodaj. Mozemy rowniez dodac cata zawar-
tosc folderu - w tym celu klikamy na przy-
cisk Dodaj wszyst..

Zaznaczamy [N. Nastepnie okre§lamy
format wyjsciowy [ pliku. Klikajac na
Opcje, okreslimy parametry (na przyktad ja-
kos¢) zapisu plikow. Nizej wybieramy doce-




3 Przetwarzanie wiadowe (sergjne]

Wikona.
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lowy folder zapisu dla przetwo-
rzonych zdjec.

Aby dobrac ustawienia kon-

wersji, zaznaczamy Uzyj
opcji zaawansowanych [4
i klikamy na Opcje zaawanso-
wane....

Teraz zaznaczamy ZMIANA

ROZMIARU [ i Nowy roz-
miar. Zaznaczamy [3, aby zacho-
wac pierwotne proporcje bokow,
oraz [, aby skalowanie bylo jak
najlepszej jakosci. Mozemy row-
niez zaznaczyc Nie powiekszaj
mniejszych, aby program nie
skalowat zbyt matych zdjec.

W pola wpisujemy potrzebne
wymiary albo proporcje [€.

Na koniec klikamy na OK,
a potem na Start, by prze-
tworzy¢ zdjecia.

Zastosu) do wszystkich obrazow:

[ PRZYCIECIE [kadrowarie]:
‘Wig rogu obrazue

od X =0 Szer.: ‘wiedhug
[+4] biezacego
odv= 0 Wz zazhaczenia
[ JEA2Mians ROZMIARL:
(®) Nowy rozmiar: E
() wWymiay obu bokow:, Sz Wiyg:
() Ustaw rozmiar na: megapiksel
(®) Ustaw dhuzszy bok na: -1 200 ®) piksel
O U e s ®en
staw kidtszy bok na: 1000 O el
() Moy rozmiar jako procent oryginahu;
Szeroko$t: %, Wysokodd: z [+

Zachaowaj pienwotne proporcie bokdw
3y metody Przeprébkowania [lepsza jakosd]

¢

[ To jest minimalny rozmiar (jesli okreglono oba baoki]
Nie powigksza mniejszuch [ Mie zmniejszaj wigkszpch

. o Fiozmiar tylko wg
Ustaw rozdzielczose DFI: I:I O nowego/starega DFI

[CJZMiaNA GLEBI KOLORLU: Zamiana RGE:
16,7 miliondw kolordw (24 BFP) AGE na:
1o mon 4000 Cres
2 kolory [1 BPP) - czer i biel C]eRG
Inna: 0 [2 - 256 kolardw) [C]GRE
|2y rozpraszania Floyd'a-Steinberg'a [Ger

U2y najlepsze jakodai kolaru [pawalne
dla duzych ohrazdiw)

INME OPLCIE:
[ sutomat. dopasuj kalory
[ Obréé w Lewo <~
[] Obwéé w Prawa -

A

[ Zwigksz Ostrogé: - n-
[Jdasnose: [-255
[ Kartrast: I:I 127

[ ¥ orekcja Gamma: I:I [0.07)
[ Nasycenie I:I [-255
[ sktadowa czemw.  -R: [
[ sktadowa zieleni - G: [
[[] Skbadawa niebies. - B: [

[] Rozmyj obraz: 1 -

[ Mediana: 3 [3 -

[ Dakkadny obrét: [-36
ROZNE:

] Madpisvj istrigjqce pliki

[] Po korwersji uzuwai pierwotne [org.
[ Zachowaj pisnwnting strukbue katal
[ Przy zapisie zachowwi pisrwotng Dal

0 Zastasu] do wszpstkich stron
[pray zapisie plkéw TIF/PDF)

[ Inna koleino$é przetwarzania:

Zriief) kalgjnase. .
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grafika i wideo: sprytne triki

Jak zrobic logo

esli potrzebujemy wyko- [FEEEE

nac na przykitad logo na [
przezroczystym tle, doskona-
le sprawdzi si¢ w tym zada-
niu darmowy program Vectr
((DVD-KOD: 054/055 (32/64-BIT) )3
Aplikacja jest prosta w obstu-
dze. Rysunek zapiszemy na
przyktad jako plik PNG. Aby
zapisaC wektorowa prace,
musimy byC zarejestrowani
i zalogowani w programie.

Uruchamiamy Vectr.
Z paska po lewej wybie-
ramy narzedzie Tekst i wpi-

sujemy potrzebny tekst, na

przykiad @. Aby dostosowac
parametry, klikamy po prawej
stronie. Tutaj dobierzemy font,
okreslimy rozmiar i kolor @—

Jezeli chcemy urozmaicic
wyglad napisu, dodajmy
do niego na przyktad ciekawy
obrys @. Aby obrys byt widocz-
ny, pole [ musi by¢ zaznaczo-
ne. Klikajac na pole [:], okresla-
my kolor, a obok dobieramy grubos¢ i uto-
zenie obrysu wzgledem krawedzi liter - na
przyktad wewnatrz

napisu @.

Sira

Shadow

Klikamy na znak plusa ° aby dodac kolej-
ny obrys, w innym kolorze i na zewnatrz

0go
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Teraz warto dodac jaki$ element graficz-
ny. Mozemy go wybrac z gotowych ksztal-
tow. W tym celu klikamy na trzy kropki [ ®

Po narysowaniu ksztattu mozemy go
ozdobi¢ podobnie jak napis - za pomoca
podobnych obrysow.

Aby zapisac

logo na dys-
ku komputera,
zaznaczamy oba
elementy rysunku
i klikamy na przy-
cisk Eksport. Aby
zapisac tylko za-
warto$C zaznacze-
nia, wybieramy @
Wskazujemy for-
mat pliku, na przy-

ktad ®. Mozemy tez zmieniC rozmiar grafiki.
Klikamy na DOWNLOAD i na Zapisz.

"] Co zrobié, gdy odtwarzany plik
multimedialny zacina sie lub skacze

N ajczestsza przyczyng zacinania si¢ lub
skokowego odtwarzania lokalnego pli-
ku multimedialnego jest brak prawidtowej
obstugi kodeka zastosowanego do zakodowa-
nia nagrania. Moze to wynikac z braku od-
powiedniego oprogramowania w systemie,
ale tez byC prosta konsekwencja zbyt wolnej

ZACINAJACE SIE PLIKI ONLINE

W przypadku filméw ogladanych poprzez
sie¢ zrodtem ich przycinania sie sg najcze-
Sciej niedostateczne zasoby. | to nie tylko
sieciowe. Dlatego:

B upewnijmy sie czy nasze tacze interne-
towe nie jest zbyt wolne w stosunku do
wymagan pliku wideo (dla 4K wysokiej
jakosci to okoto 20 Mb/s, a dla Full HD
juz tylko 5 Mb/s); jezeli nie mozemy
zwiekszy¢ wydajnosci komputera, to
zmniejszmy na przyktad rozdzielczos¢
odtwarzanego pliku,

um jesli strumieniujemy film o rozdzielczos-
ci 4K, a nawet wyzszej, jego wysSwietlenie

pracy urzadzenia, na ktorym chcemy otwo-
rzy¢ multimedia. Rzadziej problemy biora si¢
z bledow w samym pliku, ale takiej mozliwo-
Sci tez nie mozna wykluczyc.

By na przysztos¢ uniknac przygod z zacinaja-
cymi si¢ plikami, nalezy wykonac nast¢puja-
ce kroki (patrz kolejna strona).

wymaga mochiejszego komputera niz w przy-
padku Full HD; zbyt mata wydajnos¢ moze
by¢ przyczyna zacinania sie obrazu, nawet
jesli sie¢ ma odpowiednig przepustowos¢,

m nie wigczajmy innych aplikacji, ktére
wykorzystujg tgcze internetowe, w trakcie
gdy ogladamy filmy, nawet w przypadku
bardzo szybkiego tacza, moze to byé
problemem,

m wylaczmy inne zaktadki w przegladarce,
a w razie potrzeby réwniez niepotrzebne
w danej chwili aplikacje, czasem poskut-
kowaé moze tez zmiana przegladarki na
inna,
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. grafika i wideo: sprytne triki

m Jesli odtwarzamy plik z napedu optycz-
nego, pomoze zgranie wideo na dysk we-
whnetrzny. Podobnie moze by¢ w przypadku
zbyt wolnego pendrive’a lub dysku USB.

i Jezeli film ma niestandardowy format, po-
moca okaze si¢ ponowne zapisanie trans-
koderem, w ktorym nie tylko dobierzemy
mniej wymagajace bitrate czy klatkaz, ale
tez bezproblemowy kodek (najpopular-
niejszy to H.264). Jak to zrobi¢, przeczy-

"I Konwertowanie multimediow

tamy we wskazowce numer 46 - patrz
ponizej.

m Zmniejszmy rozdzielczos¢ filmu. Ponownie
przyda si¢ tutaj transkoder.

= Zainstalujmy wydajny odtwarzacz wideo,
na przyktad VLC. Pomocna moze okazac
sie takze aktywacja akceleracji sprzetowej
w ustawieniach systemowych.

m Zaktualizujmy lub naprawmy instalacje
sterownikow wideo.

Dzié wigkszoSC po-
pularnych urza-
dzen zapisuje wideo
w formacie MP4 z za-
stosowaniem kodeka
H.264. Mozemy jednak
trafi¢c na plik, ktory
zapisany jest niestan-
dardowo i sprawia
problemy opisane na
poprzedniej stronie.
Konwersja multime-
diow to jedno z roz-
wiazaf, a takze sposob
na ujednolicenie naszej f

3.,,,

biblioteki czy dostoso-

wanie do wymagan wy-

branego urzadzenia. Konwertowa¢ mozemy
tez nagrania audio, zwykle kompresujac je do
mniejszego rozmiaru.

Wy

(5672 [ 5Ge I 26
=3 - -
B ad & ==
(& o | Ercoce |
o IGFT IF Hie4 W3

W tej roli bardzo dobrze sprawdzi sic HD
Video Converter Factory (LIDE{IAPHY),
ktory oprocz tego, ze wspiera bardzo duzo
formatow audio i wideo, to takze pozwala je
edytowac - wycinac niepotrzebne fragmen-
ty, dodawac efekty, przycinac kadry, a takze
Taczy¢ klipy wideo.

1 Klikamy na Add Files ®, by doda¢ plik
wideo lub audio do konwersji.

Nastepnie klikamy na ‘, by wybrac ko-
dek i format pliku wyjsciowego. Wskazu-
jemy go na liscie @. Dostepne sa tez formaty

zoptymalizowane dla sieci @ lub pod kon-
kretne urzadzenia. T
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Settings
Parametry ko- video
dowania do- —@Crcoder | SmartFit - Rescuion: | 384072180 ~ & Customize
stosujemy, klikajac
na settings“ Mo- Bit Rate: Smart Fit ~ [ Losslessdode [JvBR Frame Riste: | Smart Fit ~ | £ Customize
Zemy tam dObraC Aspect Ratior | Auto -
enkoder @, okre-
slic przeptywnosc, Audio
a takze klatkaz. e = cine [ . Semple Rate: | SmartFe -
thamy na Encoder | SmartFit - 4 ] 100%
Run, by roz-
poczac konwersje. | A
Je]' pOdsumOWaniC Mom: Auto ~ | [ Deinterlace
i postep widoczny
jCSthaSku B (_ pefault_) {_ saveas ) ﬁ( cancel )

Uwaga! Darmowa
wersja HD Video Converter Factory nie po-  ka[d. Zapis w rozdzielczo$ci wyzszej niz HD
zwala na skalowanie wideo z pomoca suwa-  wymusimy w ustawieniach (Settings).

Jak zmienié rozmiar pliku wideo %
bez zmiany rozdzielczosci

obrze zakodowany dwugodzinny film  ogladania. Do zmiany rozmiaru pliku wyko-
w pliku o rozmiarze 1 GB moze prezen-  rzystamy popularng aplikacjc HandBrake
towac si¢ na ekranie nie gorzej niz ten sam  (CIDETDAFER).
film, ale skompresowany do pliku 3 MB. Do-
bor optymalnego stopnia kompresji to oczy-
wiScie kwestia indywidualnych upodoban, Po instalacji uruchamiamy HandBrake
ale na pewno jest tu duze pole do popisu i klikamy na File @, by otworzyc¢ plik do
i zmiany rozmiaru wideo bez utraty komfortu | konwersji. Otwieramy zaktadke Video.

Ele Took Brewti Cueue Help

B oensoms | @) sumtnione (B ssatocus + G tawciem |05 reion [ strion

Sowsce sbiman

Suwakiem @

okreslamy sto-
pien kompresji
(W lewo zmniejsza-
my rozmiar pliku).
Zwykle wystarczy
22, ale nawet przy
ustawieniu 26 otrzy-
mamy akceptowalny
rezultat. W polu @
podajemy lokalizacje¢
przekonwertowane-
go pliku.

T |VEEOLAD | angie |1 < [omsten <7 2 | thiough [# <] pueation ozsea

Destinaion
Fie [ FONDL0_ IO Obiclmby | Reowse
Output sesen

eture | Fiters | video | suin | Sutames | Chagters
Viden Quaity

e T e = ® ConsantOuawty: 26 RF

Liweer Chaaity Patebe Guabty |

® Peak Framerate. g Bitrate g

¥ 2-Pant Endodng ) Twibe it paas
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Zanim zaczniemy konwersje, upewnijmy

sie, czy wynikowa jakoS¢ pliku nas satys-
fakcjonuje. Klikamy na Preview. Suwakiem
wybieramy moment filmu i klikamy na Live
Preview, by zobaczyc¢ krotki podglad prze-
konwertowanego filmu.

Konwersje¢ rozpoczynamy, klikajac na
Start Encode.

P 0 co potrzebne
nam napisy do
filmow? Z r6znych po-
wodow. Gdy ogladamy
produkcje niepolskoje-
zyczne, pozwola nam
je lepiej zrozumiec,
a gdy sa dobrze przy-
gotowane w oryginal-
nym jezyku, pomoga
nam w jego nauce. Napisy sa tez pomocne
osobom, ktore stabiej stysza. Moga rowniez
wzbogacac przekaz, petniac role komentarza
do tego, co dzieje si¢ na ekranie.

Idealnie bytoby, gdyby napisy byly dotaczo-
ne do kazdego filmu, ktory trafia na nasz
komputer. Gdy ich nie ma, mozna je pobrac.

Dodaj film Dodaj katalog

Ustawienia

Login lub E-mail Hastho

POWIADOMIENIA O NAPISACH - (@

EKRANY SMARTFONOW
WIELE WYBACZA

Niewielkie w stosunku do komputero-
wych wyswietlaczy ekrany smartfonow
majg duzo gesciej rozmieszczone pikse-

le, dzieki czemu nawet wideo nizszej niz
natywna rozdzielczosSci bedzie prezento-
wac sie lepiej niz na ekranie komputera,
a co dopiero telewizora. Nawet wyzsza
kompresja w mniejszym stopniu bedzie
dostrzegalna w niewielkim kilkucalowym
formacie obrazu.

brak imdb :-(

email | sms | ®

BRAK OKLADKI

&

Szukaj napisow

Mozemy zrobiC to recznie (patrz ramka) lub
zautomatyzowac procedure na przyktad za
pomoca aplikacji Napisy24 (IDECDEEED.

Automatyczne pobieranie napisow
Instalujemy i uruchamiamy aplikacje
Napisy24. Klikamy na @, by dostosowac

format i kodowanie pobie-
ranych napisow. Wskazu-
jemy je na listach ?

Usuwajac zaznaczenie

z pola @, zwigkszymy
liczbe dopasowanych
do filmu plikéw z napi-
sami, ale moze to odby¢
sie¢ kosztem ich nizszej
jakoSci.

52
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W gtownym oknie aplikacji klikamy na

Dodaj film, by dodac pojedyncze nagra-
nie, lub Dodaj katalog, gdy chcemy wyszu-
kac napisy dla wigkszej liczby plikow, na
przykifad do catego sezonu serialu. Nastepnie
klikamy na Szukaj napisow.

Napisy zostana wyszukane i jesli program
znajdzie pasujace do naszego filmu (identy-
fikacja nast¢puje wedtug sumy kontrolnej pliku
z filmem), automatycznie pobierze je na dysk.

5Ikona ® pokazuje jako$¢ napisow. Im
wigcej gwiazdek, tym lepiej. Inne ikony
oznaczaja, ze napisow albo brak, albo jeszcze
nie zostaly dodane do bazy Napisy24.

ZRODLA NAPISOW DO FILMOW

Ponizej adresy repozytoriow napisow do
filmow i innych nagran. Sg przydatne, gdy
automatyczne narzedzia nie sg w stanie
powigzac wideo z konkretnymi napisami.
Wyszukanie pasujacych napisow moze
troche potrwac, ale czasem warto.

m https://www.opensubtitles.com/pl
(dobre zrodto polskich napisow)

m https://subscene.com

m http://www.srtsubtitle.com

m https://napisy24.pl (serwis powiazany
z aplikacjg Napisy24)

L] Synchronizacja napis6éw z filmami &)

apisy do filmow, nawet [EEEEESIEEE

bardzo dobrze przettuma-
czone lub napisane, moga miec
powazny feler - nieprawidto-
wo okreslony czas i dtugosc
wyswietlania. Z taka sytuacja
mozemy mieC do czynienia na
przyktad wtedy, gdy napisy nie
sa zgodne z czasem trwania
naszego pliku wideo. Moze si¢

Tumacs | Ué Doston |

st start & Proegst posost.
tez zdarzyC, ze tworca napisow || tesiessssme
Z . . Ustrw c209 ghaeka
zle dobrat interwaty pomiedzy s oot

sz tu peoed okstem.
e do posyts napridw | pauze
< | M0
« 5,000 -

kolejnymi tekstami. Synchroni-
zacja przyda si¢ tez wtedy, gdy
sami tworzymy napisy lub chce-
my uzupetnic pobrane o dodat-

[—— T

Tekst sk vekunde 551

Sradnich rogmisntv H6d# pod amerykarnsky bao
sk

Colrm barnanse b
fad pod
bendery, Praedsm bnig
Dhagoid pejedyncon bnk: 34

L] Zuzncs siausing brvs napisdw pedezas odtwarzinia

kowe linijki tekstu. W kazdym
z tych przypadkow doskonale sprawdzi si¢
aplikacja Subtitle Edit (po
pierwszym uruchomieniu w menu Opcje,
Choose language wybieramy jezyk Polski
dla interfejsu).

Synchronizacja napisow
Weiskamy [@7]+(0), by otworzy¢ plik z na-
pisami. Plik wideo musi mie¢ taka sama

nazwe, aby wyswietlit si¢ jego podglad @——
wraz z napisami. W przeciwnym razie kli-
kamy na okno podgladu i otwieramy odpo-
wiedni film. Podglad napisow zobaczymy na

zakladce @.

2 Na liScie Format LY mozemy wskazac po-
zadany format zapisu napisow (zmiany
widoczne sa na zaktadce Widok Zrodta [3).
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godz:min:sek:ms

— @ [00:00:01,000 %] [ Pokaz wezeinicj @

(@ Wszystkie linie
() Tylko zaznaczone linie

() Zaznaczone linie i przesuniste do przodu

Zmiana ilozci klatek/sekunde

Konwertuj ilos¢ klatek /zekunde napisdw

=
i =

- SR

Z menu Synchronizacja wybieramy Dosto-

suj wszystkie czasy. Nast¢pnie podajemy
czas, o jaki maja byC przesunigte wszystkie na-
pisy ®. Zaznaczamy, jaka cz¢SC napisow ma by¢

synchronizowana @, oraz wybieramy kierunek

w czasie @, dzieki czemu automatycznie doko-
na si¢ synchronizacja.

Jesli synchronizacja wymuszona jest

przez btedny klatkaz, z menu Synchro-
nizacja wybieramy Zmien ilosé klatek/
sekunde. Na liscie Na ilo§¢é @ wskazujemy
poprawny klatkaz lub wpisujemy go recznie.
Klikamy na OK.

JAK KLATKAZ WPLYWA NA SYNCHRONIZACJE

Pliki z napisami oprécz tekstu napisu za-
wierajg informacje o momencie, w ktorym
dany napis ma sie pojawi¢ (ewentualnie,
ile czasu ma byé wyswietlany). Takie
formaty, jak SubViewer (pliki SUB) czy
SubRip (SRT), ten moment definiujg jako
czas, ktory uptynat od poczatku filmu.
Jednak w formacie MicroDVD (réwniez

pliki SUB) ten czas podawany jest jako
liczba klatek. Zapewnia to wysoka precy-
Zje pozycjonowania, ale gdy klatkaz filmu
uzytego do tworzenia pliku z napisami jest
niezgodny z tym w naszym wideo, napisy
beda wyswietlane btednie: albo coraz
pozniej (gdy nasz film ma mniej kl./s), albo
coraz wczesniej (W przeciwnym wypadku).

1l Nagrywanie pulpitu

J eden obraz wart jest wiecej niz 1000 stow,
a co dopiero 1000 obrazow. Dlatego tez
rejestracja naszej aktywnosci na pulpicie,
aplikacji badz w grze, w postaci klipu wideo,
moze by¢ duzo lepszym sposobem przekazu
niz klasyczne zrzuty ekranowe, a co dopiero
opis tekstowy.

Nagrywanie za pomoca ApowerREC
ApowerREC to darmowe na-
rzedzie do rejestracji pulpitu (ograniczeniem
jest znak wodny). Dostepna jest tez wersja
online www.ampowersoft.com/free-on-
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line-screen-recorder (wymaga instalacji
dodatku).

Po zainstalowaniu aplikacji uruchamiamy

ja i klikamy na Oszacuj, by aktywowac
darmowy tryb. Nastepnie klikamy na przy-
cisk REC. Nagrywanie mozemy przerwac,
weiskajac [r7] lub korzystajac z paska aplikacji
tuz nad zasobnikiem systemowym @.

e aeoto3 --r&a 2 0

e




Rejestrowany obszar wybieramy, klikajac
na @, wtedy bedzie zapisywany caty pul-
pit, lub na .Y i zaznaczajac kursorem aktyw-
ny obszar (objety czerwona ramka).

W Windows 10 znajdziemy narz¢dzie Pasek
Gry, dostepne po zainstalowaniu aplikacji
Xbox, ktore umozliwia rejestracje zaréwno
przebiegu rozgrywki, jak i okna aktywnej
aplikacji. Uwaga! Funkcja dost¢pna jest
tylko na komputerach wspierajacych jeden
z nast¢pujacych enkoderow - Intel Quick
Sync H.260, AMD VCE lub NVIDIA NVENC.

W Ustawienia systemowe wybieramy
Granie, a potem Pasek gry i aktywujemy

Pasek ary

Crkredl jak mra by

gorny suwak @. Pasek Gry aktywujemy skro-
tem (mozna go zmieni¢ ).

W sekgji Ujecia ‘ mozemy okreslic, czy
chcemy rejestrowac rowniez dzwick

i Ujecia
Zarejestrowany dzwigk

Imien sposdb rejestrowania gry | mikrofonu

Regpests
o

D Wigcza) mikrofon domysine podczas regestrowana

wigk podczas regestrowania gry

Jakode divigku

128 kb/s (zalecane)

Glodnodd mikrofonu
Glodnodd systemu

o

E Rexjestruj Tylko diwiek 2 gry

Zarejestrowane wideo

Praechwytywanie wideo o wyls2e) jakodo mode wphmigd na jakosd
gny.

Liczba klatek na sekundg

@' 30 kL/5 (zalecana)

Q) s0klyss

Jakodd wideo

Wysoka

Przechwytuj kursor myszy podczas rejestrowania

Skeéty klawiaturowe

(whacznie z nagrywaniem z mikrofonu),
a takze jakiej jakoSci ma by¢ nagranie oraz
czy chcemy, by widoczny byt kursor myszy.

Adobe Photoshop CC 2019

Kiedy wszystko

ustawimy, nagry-
wanie aktywujemy,
klikajac na @ w Pasku
Gry. Jesli ikona dzwie-
ku wyglada tak @, kli-
kamy na nig, by akty-
wowac rejestracje
audio (dziala tylko dla
okien aplikacji i gier).
Gdy pojawi si¢ ok-
no @, zaznaczamy
pole i klikamy na OK.

12:15

Przechwytywanie gry

Funkcje gier 53 niedostepne

[0 Wtacz funkcje gier dla tej aplikacji, aby nagra¢ rozgrywke

Rozpocznie si¢ rejestracja, ktora mozemy
zatrzymac lub przerwac przyciskami @.

Gotowe nagrania dostepne sa po kliknieciu
na Pokaz wszystkie ujecia ®. Pliki zapisy-
wane sa domyslnie w profilu uzytkownika
w folderze Wideo/Przechwycone.
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Nagrywanie obrazu z kamery .

internetowej

amera internetowa jest w prawie kazdym

laptopie. W komputerze stacjonarnym to
dodatek opcjonalny, ktory musimy dokupic.
Mozemy ja wykorzystac do wizualnej komu-
nikacji, lecz rownie ciekawym jej zastosowa-
niem jest nagrywanie wideocastow (szczegol-
nie w polaczeniu ze zrzutami ekranu).

Choc aplikacje zewnetrznych firm potrafia
wyciagnac z internetowej kamery bardzo
duzo, moze okazac sie, ze nie potrzebujemy
nic ponad systemowy Aparat Windows.
Zwykle jest on zainstalowany, w razie potrze-
by nalezy go pobrac z Microsoft Store.

Filmy

Jakosc

By poprawiC oswietlenie kadru, klika-

my na @, a nastepnie na ikong korekty

ekspozycji. Pojawi si¢ ekranowe pokretto,
ktorym dostosujemy jasnoS¢ obrazu.

Jakos¢ przechwytywanego obrazu do-
stosujemy, klikajac na @. Wyswietlg sie

Po uruchomieniu Aparatu Windows
aktywuje si¢ podglad obrazu z kamery.

Przycisk ® wykona zrzut obrazu, a przycisk @—
rozpocznie rejestracje sekwencji wideo (po-

jawia si¢ wtedy ikony pauzy @ i zakoncze-
nia nagrywania @). Tymi przyciskami prze-

faczymy si¢ tez pomiedzy trybem aparatu
i kamery.
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czytelnie opisane parametry rejestracji.
Maksymalna rozdzielczos¢ filmowania kame-

ra ® wynosi tyle, ile rozdzielczoSC sensora
kamery.

Obraz z kamery internetowej moze by¢ reje-
strowany wraz z zawartoscia pulpitu przez
aplikacje do nagrywania ekranu. To Swietny
sposob, by potaczy¢ nasza wideonarracje
z obrazowym opisem tego, co dzieje si¢ na
komputerze. Ciekawie rozwiazano te funkcje
w aplikacji ApowerREC (LIDEITHTYD).

Po jej uruchomieniu klikamy na ikon¢ @;

by wyswietli¢c okraglte okno z obrazem
na zywo z kamery (jego ksztatt zmienimy
w ustawieniach aplikaciji).

Nastepnie klikamy na *, a potem na

REC, by rozpoczac rejestracje pulpitu.
Postepujemy podobnie jak we wskazowce
Nagrywanie pulpitu na stronie 54.



7] Pobieranie wideo z internetu

K Video Downloader

pomoze nam pobrac wideo z popular-
nych stron hostingowych, a takze serwisow
spotecznoSciowych.

Plik Pobrane Marzgdzia Pomoc

= D

&
Wklejlink  Tryb Inteligentny

Kopiujemy
adres wi-
deo, uruchamia-
my program
i klikamy na

4k_video_sany

1) o= 2408M8 [ |

Peru 8K HDR 60FPS (FUHD)
@ 0:0538 = 851.1MB (2 MKV

2Jeéli pobieramy wideo z YouTube, wy-
Swietli sie okno @. Wybieramy format LY
izaznaczamy pole przy rozdzielczosci, w ktorej
chcemy pobrac plik. W polu [ wskazujemy
miejsce zapisu. Warto sprawdzi¢ rozmiar po-
bieranego pliku [4. Program radzi sobie z kaz-
da rozdzielczoscia, nawet 8K, ale tylko gdy
wybierzemy format MKV. Klikamy na Pobierz.
Uwaga! Pobieranie wideo moze zostac zauto-
matyzowane. W tym celu w oknie aplikacji
nalezy kliknac na Tryb inteligentny [:J, a w ko-
lejnym oknie zaznaczy¢ pole przy Wiacz Tryb
inteligentny i wskazaC miejsce zapisu.

Uwaga! 4K Video Downloader wykorzystu-
je domys$lnie petng przepustowosc tacza, ale
mozemy to zmienic, klikajac na Preferencje.

%] Odtwarzanie wideo z internetu

ultimedialny odtwarzacz VLC

doskonale sprawdzi si¢
przy odtwarzaniu plikow wideo z sieci, gdy nie
chcemy korzystac z odtwarzacza w przegladar-
ce. Odtwarzajac plik poprzez VLC, mozemy
korzystac ze wszystkich jego funkcji.

Wiaczamy VLC, wciskamy skrot [ar)+[N]

» 4K VIDEO ultrahd hdr sony 4K VIDEOS demo test natu...

450 (D 0:20:3 & http:fwww . youtube.com/watch?v =Bey4xX1AqS8
Format: A I
®) Ultra High Definition ax MKY - VP - Vorbis 28068
O JakodEHD 2 MKY - VP - Vorbis 1268
O 1z HD 1080p MKY - VP - Vorbis 436.5MB
O 12k HD 720p MKY - VP - Vorbis 249.8MB
O Wiysoka jakosé 480p MK - VP - Vorbis 131.7MB
(O Normalna jakost 360p MKV * VP8 * Vorbis 148.7 MB
(O Normalna jakost 240p MKV * VPS * Vorbis 53.5MB

Miska rozdzielczos¢: MKV - VP9 - Vorbis 38.3MB
O QaIF

Pobierz napisy: |Zadne - |

|

el B |

iw pole ® wpisujemy internetowy adres wi-
deo, ktore chcemy odtworzyc na komputerze.

2 Zlisty Y wybieramy Odtwarzaj (takie jest
ustawienie domyslne) i klikamy na przy-

POBIERANIE W PRZEGLADARCE

Do pobierania filmow na komputerze mozemy
tez wyprébowac narzedzie online: https://
savieo.com. Po wejsciu na te strone wyswietli

Siepolel 25 CERLL LU { Bwikiore wkiejamy
adres i wciskamy [[ener J. Po chwili wyswietla

sie opcje pobierania. Wybieramy jedna z nich
Pklikamyna ) '[[Xe).\» Blesliwideo otworzy
sie w przegladarce, klikamy na nie prawym
przyciskiem myszy i wybieramy

wideo jako. €000\ -

&

cisk Odtwarzaj. Rozpocznie si¢ odtwarzanie
strumieniowanego z sieci wideo.

£, Otwérz plik multimedialny

Prik@ Srha@ el Bl urzadzenie praechwytynania
Protolg sieci

Podaj adres URL sieci

L@ [ httpsz s youtube. comjwatch?v=_2Q8xhChFegl ~

[[1 poka# wiecej opeji {m)
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pewnie,
poufnie

Bezpiecznie,

o

T

Krzysztof Dziedzic

W tym rozdziale poznamy najciekawsze wskazowki
dotyczace bezpieczenstwa naszych danych: wrazliwych
ustawien systemu, stabilnoSci pracy, ochrony plikow

oraz bezpieczenstwa w internecie

] Aktualizacje systemu tylko wtedy,
kiedy mamy na to czas

ktualizacje systemu sa wazne dla bez-
pieczefistwa uzytkownika, ale pobie-

Klikamy prawym przyciskiem myszy na
menu Start, a potem na Ustawienia ?

rane i instalowane nie
w por¢ moga bardzo
irytowac, bo przeszka-
dzaja w pracy. Dlatego
warto wiedzieC, ze
mozna ustawic godzi-
ny aktywnej pracy,
w trakcie ktorej system
nie bedzie wykonywat
aktualizacji - ta opcja
zaoszczedzi nam sporo
CZasu i NErwow.

Menedzer zadan
Ustawienia
Eksplorator plikow
Wyszukaj

Uruchom

Zamknij lub wyloguj sie

19+ 1 1B 1 170 |16 18 1 12 1 13 1

Pulpit

Teraz klikamy na Aktualizacja i zabez-

pieczenia 0—|
N [
R_/

Aktualizacja i
Zabezpieczenia
Windows Update, odzyskiwanie,

Po lewej stronie klikamy na Windows
Update, a po prawej przewijamy wi-
dok w dot i klikamy na Zmief godziny
aktywnego uzytkowania @.

@ Strona giowna

I |

Aktualizacja i zabezpieczenia

s Opcje zaawansowane
= Windows Update

Badz na biezaco
W Zabezpieczenia systemu Windows
udo:

T Kopia zapasowa czy ta aktualizacja jest do

Windows Update

Zmien godziny aktywnego u

Wiswietl historig aktualizacji

Rozpoczeliémy wdraZzanie na

fobacz, co noweqo w najnowszej aktualizacii

iwytkowania @———

+j aktualizagji z no
17 teraz doster

ciekawymi funkcjami i
ktualizacii, aby dowiedzieé sie,

dla Cie
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Teraz wystarczy podac godziny @, w kto-

Godziny aktywnego uzytkowania

Ustaw gadziny aklywnego uzylkowania, aby poinformowac nas, kiedy
rarwycraj whywasy tego urradrenia. Nie bedriemy automatyc
uruchamiad go ponownie podezas godzin akbywnego ubytkowania bez

rych nie chcemy, aby system byl ponow-
nie uruchamiany z powodu instalowania
aktualizaciji, i kliknac¢ na Zapisz.

Przedstawiona metoda dziata zarowno
dla wersji Pro, jak i Home systemu Win-
dows 10.

p CZY GO UZYWasz.

Godzina rozpoczedia

| 8 oo

Godzina zakoriczenia (maks. 18 godz.)
| 18 a0

Zapisz Anuluj

5 Zmiana ustawien aktualizacji

D omyslnie w systemie Windows 10 aktu-
alizacje pobierane i instalowane s auto-
matycznie, dziki temu uzytkownicy, ktorzy
nie maja zbyt duzej wiedzy na temat obshugi
systemu, moga zawsze korzystac z jego aktu-
alnej wersji. Bardziej dosSwiadczonym uzyt
kownikom domyslne ustawienia moga jednak
przeszkadzac. A w skrajnych sytuacjach moga
powodowac btedy w dziataniu aplikacji i utrud-
niac korzystanie z dodatkowych urzadzen, jak
drukarka czy skaner.

Uwaga! Ta porada nie dotyczy uzytkowni-
kow wersji Windows 10 Home, ktorzy nie
maja peinej kontroli nad aktualizacjami.

Uzytkownicy bardziej rozbudowanych
wersji systemu Windows moga korzystac
z funkcji Edytora lokalnych zasad grup ?

Aby go uruchomic, korzystamy ze skrotu
klawiaturowego [(&]+[R], wpisujemy gpedit.

msc r i klikamy na OK.

Uruchamianie X

Wohisz nazwe programu, folderu, dokumentu lub

-
zasobu internetowego, a zostanie on otwarty przez
system Windows.
Otworz: | gpeditmsc ~

Anuluj Przegladaj...

W oknie Edytora przechodzimy do:

Konfiguracja komputera, Szablony ad-
ministracyjne, Sktadniki systemu Windows,
Ustuga Windows Update.

Ushuga Windows Update

Ushugi pulpitu sdalnega
Ustawienia prezentac

Wiratanie pakietéw aplikagi
Wiadomoda

Windews Defender Application Guard
‘Windows Defender Explost Guard
Windows Defender Secunity Center
Windows Hedlo dla firm

‘Windows Media Player

Windows Messenger

Windows PowerShell
Wprowadzanie tekstu

< »

Licrba ustawaen: 31

[ Edytor bokalnych zasad grupy ‘ - o W

Plik  Akga  Widok Pomog

e 2@ HE T
Rejestrowanie rdarzed ~ Ushuga Windows Update
Sklep & 5 o

! it, aby wydwietlié jego awignie 18

Skiadnik uwberzytelniania pomocmiczego i Gt leg L]
Skrytin cyfrova L Windows Update dla firm
Synchronizy) ustawienia 1] Mie wy i opgji Zainstaly aktuali 2amknij system” _  Nie skonfic
Sryfrowanie dyskéw funkey Bitlocker 1] Nie ustawiaj opgi na Zainstaluj izam.  Nie skonfic
Srodowisko wykonaweze aplikagi 1) Wigczanie Opeji zasilania, aby funkga Windows Update auto-  Nie skenfic
Ushiga Dziennik zdsrzen | Widlgez sulomatyezne ponewne urschamianie w celu zainstal.  Nie skenfic
Ushuga Instalator kontrolek Activel 1] Podaj zakres godzin aktywnego utytkowania na potreeby aut_  Nie skonfic

1| Zeawalaj na automatycne pebieranie aktualizagj za podrednie.  Nie skonfic
1| Zawszo panownie ursch. w Nie skonfic
] Podaj cstatecrny termin automatycinege panawnego uruch_  Nie skenfic
L] Konfiguruj p d 1308 o - Nieskonfic
] Wlac o urucha.  Nie skonfic
g o p-  Nieskonfic
qurwan Wigezor
32 Okres] lokalizac 3 wshugi aktual ey firrmy Mic.  Mie skonfig
e livenric wyk ktuals Nie skonfic
1] Mie zezwalal aby zasady odrsczania sktuslizaci powodowsly . Nie skanfic
1| Usuh dostep do uzywania wszystkich funkg witryny Window..  Mie skonfig
21 Mip rupmeinmsd nbaronis 2 dndns Ik alizscis intarmbous ekt Kin b
+ »

Razszerzony | Standardowy |
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Ustawienia

e

60

bezpiecznie, pewnie, poufnie

Teraz po prawej & Konfigurowanie aktualizadji automatycznych o *

stronie szukamy

opcji Konfigurowanie S )

aktualizacji automa- | O niesonfiguonane  Komenar

tycznych i dwukrotnie

%) Wiagzone

na niq klikamy. O Wyiaczone
Potem wystarczy
wybrac u gory okna | | %

opcje Wiaczone @;
a nastepnie z listy

oqu; 3 - Pobierz au-
tom. i powiadom 0 in- |y oy sessis wybrans opejo .

stalacji DZlei temu |[7]instaluj pedezas automatyeznej kenserwacji

aktualizacje beda po- |Planowany daied: instalacji
bierane automatycz- |0 Codsennie
nie’ ale to llZytkOWIlik Planowany czas instalacji: 0300

deZiC muslal dokonaé Jedli w ustawieniu dnia zaplanowanej instalacji wybra
P o . wartodd 4 — Pobierz autom. | zaplanuj instal” i okre:
recznie instalacji, KIiKa- | ramencgram meses: tsize craniczye atusiizowa

aby bylo wykonywane co tydzied, co dwa tygodnie

jac w ustawieniach na |2 o
Instaluj. Zatwierdza- |-

Obstugiwane w: System Windows XP Professional z dodatkiem Service Pack 1 albo system

|K¢n"guluwdme sutomatycznego sktuslizowania: | | aktualizagie sq gotowe do pobranie. Po przegiciu do ushugi
3 — Pobierz autom. | powiadom o instalacji aktualizage.

!Nastepu]ace ustawienia 53 wymagane i stosowane ty 3 = st 4 Ine) Pobierz aktual tomatyemie

Windows 2000  dodatkiem Service Pack 3 lub nowszy

Pomet

Windows Update bedy mogli pobead i mainstalowad dostepna

i powiadom, gdy £ gotowe do zainstalowania

System Windows znajduje aktualizacje odpowiednie dla tego
komputera | pobiera je w the w trakcie lego procesu uzytkownik
HIEJESt pomadamlany i nie musi przerywac pracyl. Po zakonczeniu

Y 54 P 4, o tym, 2e aklualizage sg
gotuwe do u-nslalowanla Po przejiciu do ushugi Windows.
Update uzytkownicy mogaq je zainstalowad.

4 = Automatycznie pobierz aktualizage i zainstalyj je wedheg
harmonogramu ckreslonego ponize).

Malety okreilic harmonogram pray uiydu opgi w ustawieniu

zasad grupy. Jezeli nie okredlono 2adnego harmonogram,
3 | -

my zmiany, klikajac na

|

przycisk OK.

] Reset systemu do stanu fabrycznego

j esli nasz komputer nie dziata juz tak spraw-

3 Teraz po lewej stronie klikamy na Odzy-

nie i stabilnie jak na poczatku, praca nie skiwanie ?

jest wygodna i staje sie ryzykowna dla plikow,
moze to by¢ spowodowane tym, Ze w miar¢
uplywu czasu zasSmieciliSmy system niepo-
trzebnymi programami i pozmienialiSmy opty-
malne ustawienia. W takim wypadku warto
rozwazyC przywrocenie systemu do ustawien
fabrycznych. Uwaga! Przed resetem musimy

Po prawej stronie bedziemy mieli dwie

lub trzy opcje do wyboru w zaleznosci
od tego, czy nalezymy do programu Insider.
Nas interesuje pierwsza opcja od gory - Re-
setuj ustawienia komputera do stanu po-
czatkowego. Klikamy na Rozpocznij @————

zabezpieczyC wazne dla
nas pliki i dokumenty, zeby

fr  Strona ghowna
A

Odzyskiwanie

w razie klopotow nie stracic || | znui wstasienie
4 | nic waznego.

. 2 Windows Update ustawien do stanu poczatkowego, W zaleinosd od wybrang
W menu Stal't kllkamy o pliki osobiste zostang rachowane lub usunigle, a nastgpnie
na UStaWienia ,. @ Zaberpieczenia systemu Windows Wi 20 tanke popownie sdistolovny:
Rozpocni] @
. . T Kopia zapasowa
Nastepnie klikamy na Aktu-
aIizacja i Zabezpieczenia & Rozwigzywanie problemow Uruchamianie zaawansowane
Ty Aktualizacja i Odryskiwanie Uruchom systemn 2 urzgdzenia lub dysku (np. dysku USE lub)
zmieri ustawienia uruchamiania systemu Windows lub prayy

Aktualizacja i zabezpieczenia

: ] Resetuj ustawienia komputera do stanu
poczatkowego

Jesli komputer nie driaka sprawnie, moke pomac zresetowal

zabezpieczenia ®

Windows Update, odny




Wybierz opcje

Teraz musimy wybrac jedna z opcji re-
setowania. Zachowaj moje pliki Y lub
Usun wszystko . Generalnie lepiej wybra¢
pierwsza opcje, a dopiero je-
sli stwierdzimy, ze potrzebne
jest bardziej radykalne czysz-

Rejestr pod kontrola - usuwamy biedy

ejestr Windows to baza danych, w ktorej
przechowywane sa informacje dotyczace

konfiguracji i ustawien sprzetow i programow
zainstalowanych w systemie. Jesli wystepuja
w nim bfedy, moze powodowac to niestabilna
prace systemu lub spadek wydajnoSci. Dlatego
tez warto dbac o to, aby rejestr byt w dobrym

czenie - druga. Uwaga! W kazdym
przypadku stracimy wszystkie apli-
kacje i ustawienia zapisane na dysku
systemowym.

W dalszych krokach potwierdza-

my chec zresetowania komputera
i przechodzimy do konca. Jesli pojawi
sie informacja o braku Srodowiska od-
zyskiwania @, musimy umiesci¢ w napedzie
plyte instalacyjna z Windows 10 i uruchomic
z niej komputer.

Nie mozna odnalez¢ srodowiska odzyskiwania

W16z nosnik instalacji lub odzyskiwania systemu Windows, a nastepnie uruchom ponownie
komputer przy uzyciu tego nosnika.

5

-~

Po uruchomieniu pro-
gramu CCleaner Kkli-
kamy po lewej stronie na
Rejestr @-

Rejestr

Nastepnie obok po prawej zaznaczamy
wszystkie dostepne opcje @ i na dole

stanie. Pomoze nam w tym - CCleaner (1]

okna klikamy na Skanuj, by znalezé pro-
blem &——

s CCleaner

CCleaner Free
V5. bit)

TIr

sem .
822 Integralnosé rejestru
2

| Brakujace pliki wspdtdzielone DLL |

Nieuzywane rozszerzenia plikéw Prob
cl v roblem
Sanst Problemy z ActiveX oraz klasami

Rodzaj bibliotek

Programy
Czcionki

Rejestr

A

Narzedzia

!

|

!

|

|

« Sciezki dostapu do programéve
« Pliki pomocy

+ Instalator

/| Przestarzale oprogramowanie
+| Uruchamiane podezas startu
+ Kolejnosé w Menu Start

« Cache MUT

« Zdarzenia Diwiekawe

« Ustugi Windows

Upgrade

Skanuj by znalezé
problemy

Dane Klucz rejestru

Napr’aw zZaznaczone
problemy...
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bezpiecznie, pewnie, poufnie

Zaznaczamy
wszystkie pro-

Napraw zaznaczone

problemy...

blemy i klikamy na

Teraz w nowym oknie klikamy na Na-
praw wszystkie zaznaczone problemy ®—

Napraw zaznaczone problemy ® w prawym CzynnoSci mozna powtorzyc kilkakrot-

dolnym rogu.

Tworzymy kopi¢ zapasowa rejestru
przed dokonaniem zmian - wystarczy

kliknaC na Tak @, wybrac lokalizacje na
dysku i kliknac¢ na Zapisz.

Czy cheesz utworzyd kopig zapasows zmian
wprowadzonych do rejestru?

nie i uruchomic ponownie komputer.

Plik C:\WINDOWS\Fonts\opens___.Hf jest odniesieniem jako
wihpdtdzielony DLL i nie istnieje. Jest to czesto pozostawiane po
odinstalowaniu oprogramowania.

Rozwigzanie: Usur wartosc z rejestru.

1 /1099

Napraw wszystkie
zaznaczone problemy

Napraw -

] Usuwamy bloatware i adware

Zz naszego komputera

loatware to progra-

my, ktore wykorzystuja
do dziatania duzo zasobow
komputera, a nie sa potrzeb-
ne, jak rowniez aplikacje
preinstalowane przez pro-
ducentow sprzetu, ktore sa
wiasciwie zbedne, a zajmuja
miejsce. Adware natomiast
to rodzaj programow, kto-
re w szkodliwy i natretny
sposob wyswietlaja niepo-
zadane reklamy. Tego typu
oprogramowanie warto usu-

rantanna

[=] et czrennica

0 Malwarebytes AdwCleaner 7.2.1

M™alwarebytes | AdwCleaner

- O xJ
o
AdwCleaner”
Szukaj adware i PNP

Skanuj teraz

(%) Ostatnie skanowanie:181 dni temu

() Liczba skanéw:

L
w

() taczna liczba detekejis

wac z komputera, gdyz moze

powodowac problemy z wydajnoscia i wpty-
wac negatywnie na nasze bezpieczenstwo.
Do tego celu dobrze nadaje si¢ program
AdwCleaner (LIIXTIATLY), ktory jest pro-
sty w obstudze i efektywny. Aplikacja ta jest
rozwijana przez Malwarebytes, producenta
oprogramowania antywirusowego, i korzysta
z jego bazy danych. Dzieki temu mozemy byc
pewni wysokiej skutecznosci.
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Uruchamiamy program i klikamy na Ska-
nuj teraz @-

Po zakonczeniu skanowania bedziemy

mogli przejrzec rezultaty i sprawdzic,
jakie zagrozenia s3 na naszym komputerze.
(Oczywiscie, jesli jakiego$ programu uzy-
wamy na co dzien i wyswietla on jedna lub
dwie reklamy, lecz za to mozemy go uzywac
za darmo, nie znaczy, ze jest zagrozeniem).



Gdy k]ikniemy Nna | © Malwarebytes AdwCleaner 7.2.1 n] %

Wyczyéé i Napl'a- Malwarebytes | Adwe _
wa @, 'program I'O-Z' Wyniki skanowania
pocznic usuwanic Wyczytt | Naprawa™ usuwe wybrane tagrotenia 2 twojego komputera, & takze zastosuje podstawcwe drisiania
wszystkich zaznaczo- nispramcse.Je 1 e S05tae wyrane, sharywane bada Yk goditamone napr s
nych elementow. Za- T Sty
nim to jednak nastapi, LT g b o oy o R e e
bedziemy poproszeni ’ P”"“:“T"‘:"""""'“"""" ”‘":‘“'
o zapisanie aktualnej ) R
pracy @, gdyz wszyst-
kie programy zostang
zamkniete, a po wyko-
naniju pracy komputer
zostanie ponownie
uruchomiony.

Widwierd plik dzsenns ‘la'\:d\-ar '] Anuluj
Malwarebytes AdwCleaner X ze wszystkie operacje, ktore wykonywat pro-
® Wszystkie procesy zostana zakoficzone. Zanim gram, ZakOﬁCZyiy Si@ pOIIlYélIliC.

| przejdziesz dalej, zapisz biezaca prace.

Wyczysc i zrestartuj pozniej Wyczysc i zrestartuj teraz.

Po catym procesie na ekranie pojawi sie

okno programu i bedziemy mogli klikna¢
na Wyswietl plik dziennika @, aby poznac
szczegOty wykonanych operacji na naszym
komputerze.

Najwazniejsza dla nas jest informacja
w pozycji #Failed ® - wartoS¢ tego pa-

| AdwCleaner[CO1].txt — Notatnik
Plik Edycja Format Widok Pomoc

# -
# Malwarebytes AdwCleaner 7.2.1.0
# -
# Build: 06-26-2018

# Database:

# Support: https://www.malwarebytes.com/support
#

# -
# Mode: Clean

# -
# Start: 01-1@-2019

# Duration: ©0:008:86
# 0S: Windows 1@ Pro

rametru powinna wynosic 0 - wtedy wiemy, & Failed:

# Cleaned: 1
e

Ef] Skanujemy komputer w poszukiwaniu ‘n

wirusow i innych zagrozen

K orzystajac z komputera, jesteSmy na-
razeni na réznego rodzaju zagroze-
nia, ktore moga zagrazaC naszym danym
i stabilnej pracy systemu. Dlatego bardzo
wazne jest, aby korzystac z programow
antywirusowych, jak chocby popularny
Avast @ (IIEIIATED), ktory jest darmo-
wy i zapewnia skuteczna ochrone.

ABUCHOM INTELRGENT R SEANCVOANSE
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4 Malwarebytes Okres prébny wersji Pramium 3.6.1

\

Skanuj teraz

g [m] =
Malwarebytes | PREMIUM TRIAL [ Aktywacja licencii | [INUBKICBIeranl ()
Wszystkie T hror ie
Rozpoczynamy el s
czyszczen ie Ochrona siec Web: @ w.
Ochrona przed zagroteniami
- rzystujacymi luki & wi.
urzadzenia e ’
prog

Ochrona przed zhodliwym
oprogramowaniem:

@ wi.

Ochrona przed oprogramowaniem a w
FANSOMAWAre: )

Wkrywanie w czasie rzeczywistym: 0

Status skano

Ostatnie skanowanie: Brak

Nastgpne zaplanowane skanowanie:

A jesli zalezy nam na wyszukaniu rowniez
ucigzliwych i niepozadanych aplikacji rekla-
mowvych, jak na przyktad PUP, ktore moga
wymknac sie programom antywirusowym,
warto raz na jakis czas skanowac¢ komputer
przy wykorzystaniu Malwarebytes Anti-

-Malware (LIDETDAEFD).

Po uruchomieniu aplikacji klikamy na

Po wykonaniu aktualizacji i pobraniu
najnowszych sygnatur zagrozefl roz-
pocznie sie proces skanowania. Oprocz ty-
powych lokalizacji na dysku analizowane
sa rowniez elementy autostartu oraz wpisy

rejestru 9.

Nastepnie zaznaczamy elementy, ktore
chcemy przenieS¢ do kwarantanny, i kli-

Skanuj teraz @-

kamy na Poddaj wybrane kwarantannie @——

4 Malwarebytes Okres prébny wersji Premium 3.6.1

Malwarebytes | PREMIUM TRIAL

Pelne skanowanie

O—

Sprawd:  Daziatania
akmualizacje wstepne

Obecnie jest skanawany:

Przeskanowane obwekty: 337 552
Czas, kaéry uphymal: 00:00:59
Wykryto zagroZenia: = 13

Wtwietl zidentyfikowane zagroenia

CAPROGRAMDAT AVMICROSOFT\WISUALS TUDIO\PA.. RER, VERSION=15.129, 27625, 11_PACKAGE.JSON

= (m) =
[ Aaywaciaicenc; | | SRRURIRRERSEN )
s *
W W )
O——0—©
Skanuj Skanuj pliki  Skanuj Sharnwuj Analiza
pamigc  autostariu rejestr system heurystyczna
plikéw

Wetrzyma| Anuluj

matych i Srednich firm

@

Oradil hi KA al

klasy korporacyjnej przyjazna dla

anaunizia + TN hards
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4 Malwarebytes Okres prébny wersji Premium 3.6.1

Malwarebytes | PREMIUM TRIAL

{4

tadnego z wykrytych obiektow, kliknij Anuluj. v

Petne skanowanie — wyniki: 25 z 25

Aktywacja licencji

zidentyfikowanych obiektow jest zaznaczonych

Aby poddad wybrane oblekty kwarantannie, k |knJ Padda) vy'nrane kwarantannie. Jedli nie cheesz poddawad kwarantannie

Typ zagrotenia Hazwa Typobl.. Lokalizacja
PUP.Option...  Plik CAWINDOWS\SYSTEM32\TASKS\ASC11_Performance...
PUP.Option..  Kluczr..  HKLM\SOFTWARE\MICROSOFT\WINDOWS NT\CURRE...
PUP.Option...  Kluezr..  HKLM\SOFTWARE\MICROSOFT\WINDOWS NT\CURRE...
PUP.Option..  Kiuczr..  HKLM\SOFTWARE\MICROSOFT\WINDOWS NT\CURRE...
PUP.Option...  Plik CAWINDOWS\SYSTEM32\TASKS\ASC11_SkipUac_krays
PUP.Option..  Kluczr..  HKLM\SOFTWARE\MICROSOFT\WINDOWS NT\CURRE...
PUP.Option..  Kluczr..  HKLM\SOFTWARE\MICROSOFTVWINDOWS NTYCURRE...
Zapisz wyniki Anuluj Poddaj wybrane kwarantannie
Na koniec pojawi si¢ komu-
nikat o zakofnczeniu catego
procesu @. Po nim najlepiej po- °
nownie uruchomic komputer. Skanowanie i przenoszenie do kwarantanny zostaly zakonczone.

[i] Sprawdzamy, czy z naszej sieci Wi-Fi
nie korzystaja nieznajomi

esli zalezy nam na bezpieczenstwie, po-

winni$my monitorowac, kto korzysta z na-
szej sieci bezprzewodowej. Jezeli wykryjemy
jakie$ nieznane nam urzadzenia podpigte do
naszego rutera, powinnismy jak najszybciej
zmienic hasto dostepu.

Uruchamiamy dowolna przegladarke

i przechodzimy do strony administra-
cyjnej naszego rutera. Informacje o jej ad-
resie powinny znajdowac si¢ na spodzie
urzadzenia. Przewaznie poprawny adres to
192.168.1.1

Nastepnie musimy podac login i hasto do-
stepu - przewaznie jest to admin / ad-
min - i klikna¢ na Zaloguj si¢ ®. Poprawne

U« SIGN IN
RT-AC1200G+

Zaloguj sig na konl oj@go routera ASUS

admin

secad

Zaloguj sie

dane znajdziemy takze na spodzie urzadzenia
lub w instrukcji.

W przypadku ruter6w Asusa wystarczy
przejs¢ po prawej stronie do Widok sie-

100 NAJLEPSZYCH WSKAZOWEK
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ity Mapa shoch
Aﬁ E

ML monadior nachu

kontrol
rodzi

* Aplikacia USE

Brak wcadoonia
WView List

ci,a nastq‘)nie kliknac na Srodku ekranu na
View List ®. W innych urzadzeniach proce-
dura jest podobna.

Po przejsciu do widoku petnej listy
klientow @ mozemy zweryfikowac, czy
oprocz znanych nam urzadzen jakie$ obce nie

Marwa Kienta

00 D0 015 00 : 00305 192.168.1.100

192,168,1,101

AC3BA OB 5F 1 9E:5C
LAPTOPKD 192,168,1,102

2B:PE:C0:05 : 48238 192.168.1.100

Chonts 1P Addracs

2 ., .
25 siet goicinna

Wireless - Ogdlne
HE  menadter mchu

B kontroks
roddricielcla
o Avlivacia s

nin

auTomar v

wraZ-rersonal

Firmwall

.'_.:._ Administracia

3 . Zastosuj
{ Logi systemowe

sa wpiete do naszej sieci. Weryfikacje mozemy
przeprowadziC po numerze IP lub MAC.

5Jeéli wykryjemy jakie§ obce urzadzenie,
najlepiej od razu przejs¢ do ustawien
sieci bezprzewodowych i zmienic¢ hasto
dostepu do sieci. Warto rowniez upewnic
si¢, ze Kkorzysta-
my z szyfrowania
typu WPA2 @-
anasz klucz sktada

sie z przynajmniej

jednej duzej lite-
ry, cyfry i znaku
specjalnego.

(1 Usuwamy pliki z dysku na zawsze )

e$li mamy zamiar oddac nasze urzadzenie

do serwisu, sprzedajemy je lub chcemy
komus$ pozyczy¢, warto pomysle¢ o tym,
czy nie ma na nim jakich§ wrazliwych da-
nych. Jezeli usuniemy je po prostu do Ko-
sza i oproznimy go, moga zostac odzyskane.
Poznajmy zatem metode trwatego usuwania
plikéw. Po zastosowaniu jej nie bedzie moz-
na odzyskac usuni¢tych danych. Najbardziej
praktyczny do tego celu jest program Eraser

( DVD-KOD: 014 )X
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Instalujemy program Eraser. Podczas in-

stalacji do naszego menu kontekstowe-
go automatycznie zostang dodane specjalne
opcje.

Teraz wystarczy, ze na przyktad w Eks-

ploratorze plikow klikniemy prawym
przyciskiem myszy na plik do wymazania
i wybierzemy opcje: Eraser, Wymaz o

0 Eraser > Wymaz ‘—I
(] Skanuj z Malwarebytes _ P
Bezpieczne przeniesienie
Przypnij do ekranu startowego r




@ Eraser

.Flan-.-.':.-ma::.-'frarlo b Q'me enia ’ Pomoc | T

Nowe zadanie  Crl+N

Eksport listy zadan
Erase S¢  ipetiotyzadas

Task Name Next Run

Jesli mamy zamiar wymazac cala nieuzy-

wana przestrzef z wybranej partycji lub
dysku, musimy otworzyC okno programu
Eraser.

Klikamy na strzatke przy opcji Plan wy-
mazywania i wybieramy opcjc Nowe

Wiasnosci zadania X

Zadanie Harmonogram

MNazwa zadania (opcja): [Czyszczanie partycji E

Zadanie typu: @@ Uruchom recznie

zadanie @-

Teraz podajemy nazwe naszego zadania,

wybieramy typ reczny @ i klikamy u dotu
ekranu na Dodaj dane.

Jako Target type wybieramy opcje Unu-
sed disk space @ i klikamy na OK i w ko-
lejnym oknie ponownie na OK.

(O Uruchom natychmiast
(O Uruchom po restarcie
() Okresowo

Dane do wymazania:

Zbiér danych Metoda wymazywania
Dodaj dane
Cayszczenie partydi E Nie ustawiony w kolejce

Run Now  Ctrle AltsR. @

View Task Log

Edit Task
Delete Task

Wybierz dane do wymazania *
Target type: Unused disk space ® b
Metoda wymazywania: (default) v

Settings
. == Dysk Ickalny (E) vl
Erase cluster tips

Teraz wystarczy, ze na liscie zadan klik-
niemy na utworzone przez nas zadanie
prawym przyciskiem myszy i wybierzemy

z listy opcje Run Now @. Stworzone przez
nas zadanie pozwoli na wymazanie catej wol-
nej przestrzeni na wybranej partycji, dzieki
czemu nie bedzie mozna odzyskac z niej zad-
nych danych.

[] Odzyskujemy usuniete d
przypadkowo dane

ezeli przez przypadek usuniemy wazne

dane, istnieje szansa na szybkie ich odzy-
skanie. Musimy jednak pamietac o kilku waz-
nych zasadach. Nie korzystamy z dysku, z kt6-
rego usunelismy wazne dane. Jesli jest to dysk
systemowy, najbezpieczniej wylaczy¢ kompu-
ter, wyjac go i podiaczy¢ do innego kompute-
ra, z poziomu ktorego, za pomoca specjalnego

oprogramowania, bedzie mozliwe odzyskanie
danych. Jest to niezwykle wazne, poniewaz
jesli nasz skasowany plik zostanie nadpisany
przez aktualnie dziatajace procesy i aplikacje,
nie bedziemy mogli go przywrocic.

W odzyskiwaniu pomoze nam program

[ CYATVE X( DVD-KOD: 043/044 PORTABLE)Y
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it Piriform Recuva

& Recuva.com
5

5 Dy okaky [C:)
2. Werystiie lokalne dyeki
L. Dysk lokalny (C:)
- Dysk lokainy (D)
e Dysk Iokalny (E:)
= Dysk lokalny (F:}
g System Reserved (V7 \valume{E3250380-0

w Linaos Mint 18.3 (H:)
o Komputer Swaat (1:)
Po uruchomieniu programu Recuva kli-
kamy na liscie dyskow na @ i wybieramy
partycje.

Nastepnie klikamy na Skanuj i czekamy
na zakoficzenie tego procesu.

Po chwili pojawi si¢ lista wyszukanych
plikow, te oznaczone zielona kropka
mozna podejrze¢ w oknie podgladu @———

W celu odzyskania zaznaczamy wybrane
pliki, a nastepnie klikamy na Odzyskaj
w prawym dolnym rogu.

Wybieramy folder, w ktorym zostana zapi-
sane przywrocone pliki, i klikamy na OK.

&l Firdtarr Recwn =

e Dy lokaley (F:) -

Nazwa plicy
Wowc somsonasssi i ]
NG_20170501_114438. FA
& MGANTOSM_18030 ). FA
@ NG 2017030100049, FA
& PG 207TOA30_100874 . By
NG _201T0430,100337 ) FA
NG_20170430_100247 1. FA,
NG _201T0430100036)  FA
NG 20170430 1000230 FA
G ANTOS30_ 100013 Py
NG 20170430 0050215 FA
& PG 207030 03830 . By

- mani  £a
[Fs] WTFS, 6,74 GBL Rnemiar kiastra: 4095, Fazmiar retords z phlsem: 104 Znckeziono 24 phi(tw...

Pomec Crivg:

&l Firdtarr Recwn =

MG_201T0500_194438. FA
@ MIG_0TTON_114030) FA
@ NG 0170130100049,
@ BIC_201T0430_100014 1. FA
® BG_201 7030100357, By
MG 20170430_100247 ) FA
MIG_201T0430_100036) FA
MG 20170430 1000230 FA
G _A01T0430_100013) Py
] @ BG_201TOM30 0950215 FA
@ B0 _201TO0430 0930361 FA

1)

S

[F:] WTFS, 6,74 GB. Roemiar Kiastra: 4096, Roziar relords z pbkem: 1024 Zncezono 24 pio.. |

Fomec Cring Seoawé kv

-+ Obrary » odzyskane

IMG_20170430_1
00337jpg

IMG_20170430_1
00814 jpg

IMG_20170430_1
00949 5pg

1MG_20170501_1
14030jpg

IMG_20170501._1
14438jpg

A A N S e B

IMG_20170501._1

Po chwili mozemy przejs¢ do
wyznaczonego folderu i zweryfi-
kowac stan odzyskanych danych. Jak
widac, tylko pliki oznaczone zielo-
nym znacznikiem zostaty catkowicie

14445 jpg

[(£] Szyfrujemy dyski
eSli zalezy nam na prywatnosci i bezpie-

J czefnstwie naszych danych, warto zasta-
nowic si¢ nad szyfrowaniem dyskow. Dzigki
temu bez podania specjalnego hasta nikt nie
uzyska dostepu do danych na tak zabezpie-
czonych nosnikach. Nawet po wyjeciu ich
z naszego urzadzenia nie bedzie mozliwosci
ich odszyfrowania bez znajomoSci hasta.
Mozemy zaszyfrowac wszystkie dyski albo

68 100 NAJLEPSZYCH WSKAZOWEK

odzyskane

i nosniki USB  \&

tylko wybrane partycje, stworzyc specjalny
sejf na pliki na wybranej partycji, a nawet
utworzy¢ zaszyfrowany nosnik USB. Opcja
z tworzeniem zabezpieczonego no$nika USB
wydaje si¢ najbardziej interesujaca, poniewaz
dzigki temu mozemy nosic przy sobie nasze
najwazniejsze pliki bezpiecznie szyfrowane
tak, bySmy tylko my mogli uzyskac¢ do nich
dostep.



% VeraCrypt o =
Wolumeny System Ulubjone Narzedma Ustawienia Pomog Strona WWW
Dysk  Wolmen Wiekindd  Alporytm snfrowand T A

A
0

W tej wskazowce skorzystamy z mozliwosci

programu VeraCrypt (LIDE(IATD), ktory
Swietnie sprawdza si¢ w tego typu zadaniach.

Podtaczamy wybrany nosnik do nasze-
go komputera i uruchamiamy program
VeraCrypt.

Nastepnie klikamy na przycisk Utwérz I".““:: o

wolumen @: v [ e,
- [y e zapeag hstons arreda wekemany... Wbiarz yrdrenie...

Wybieramy opcj¢ Zaszyfruj bezsyste-

mowa partycje lub dysk ® i klikamy na Pods oty || Ol o i

Dale;j.

- ) Nastepnie wybieramy pierwsza opcje od
Kreator tworzenia wolumenow VeraCrypt gory @ i klikamy na Dalej (po wybraniu
tej opcji szyfrowanie nosnika bedzie znacz-

(C) Stwérz zaszyfrowany plik (magazyn)
nie szybsze).

Tworzy dysk wirtuzlny w zaszyfrowanym pliku. Zalecane dia
poczatkujacych uzytkownikdw.

Informade dodatkowe
——.@) Zaszyfruj bezsystemowa partyde lub dysk
Zaszyfruj partyde bez systemu na kazdym wewn. lub zewn. ‘_. @ Stwdrz zaszyfrowany wolumen i sformatuj go

dysku (np. na dysku flash). Opgjonalnie stwdrz ukryty wolumen. To Jest najszybsza droga do stworzenla partydilub urzadzenia z
wolumenem VeraCrypt (szyfrowanie "w locie” z dodatkowymi

Tryb tworzenia wolumenu

O Zaszyfruj partycje lub caty dysk systemowy opcjami jest wolniejsze poniewaz zawartos¢ kazdego sektora musi
. by¢ najpierw przeczytana, zaszyfrowana i dopiero zapisana).
Zaszyfruj partyge lub dysk, na ktdrym zainstalowany jest Jakiekolwiek dane zapisane na obecnie wybranej
W\nd?u_ms. K_Ezdy,'kto b_qdzle (h(_a{ uzys_ka( d_nst'qp do systemu, partygi/urzadzeniu zostang utracone (dane NIE zostana
(:rym; i zapisywac pliki itp., bedzie musiat wpisa¢ poprawne haslo zaszyfrowane; zostana pokryte przypadkowymi bitami). Jezeli
za kazdym razem, gdy bedzie uruchamiany Windows. chcesz zaszyfrowaé istniejace dane na partydi, wybierz inng
opge.

Wybieramy opcje Standardowy wolumen o o
. . . Zaszyfruj partycie w miejscu
Cata wybrana partyda i wszystkie zapisane na nigj dane zostang
VeraCrypt ® i przechodzimy Dalej.
zaszyfrowane “w locie/w miejscu”. Jezeli partyga jest pusta,
‘ powinienes wybrac inna opge (wolumen zostanie stworzony
znacznie szybciej).

Typ wolumenu

(@ Standardowy wolumen VeraCrypt . . . . .
Pozostawiamy jako domyslne ustawienia

algorytmow szyfrujacego i mieszania
i przechodzimy Dalej.

‘Wybierz te opde, aby utworzy¢ zwykly wolumen VeraCrypt.

Teraz klikamy na Wybierz urzadzenie,
zaznaczamy no$nik @, ktéry ma zostac Opcje szyfrowania °
zaszyfrowany, klikamy na OK i na Dalej.

Algorytm szyfrowania
Wybierz partygje lub urzadzenie
ybierz partycje 2 AES v Testy)
Urzadzenie Dysk Wiekosé Etykieta Zza}(cept_omny przez FIPS szyfr (Rjndael, opublikowany w 1998)
moze by¢ uzywany przez agenge rzadowe USA Do ochrony
Dysk twardy 0: 238 GB informadi zaklasyfikowanych jako scisle tajne. Klucz 256-bitowy, z
\Device\Harddisk0\Partition1 500 MB blokiern 1?3_';'%“’“- 14 przebiegdw (AES-256). Tryb
\Device\HarddiskD\Partition2 €: 237 68 IR
Dysk twardy 1: 1.8 TB
\Device\Harddisk1\Partition1 D: 1.2 TB Wiecei informadii na termat AES Thesi cyiboraze

\Device\Harddisk1\Partition2 617 GB
\Device\Harddisk1\Partition3 F: 6.7 GB

m

Algorytm mieszajacy
Wymienny dysk 2: 28.6 GE SHA-512 ~  Informada o algorytmach

\Device\Harddisk2\Partition1 G: 28.6 GB

100 NAJLEPSZYCH WSKAZOWEK 69



70

bezpiecznie, pewnie, poufnie

Wielko$¢ wolumenu

28 kB MB GB 8

Wielkosé \Device\Harddisk2\Partition1 wynosi 28.64 @—

Proszg zweryfikowac, ze wielkos¢ wybranego urzadzeniafpartygi
wekazanej wezesniej jest poprawna i kliknac Dalej.

Weryfikujemy rozmiar nosnika @ i jesli
jest poprawny, przechodzimy Dalej.

Teraz podajemy dwukrotnie hasto, ktore
bedzie stuzy¢ do zabezpieczania naszego
nos$nika @————

Hasto wolumenu

Hasto:

Potwierds: | **eeeesssssssss ‘

[Juzyg plikéw-kluczy
[ ] wswiet! hasto
[z pi

Pliki-klucze...

1 Nastepnie ustalamy system plikow,
poruszamy mysza az do momentu,
gdy dolny pasek zapetni si¢ na zielono, i kli-

Formatowanie wolumenu

Opde

Sys. plkw |exFAT |  Klaster Domysim | [] Szybkie
formatowanie
Pula losowa: +%. %%, L, —/%+—+=, , —fF+rekpiosis ]
Klucz nagtdwka:
Klucz giwny:
Przerwi
ficzone Szybkodé Zostato

Wazne: Wykonuj w tym oknie losowe ruchy mysza. Im diuzsj to robisz,
tym lepiej. Poprawia to znaczaco kryptograficznag jakosc kuczy.
Nastepnie kliknij przycisk Sformatuj, aby utworzy¢ wolumen.

Losowosc zebrana z ruchdw myszka

< Wstecz Sformatuj

Pomog Anuluj

kamy na Sformatuj @-

Teraz przy kazdym podfaczeniu do kompu-
tera pendrive bedzie widoczny przez system
jako pusty lub taki, ktory wymaga formato-
wania. Nie nalezy go formatowacé. By
z niego skorzystac, wystarczy zamontowac
go w programie VeraCrypt i podac hasto -
uzyskamy wtedy dostep do zapisanych na
nim danych. Pamietajmy rowniez, aby przed
odlaczeniem nosnika odmontowac go w pro-
gramie VeraCrypt, aby uniknac ryzyka uszko-
dzenia zapisanych na nim plikow.

[f] Punkty przywracania systemu

Windows

N iewielu uzytkownikow zdaje sobie spra-
we z tego, jak wazne jest aktywowanie
funkcji tworzenia punktow przywracania
w systemie Windows. Domyslnie jest ona
wylaczona, a tymczasem dzieki niej w przy-
padku awarii systemu mozemy wrocic do
zapisanych ustawien, aktualizacji czy tez
sterownikow. Czgsto punkt przywracania
systemu moze zaoszczedzi€ nam bardzo duzo
stresu i czasu, poniewaz zamiast instalowac
od nowa caty system, mozemy po prostu cof-
nac si¢ w czasie o kilka dni.
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Otwieramy okno wyszukiwania w sys-
temie Windows 10 na dolnym pasku,
whpisujemy fraz¢ Utworz punkt przywracania
i klikamy na znaleziony wynik @———

| B Filtry v
Najlepszy wynik

L.Q Utwérz punkt przywracania.

Panel sterowania




Wiascrwosc systemu x

Mazwa komputera Sprzgt Zaawansowane Ocheon:

&

s Zdalny
Misshesane smiany w sysbemie modn colst 2 pomeocsy ochrany
Iystemu
Preyamcamie sysbemu

ZImiany dokonane w systemie mozna

calnige, pewnasaEp: do peprednige

punkiy przywracania komputera,
Ustawiania achany

Dostipne dyski Dchiona

o D3k lokalmy (D) Wylgezona
- D3k lokalmy (E:) Wylgezona
s Diysk lokalmy (C:) (System) Wylgczona
ia. zarzgdzaj ob dyskui I T "‘

wstnwan) punkly prrywrIcani

. Ochrona systemu dla Dysk lokalny (C:) X

Przywr6¢ ustawienia
Dzieki witgczeniu ochrony systemu mozna cofngé niechciane zmiany
dokenane w systemie, przywracajqc komputer do poprzedniego punktu w
czasie.
(@ wiacz ochrone systemu
(O Wytgcz ochrone systemu
Uzycie miejsca na dysku
Maksymalny obszar na dysku uzywany przez ochrong systemu mozna
dostosowad. W miarg zapetniania sig miejsca starsze punkty przywracania

beda usuwane, aby zrobi¢ miejsce dla nowych.

Aktualnie w uzyciu: Bajtow: 0
'. Maksymalne uzycie: '
2% (4,75 GB)

Usuri wszystkie punkty przywracania dla tego dysku.

Ay ubwereye punkd preywracani, wiijes sjpnw Usufi
ochrong, wybierajac dyskiklikajge przycisk
Kamfiaumi
oK e Anuluj Zastosuj
Ochrona systemu s

Teraz zaznaczamy partycje systemowa

i klikamy na Konfiguruj @& ———

W kolejnym oknie zaznaczamy opcje
Wiacz ochrone systemu, okreslamy

Utworz punkt przywracania.

Whpisz opis, ktdry pomoze w identyfikacji punktu przywracania. Automatycznie
dodawane sq biezgca data i godzina.

Maksymalne uzycie ® - minimum 2% - i kli-
kamy na OK.

Teraz klikamy na Utwérz @ w celu stwo-
rzenia pierwszego punktu przywracania.

=7 7T T
... Dysk lokalny (C:) (System) W iaczona |
Skonfigurj ustawienia. zarzadzaj obszarem dysku i Kb

usuwaj punkty przywracania. =

Utwérz teraz punkt przywracania dla dyskéw z Uwérz ._

wigczong ochrong systemu.

Podajemy nazwe naszego punktu i klika-

|p\erwszy_punkt

my na Utworz e-

] Wirtualna maszyna do zadan

Na koniec pojawi si¢ informacja o po-

prawnym utworzeniu nowego punktu
Od teraz bedziemy mogli z niego korzystac
w ramach przywracania systemu Windows
w przypadku awarii.

Ochrona systemu

o
o Punkt przywracania zostat utworzony pomysinie.

7

eksperymentainych

zasem w trakcie pracy na komputerze
moze si¢ nam zdarzy¢, ze bedziemy mu-
sieli sprawdzi¢ potencjalnie niebezpieczny
program lub plik, ktory moze zaszkodziC na-
szemu systemowi. Wtedy zamiast ryzykowac

wiasnym systemem mozemy zbadac¢ watpli-
wy plik, korzystajac ze specjalnie utworzo-
nej w tym celu maszyny wirtualnej. Jest to
bardzo proste i moze pomoc nam w ochro-
nie naszego komputera. Wystarczy program
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Oracle VM VirtualBox oraz
obraz Windows 10, ktory mozemy pobrac
bezposrednio ze strony Microsoftu lub przy
wykorzystaniu odpowiedniego narzedzia.
Klucz aktywacyjny nie bedzie nam potrzeb-
ny, poniewaz bedziemy korzystac z wirtual-
nego systemu tylko do testow, nie na state.

Instalujemy program VirtualBox i uru-
chamiamy go.

,ifl Oracle VM VirtualBox Menedzer

Plik Maszyna Pomogc
o
* G

MNowa Ustawienia Odrzué¢  Uruchom

2 Nastepnie klikamy na
Nowa @ w gornym le-

wym rogu okna.

P -

4

Teraz podajemy na-
ZW€ Naszej maszyny,
wybieramy typ systemu, ustalamy iloSC pa-
mieci RAM (minimum 2 GB) i klikamy na
Utworz @-

Utwirz wirtualng maszyne

MNazwa | sysiem operacyiy

Hazwa: [Windows 10 Eksp
Typ: | Micrasolt Windows

Wersja: | Windowes 10 (64-hit)

Rozmiar pamigei

4MB

Dysk wandy
() Hie dodawaj wirtualnego dysku twardego

() Stwiiez wirtualry dysk twardy

) ) isniejacegn pliku wirtuslneqo dysky twardego

xg.veh (Normainy, 20,00 &)

T o
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Wybieramy lokalizacje wirtualnego dys-
ku, ustalamy jego rozmiar (minimum

30 GB) i klikamy na Utworz @———

Stwadrz wirtualny dysk twardy

() VMDK {Virtual Machine Disk)
() HDO [rownolegly dysk twardy)
() QEOW (GEMU Copy-OreWrits)
() QED {QEMU enhanced disk)

Sciatin do plia
B Phncows 10 Exz val .
e &
Rozmiar phkuy

' 50,00 GB
4,00 M8 20078
Typ pliku 2 wirtsslrym dyskoem twardym Pamagd na firycanym dysku twardym
) VI [VirtualBox Disk Tnaage) ) ynamicznie proydniclany
) vHD (Virtual Hard Disk)

() Staly reamiar

e i

Nastepnie klikamy prawym przyciskiem
Mmyszy na nowo utworzona maszyne i kli-

kamy na Ustawienia I

"'1 M L o Ustawienia_. Cirl+S
B2ed @ Wi suoni. Cul+0
u" MX Lin: 2% Usun.. Crl+R
Z5] W Wit Grupa Ctrl+U
Ubutnu g Lnuchom v
il +T
Kall-Linu C zapicany i3
W Wiz i Zapisany star al
) Pokaz log.. Ctrl+L.
2 alement Ociwiet
e o °
= 11, Pgka2 w Eksploratorze
= | ReactOs T
o Wil ¢! Utworz skrdt na pulpicie
Sterownik gaspodarza; Wing

{23 Windows 10 Eksp - Ustawienia 7

- ogoine Pamiec

:H System Storage Dedces Farametry

&l cean £~ Konaroler: SATA Mapad gptycony: | Port SATA 1 =
— [ uwve corove

2 Pamigc u [ ot-pluggable

e

P Diwiek Typ: Obraz

B Sied I::x:w: 3,73 G0

2 Scietka:  D\WIRdows. 50

{@ Pory szeregowe Podigczone do:

@ use

lal Udestgpniane foldery

[T Interfejs uzytkownika

ecDB
o] [

Po prawej stro-

nie przecho-
dzimy do kategorii
Pamieé Y, w Srod-
kowym panelu za-
znaczamy pozycje
z ikona ptyty CD
[, a nastepnie
w skrajnym pra-
wym polu klika-
my na ikone ptyty
[@ i wskazujemy
lokalizacje obrazu
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plyty instalacyjnej systemu Windows 10
w formacie ISO. Klikamy na OK.

Teraz wystarczy uruchomic wirtual-

na maszyne (dwukrotne klikniecie na
Nnazwe maszyny) i po prostu zainstalowac
normalnie system @. Od teraz bedziemy
mogli korzystac z tej maszyny do testowa-
nia roznych aplikacji i podejrzanych doku-
ment6w. Maszyna powinna mie¢ domysl-
nie dostep do internetu wtedy, gdy gtowna
maszyna ma dostep.

- -

Krzysiek Dzi
[T

(1] Koniec ze sledzeniem w Windows 10 ¢

ystem Windows 10 domySlnie gromadzi

bardzo duzo réznego rodzaju danych
o swoich uzytkownikach. Wiele osob nawet
nie czyta informacji wySwietlanych podczas
zaktadania konta i automatycznie zgadza si¢
na kolekcjonowanie danych dotyczacych
tego, jak korzystaja z komputera. Dlatego
tez warto skorzystac z moiliwoéci programu
Ashampoo AntiSpy ( I

@ Ashampaas AntiSpy for Windows® 10

‘/é’ AntlSpy for Windows® 10 o o

Gléwne

@) wn ! utywaé identyfik
tredci r!klamowycll w rdinych prugramach

@) wn Wiacz filtr SmartScreen, aby sprawdzaé
zawartosc stron (URL)

a w Pamalnj wm'ynnm na udosncpmame zawartosci

j lokalizacji na

informacji z mojej listy jezykdw

@) wn Wyslij do firmy Microsoft infarmacje o tym, jak
pisze, aby poméc jej udoskonalad funkcge
pisania i pisma odrecznego w przysziosci

Uwaga! Zanim wprowadzimy zmiany przy
uzyciu tego programu, warto wykonac wias-
norecznie punkt przywracania systemu. Jak
to zrobic¢, dowie-
my si¢ ze wska-
ZéWkl 64 Wybierz wszystkie zalecane ustawienia@@
0Odznacz wszystkie ustawienia

Po uruchomie- ; Wybierz domyélne ustawienia

niu programu
Ashampoo AntiSpy klikamy w gornym pra-
wym rogu na Akcja, Wybierz wszystkie za-
lecane ustawienia ®-

Otwiera si¢ okno, w ktorym klikamy na

Tak @ w celu potwierdzenia checi wpro-

wadzenia zmian.

Wykonaj akcje

'Q, Czy checesz wybrac wszystkie zalecane ustawienia?

@ w Use tailored experience using diagnostig data
@) wn Show detailed data usage

@ wn Do not show recently opened files

Q Wt Do not show recently cpened documents

[ « "3 Getting to know me is enabled

@ w Background applications are enabled

@) wn Caujnik Wifi

I ~— 17 -

Twoj komputer na to, co najlepsze! n
Ashampoo® WinOptimizer 15

Tak Nie

Po chwili pojawi si¢ na ekranie informa-
cja o tym, ze caly proces zostat zakonczo-

ny pomysSlnie .—I_

Warto po duzych aktualiza- :
cjach systemu sprawdzac, i
. zokonczona
Czy nasze ustawienia nie zosta-
ty cofnigte przez system.

pomyslnie
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Bezpieczne lacze z internetem

esli czesto korzystamy z internetu, z hotspo-

tow i darmowych punktow dostepowych,
istnieje ryzyko, ze nasz ruch sieciowy jest pod-
stuchiwany, co zagraza naszemu bezpieczen-
stwu w sieci. Istnieje jednak bardzo prosty
sposob, aby moc korzystac z takiego rodzaju
punktow i czuc si¢ bezpiecznie. Wystarczy wy-
korzystywac w takich miejscach potaczenie
typu VPN. Jest to specjalne szyfrowane tune-
lowane polaczenie pomi¢dzy naszym kompu-
ter a odleglym serwerem, ktory jest brama do
internetu. Dzieki temu nikt w lokalnej sieci nie
bedzie w stanie nas podstuchac.
Uwaga! Do korzystania z programu wyma-
gane jest zalozenie bezptatnego konta. Kon-
to mozemy zatozyc,
korzystajac z odnos-
nika po uruchomie-
niu aplikacji.

windscribe

Zaloguj sie do Windscribe

Uruchamiamy

program Wind-
scribe
TED, podajemy
s dane wymagane do
zalogowania i klika-
my na Login

homputer_swiat

Ustawienia | Nie pamictass hasta?

Klikamy na strzatk¢ @ w celu rozwinigcia

listy serwerow. Wybieramy serwer, ktory
jest najblizej naszej lokalizacji, by nawigzac
z nim polaczenie.

Po chwili nasz adres IP zostanie zmie-
niony i bedziemy chronieni przez VPN.
Aktywne pofaczenie tatwo rozpoznac, po-
niewaz okno programu zmieni kolor na nie-
bieski @-

Aby si¢ roztaczyc, korzystamy z przycisku
ON/OFF dostepnego w gtéwnym oknie
programu.
Uwaga! Miesiccznie do wykorzystania
w Windscribe jest ograniczona pula transferu
(10 GB), korzystajmy wiec z niego rozwaznie.
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= Windscribe

mmm Frankfurt - Castle

Your IP

Firewall

Denmark
Finland
France

Germany

Greece

Hungary

=  windscribe

= Frankfurt - Castle

Your IP
Y
Firewall (i)
Nt

d— Denmark
= Finland
ul l France

il = Germany

Hungary

ﬁ Greece
&

Pozostato 10.0 GB

©

-

94.177.130.133 | 1l

Pozostato 100GB )

A~

185.189.112.72 | Il




[7] Anonimowos$é w sieci - Tor Browser T8

J esli zalezy nam na zachowaniu
prywatnosci w sieci, warto
zwrociC uwage na przegladarke
Tor Browser
[EEEDD), ktora zapewnia anoni-
mowosC dzigki korzystaniu z tra-
sowania cebulowego. W skrocie:
nasz ruch sieciowy jest przekie-
rowywany przez wiele roznych
punktoéw, a dodatkowo szyfrowa-
ny - odkrycie naszej tozsamoSsci
jest praktycznie niemozliwe.

Uwaga! Nie pobierajmy duzych
plikow z wykorzystaniem sieci
Tor inie ogladajmy filmoéw na
przyktad w serwisie YouTube.
Przegladarka ma dosc staba prze-

BROWSER

Explore. Privately.

nanca.

pustowosc, poniewaz oparta jest

na komputerach i serwerach wolontariuszy.
Jesli nie potrzebujemy anonimowosci, korzy-
stajmy w takich celach ze zwyklej przegladar-
ki, a z Tora tylko wtedy, gdy anonimowoSs¢
jest nam niezbedna.

Po zainstalowaniu programu i pierwszym

uruchomieniu pojawi si¢ ekran konfigu-
racyjny. Jesli nie korzystamy z serwera proxy,
klikamy po prostu na Potacz @.

Polges z sieciq Tor - o *

TO¢ | Browser

Click "Connect” to cornect to Tor.
Chck "Configure” to adjust network settings if you are in & country that censors Tor

(such &s Egypt, China, Turkey) or if you are connecting from a private network that
PEGUINES & proxy.

Kenfiguryj

Aby uzyskat pomoc, odwied? torproject.ongfabout/contact. html# support

Wjscie

Po chwili pojawi si¢ ekran gtowny przegla-

darki z wyszukiwarka DuckDuckGo ®—
ktora jest anonimowa alternatywa dla
Google.

Po przejSciu na dowolna witryne i klik-

nigciu na symbol ktodki na pasku adre-
sowym bedziemy mogli poznac szczegoty
naszego potaczenia.

Zielona ktodka oznacza bezpieczne po-
laczenie, a Tor Circuit to modut, ktory
przedstawia nasza Sciezke w sieci do wybra-
nej witryny @. W kazdej chwili mozemy klik-

nac na opcj¢ New Circuit for this Site, dzicki
czemu zmieni sie nasza Sciezka.

D&

< fwovew komputerswiat.pl

& www.komputerswiat.pl

Zabezpieczone podaczenie

I = Tor Circuit

Ta przegladarka
Holandia Guard

Holandia @

i Helandia

3 komputerswiat.pl

New Circuit for this Site

Your Guard node may not change. Dowieds sig
wigeej

] Uprawnienia
Strona korzysta z domyflnych uprawnied.
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Triki do sprzetu
| konfiguracji

5

o N
TR\ s B~

Krzysztof Dziedzic

W tym rozdziale poznamy najciekawsze wskazowki

dotyczace sprzetu oraz jego konfiguracji w systemie Windows.
Dzieki nim poprawimy wydajnos¢ naszego komputera

oraz rozwigzemy najczesciej spotykane problemy

Zarzadzamy kartami graficznymi

esli po uruchomieniu wybra-
nej aplikacji wydaje nam sig,
ze pracuje ona zbyt wolno, moze

Uruchom z procesorem graficznym >

Otworz lokalizacje pliku

Procesor NVIDIA o duzej wydajnosci
Zintegrowana karta graficzna (domysine)

@

Przypnij do menu Start (Open-Shell)

Zmier domyslny procesor graficzny...

to by¢ spowodowane wyborem
niewtaSciwej domyslnej karty graficzne;j.
Dzigki ustawieniom systemu Windows 10
mozemy fatwo to naprawic. (Ta wskazowka
dziata, jesli mamy osobna karte graficzna,
a nie tylko zintegrowana z procesorem).

Klikamy prawym przyciskiem myszy
na ikone aplikacji, a nastepnie z menu

kontekstowego wybieramy opcje Uruchom
z procesorem graficznym @, Procesor NVI-
DIA o duzej wydajnosci (ta opcja jest dostep-

na dla osob, ktore maja dedykowana karte
tej firmy, w wypadku innych uzytkownikow
moze to by¢ karta AMD).

Jesli chcemy zmienic ustawienia na sta-
fe, klikamy na Zmiefi domysIny procesor

graficzny @-

Mozemy tez szybko konfigurowac usta-
wienia dla wielu aplikacji, wystarczy
wejs¢ w Ustawienia, System, Ekran f

£ Ustawienia

ft Strona gidwna

[ |

System

Ekran

Wykryj

—’ 53 Ekran

d)  Diwigk
Ustawienia grafiki

|

Powiadomienia i akcje

Spij lepiej

Skupienie

) Zasilanie i uspienie

P LNIET LREERN LTI

Starsze wyswietlacze nie zawsze mogg polgcryc sig automatycznie,
Whybierz pozycje Wykryj, aby sprobowad polgczye sie 2 nimi.

Zaawansowane ustawienia wySwietlania

Uzyskaj pomoc na temat konfigurowania

- o X

vy

sngt popre

nie nocne i skor




Nastepnie po prawej

stronie po przewi-
nieciu ekranu klikamy na
Ustawienia grafiki. Klika-
my na Przegladaj i dodaje-
my kolejne aplikacje.

Teraz klikamy na do-
wolny z dodanych
programow, a nast¢pnie
na Opcje i wybieramy dla
niego domyslny tryb pra-

Specyfikacje grafiki

Procesor GPU — oszezedzanie energii Intel
Proces GPLU — wysoka wydajnosc NV

Ustaw preferencje dotyczace grafiki
O Ustawienia domyéine systemu
o Oszczedzanie energii

(®) Wysoka wydajnost
Zapisz

Anuluj

¢y - wysoka wydajnosc @
Iub oszczedzanie energii.

Zmieniamy domysina lokalizacje
folderow uzytkownika

omyslnie system Windows przechowu-

je pliki i dane uzytkownika na partycji
systemowej w lokalizacji C:\Uzytkownicy.
Czesto jednak pliki w folderach Dokumen-
ty, Muzyka, Obrazy zajmuja znaczng cz¢sC
przestrzeni dyskowej i lepiej bytoby je prze-
nies¢ na inna partycje, w ktorej mamy wigcej
dostepnego miejsca.

Uruchamiamy Eksplorator plikow, na
przyktad korzystajac ze skrotu klawiatu-
rowego [@]+[E].

Nastepnie po prawej stronie klikamy na
Szybki dostep.

Teraz klikamy prawym przyciskiem my-
szy na wybrany folder uzytkownika, na
przyktad Dokumenty, i wybieramy opcje
Wiasciwosci

Przywréé poprzednie wersje
Umiesé w bibliotece >

Przypnij do ekranu startowego
Wyslij do >
Kopiuj

Nowy >

Wasciwosci @

] Dokumenty

=] Obrazy

Whaéciwosci: Dokumenty X

Ogéine
Lokalizacja

Udostepnianie
Poprzednie wersje

Zabezpieczenia
Dostosowywanie

= Pliki wfolderze Dokumenty s przschowywane w docelows;
= lokalizacji ponizej.

Mozesz zmienic migjsce przechowywania plikdw w tym folderze.
okredlajge inne migjsce na tym dysku twardym, na innym dysku lub
innym komputerze w sieci

C:\Users\Komputer\Documents |

Przenies

[

Przywrdé domyslny Zniajdz element docelowy

Nastepnie przechodzimy do zaktadki Lo-

kalizacja i klikamy na Przenie§ &———

Wybieramy dowolna lokalizacje poza

partycja systemowa, klikamy na Wybierz
folder @, a nastepnie na OK - proces kopio-
wania wszystkich danych moze trwac¢ dosc¢
dtugo. Po jego zakonczeniu bedziemy mogli
korzystac z nowej lokalizacji i cieszy¢ si¢
wolng przestrzenia na partycji systemowe;.

Folder: | Dysk lokalny (E)

Wybierz folder Anulyj

Czynnosci te powtarzamy dla pozosta-
tych folderéw uzytkownika znajdujacych
sie na partycji systemowe;.
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Szybsze kopiowanie plikow

w systemie Windows

z€sto zanim rozpocznie si¢ kopio-

wanie w systemie Windows, mu-
simy dtugo czekac, az zostanie zakon-
czony proces obliczania liczby plikow,
wolnego miejsca i czasu kopiowania.
Dzigki specjalnym programom moze-
my kopiowac pliki znacznie szybciej
- jednym z nich jest TeraCopy (I
[(DHEW). Sprawdza sie Swietnie przy
kopiowaniu plikow z dysku na dysk,
jak rowniez w sieci. i

Instalujemy i uruchamiamy pro-
gram TeraCopy @. Przeciagamy ¢
dowolny folder lub plik do okna pro-
gramu. Wybieramy operacje, ktora
chcemy wykonac na danym pliku - na

W9 TeraCopy 3.26

(®) Select target to continue operation

Cancel

Fibe list

Favorites & recent
E\KompbwiatNLB
ChUsers\krzys\AppData\Roaming\Volume2
CAProgram Files (x867\RocketDock\Skins

EXKompSwiatNZB serwrs

(W) Drag files or folders here

[m]
&

e
-

0.0% 528 MB

[JUnattended [ verify

Target Options Log

Browse... ._
File managers
=l DiDownload
o CAUsers\krzys\Documents

< Local Disk (D)

On finish: close paned -

przyktad kopiowanie lub przenoszenie.

WP 13.9% done (16 MB/s) - TeraCopy
(¥) Copying 15204 items to “IKS"..
[12MBjs-305

Pausie

1456%
Stop

File: list Target Options

Log

77 MB / 528 ME
[CJunattended [ Verify

Nastepnie wybieramy lokalizacje

docelowa dla naszych plikow. Po
kliknieciu na Browse @ od razu roz-
pocznie si¢ kopiowanie @, bez zbed-
nych dodatkowych procesow.

Instalujemy i aktualizujemy

@

sterowniki sprzetowe

esli nie mamy zainstalowanych wymaga-

nych sterownikéw, czas uruchamiania
systemu moze ulec znacznemu wydtuze-
niu. Dodatkowo mozemy nie mie¢ dostepu
do wszystkich funkcji i w pelni korzystac
z potencjatu naszego sprzetu. Podobnie be-
dzie w przypadku, gdy bedziemy mieli ste-
rowniki przestarzate. Dlatego kluczowe jest
monitorowanie stanu driverow w naszym
systemie.
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Podglad zdarzen

Klikamy prawym

przyciskiem na
menu Start, a nastep-
nie na Menedzer urza-
dzen

System
Menedzer urzadzeri

Polaczenia sieciowe

Zarzadzanie dyskami

Jesli zobaczymy teraz jakikolwiek wpis
o nazwie - Nieznane urzadzenie - oznacza
to, ze nie mamy wszystkich potrzebnych ste-
rownikow do naszych urzadzen. Narzedzie



M Menedzer urzadzen

Plik  Akga Widok Pomoc

s D Ha B kxe

~ % LaptopkD
ﬁ Baterie
0 Bluetooth
P Dostawea drukowania WSD
= Drukarki
= Bl Karty graficene
Tl Intel(R) HD Graphics 530
8l NVIDIA GeForce GTX 960M
f? Karty sieciowe
— Klawiatury
7 Kolejki wydruku

B komputer

wyszukiwania systemu Windows nie zawsze

najlepiej radzi sobie w takich sytuacjach, dla-

tego warto skorzysta¢ z mozliwoSci progra-
mu Driver Booster ® (LINETTAFED).

Stan sterownikdw: pr.

SKANUJ

Po zainstalowa-

niu programu
i jego pierwszym
uruchomieniu ska-
nowanie systemu
zostanie aktywo-
wane automatycz-
nie, przy kolejnych
uruchomieniach
wystarczy, ze klik-
niemy na Skanuj @—

Po chwili poja-

wi si¢ glowny
interfejs programu
z wyszukanymi ak-
tualizacjami @ dla
poszczegdlnych

Wskazdwhi instalacyine

komponentow. Domyslnie zaznaczone beda
wszystkie elementy, mozemy rowniez sami
wybrac, ktory sterownik ma zostac zaktuali-
zowany. Klikamy na Aktualizuj teraz.

5 Potwierdzamy ostrzezenie, kli-
kajac na OK @. Po chwili roz-
pocznie si¢ proces aktualizowania.

W trakcie jego trwania Driver
Booster automatycznie tworzy
punkt przywracania systemu @,
dzieki czemu nawet jesli co$ poj-
dzie nie tak i nasz sprzet przesta-
nie poprawnie pracowac, mozemy
w kazdej chwili cofna¢ zmiany.

Przestarzale

Altualizuj beraz

AlTUIEY

Altuakg

(=] =
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triki do sprzetu i konfiguraciji

Wymiana dysku twardego

wagal Niezaleznie od tego, czy chcemy = _

wymieniC dysk w laptopie, czy w kompu- ! - s
terze stacjonarnym, nalezy koniecznie zabez-
pieczy¢ najwazniejsze dane na dodatkowym
nosniku. Dzigki temu jesli co$ nie pojdzie po
naszej mysli, nasze dane beda bezpieczne.

Jesli chcemy przenies¢ dane ze starego dysku
na nowy, a nie od nowa instalowac system, do
wymiany dysku w laptopie potrzebny nam be-
dzie dysk zewnetrzny. W naszym przyktadzie
mamy nowy dysk zewnetrzny SSD i chcemy go
wmontowac jako dysk wewnetrzny, zamiast
starego HDD. (O migracji systemu operacyjne- ! |
2o na nowy dysk przeczytamy na stronie 82). Teraz mozemy przejs¢ do demontazu dys-
ku zewnetrznego. W naszym przyktadzie
Najpierw zdejmujemy z laptopa obudowe — wystarczyto rozdzielic plastikowa obudowe,
dolng lub tylko fragment obudowy, ktéry — a pozniej wysunac nosnik SSD @————
zastania dysk twardy. NajczeSciej jest oznaczo-
ny symbolem dysku lub napisem Hard Drive. Nastepnie dysk SSD montujemy w spe-
Przed wymiang dysku zalecane jest odlaczenie cjalng ramke @, a stary HDD umieszcza-

laptopa od zasilania i wyjecie baterii. my w obudowie zewnetrznej @.

Wypinamy zlacze SATA oraz zasilania
ze starego dysku i wyjmujemy nosnik

z laptopa Oj

Montujemy dysk SSD we wnetrzu lapto-
pa @, podigczamy przewod SATA i zasila-
Nastepnie musimy odkrecic srubki mocu-  nia. Podpinamy bateri¢ i przykrecamy ostong
jace dysk w specjalnej ramce @- spodu laptopa.
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Odkrecamy i zdejmujemy ostone bocz-
na obudowy komputera.

Nastepnie odnajdujemy na ptycie

gtownej wolne gniazda interfejsu
SATA @, podtaczamy do jednego z nich
przewod, ktory przewaznie znajduje si¢
w zestawie z dyskiem.

Teraz musimy podiaczy¢ przewod zasi-
lania wychodzacy od naszego zasilacza.

Na koniec umieszczamy dysk w specjal-
nej zatoce i Sruba montujemy go na stale.

Jesli wykonujemy migracje, na czas jej
trwania musimy mieC podpigte obydwa

dyski: stary i nowy @. Po jej zakoficzeniu mo-
zemy pozostawic tylko ten nowy.

Sprawdzamy stan zdrowia dyskow .

zigki aplikacji CrystalDiskinfo (IR

[(PHFFD) bedziemy mogli bardzo szyb-
ko sprawdziC stan zdrowia naszych dyskow.
Wystarczy ja uruchomic i po chwili pojawi
si¢ interfejs z informacjami.

Zanim zaczniemy analiz¢, warto zmienic

format wyswietlania danych w kolumnie
Raw Values. Domyslnie dane widoczne s3 jako
HEX @ i nie sa zbyt czytelne dla poczatkujace-
go uzytkownika. W tym celu klikamy na Funk-
cje, Funkcje zaawansowane, Warto$¢ Raw,
DEC [10]. Teraz wartoSci sa znacznie bardziej
czytelne na pierwszy rzut oka @————

Threshold Raw Values ~
6 000003AA41CF
0 000000000000
0000000004A0D
000000000000
000001D255A9

Najwazniejsze dla nas
jest, aby wszystkie
parametry dysku byly
oznaczone kolorem nie-

bieskim o Gdy coraz wigcej z nich bedzie
oznaczonych kolorem zoitym, bedzie to ozna-
czato, ze powinniSmy rozgladac si¢ za nowym
nosnikiem.

0 05C300000D3D

£ CopaDiscet 711 64 - x
e Eoycia Funkge Wyghd Dyik Fomoc lenvidlanguage
(@ &ty @ dobey
B 0T
=] O:E:F:
- 5T2000LM015-2E8174 2000,3 GB
San Oprogramonanie SOM 1
Namer seryny WOZZEKER
% Tnterfes Sesial ATA Preck. obrotews 400 RPM
Tryb transfers SATATGOO | SATA500 o wlgezei dysi 811 razy
Temparturs Litera dysku 0: £: Coac pracy dysku | 3486 godzin
Standard RCS-3 | ACS-3 Resision 3b
(30ec
Whasrokei S MART., AP, NCQ
1D Artrkece Name Curmert Worst Theesheld Rawve Values ~
Ligp o1 sesteno e ™ & i 6148615
03 Spe-lp Tem " Y 0 [
& M StatfSop Court " ] 20 1164
® 05 Reallocaed Sectors Count 100 1% ¥ '}
& 07 Sock Emor fate k) L a5 0SB T0S
® 09 PowerOn Hears o o 0 Ls1ETRN
® D4 Spe Rety Court 100 12 v @ 0
@ O Power Cyce Count m 1 = 811
® 83 Endeo-fnd Bror 100 1% " [}
@ 88 Reported Uncomectakle Brors 109 13 0 a

000000000000
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Migracja systemu operacyjnego &5

na nowy dysk

celu wykonania migracji musimy miec

podpiety do naszego systemu jednoczes-
nie stary dysk systemowy i nowy. Najlepiej
skorzystac z obudowy zewnetrznej z obstuga
interfejsu USB 3.0. Uwaga! Nowy dysk SSD
musi by¢ w stanie pomieScic partycje systemo-
wa. Jesli partycja systemowa na starym dysku
HDD jest zbyt duza, trzeba przenieS¢ z niej
pliki i programy na inna partycje lub nosnik.

Kreatory A

@ Rozszerzanie Partycji
@ Kopiowanie dysku
& Kopiowanie partyci
@ Migracia 05 do 550 lub HOO@—T
@ Odeyskiwanie partydi

[ Komwerter NTFS na FAT32
@ Tworzenie Nosnika Startow...
@ Windows To Go

{ Integrate to Recovery Env

@ 55D Secure Erase Wizard

Uruchamiamy Aomei
Partition Assistant

( DVD-KOD: 006 )X

W jego oknie po lewej
stronie klikamy na Mi-
gracja 0S do SSD lub HDD ’

Uruchomiony zostanie

specjalny kreator, ktory
krok po kroku pomoze nam w catym pro-
cesie. Klikamy na Dalej. Program automa-
tycznie wykryje, ktory z naszych dyskow to
nosnik systemowy, i pozwoli nam wybrac
nosnik docelowy do migracji systemu. W na-
szym przypadku bedzie to nowo podpiety
dysk, rozpoznamy go po jego rozmiarze
Wybieramy go i klikamy na Dalej.

Migracja OS do 55D lub HDD X

Wybierz miejsce na dysku
Wybierz nieprzydzielone misjsce na SSD lub HOD. &

Partycje

System piikiw Pojemnosé  Wolne migjsce_ Oznaczenie

Dysk 2

Nieprzydzielony

128.00GB 128.00GB Logiczna

82

Teraz mozemy wybrac¢ rozmiar nowej

partycji systemowej. Program sam wy-
kryt, ze do tej pory partycja C zajmowata bli-
sko 100 GB miejsca. Domyslnie partycja na
nowym dysku bedzie tego samego rozmiaru,
mozemy jednak go zmienicC, by wykorzystac
pelna przestrzen nowego nosnika - wystar-
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czy przesunac suwak ® do kofica w prawa

strone.

Migraga 0% da $50 lub MDD

Tusiesi Roamiar Partycji
e e

Witz jeko:

]

[(stec ][ paw |

[ tmi

Klikamy na Dalej ® az do ostatniego

okna, w ktorym klikamy na Zakoncz.

Zmber Rozmiar Partycyl
Dkl roDmasr oraz poRnenie tworzonych partyCL B
Utvein 2 jakr: Pty podstawena Litera dyshus: ES w
| |
) g s
| 1290068 nes |
Iecrrydnekons miejsce praed: | 0.00K0
Eomoc | Wetecs | | Dale Ay

Zanim rozpocznie si¢ cafa operacja, mu-

simy ja zatwierdzic. Klikamy w gornym
lewym rogu okna programu na polecenie Za-
stosuj [X. Jednoczesnie mozemy zobaczyc,
jak bedzie wygladat nasz nosnik po zakon-
czeniu operacji.

Po kliknigciu na Kontynuuj [ zobaczy-

my informacj¢ o koniecznosci ponow-
nego uruchomienia komputera, poniewaz
proces przeniesienia systemu nie moze by¢
wykonany w trakcie jego pracy. Wyrazamy
zgode na restart. Zostanie uruchomiony spe-
cjalny modul programu Aomei Partition As-



sistant - Aomei Pre0S @, ktory prze-
prowadza migracje. Czas potrzebny

na przeniesienie partycji systemowe;j
zalezy od wydajnosci dyskow i wiel-
kosci partycji.

Po zakonczeniu calego procesu sys-

tem powinien wystartowac automa-
tycznie z nowego dysku, jesli umiescili-
smy przewody SATA w odpowiednich
portach na ptycie gtowne;j. Jezeli jednak
tak si¢ nie stanie, mozemy zawsze wejS¢
do ustawien BIOS-u naszego komputera
- i zmieniC priorytet rozruchu na nowy
nosmk Najczesciej, aby wejSc do ustawien

Operscje Oezekujace *

P— o - — ; @ | BIOS, przy rozruchu musimy weisnac klawisz
— ), e, ), o, ] b (]

[operaga 121

| Migracia 05 do S50 lub HOD (Wymagany restart P
Frddiegn: 1
Mumér Dy Docslowege: 2
Litmra Db [
NaTwe Partycy: System
i $5.8408 => 128.00G8

FProsze Himad Kombynuu] przyask, aby rozpoczad.

E.Eﬁ"_"m_|mw

Zwiekszamy osiagi - overclocking e

verclocking, czyli podkrecanie, pozwa-

la na zwigkszenie wydajnoSci nasze-
go sprzetu. W zaleznosci od tego, z jakich
podzespotow korzystamy, efekty moga byc
rozne. Podkreca¢ mozemy procesor, karte
grafiki, a nawet moduty pamieci RAM. Sam
proces moze wydawac si¢ skomplikowany,
jednak tak naprawde kazdy z chocby mi-
nimalnga wiedza moze go przeprowadziC
iuzyskac zauwazalne efekty. Wystarczy tylko
skorzystac z odpowiednich narzedzi.

Do tego zadania potrzebne bedzie nam narze-
dzie Intel Extreme Tuning Utility

UWAGA!

Nalezy pamietac, ze podkrecanie podzespo-
tow komputera moze znaczgaco przyczynic
sie do skrdcenia ich zywotnosci. Dodatkowo,
jezeli producent nie zaznaczyt inaczej, jest
to jednoznaczne z utratg gwarancji. Jesli

zalezy nam zwiekszeniu wydajnosci, nie
powinniSmy przekracza¢ dopuszczalnych
limitow. Trzeba tez zadbac o jak najlepsze
chtodzenie podkrecanych podzespotow.
Nie wszystkie jednostki nadajg sie do pod-
krecania, wiekszos¢ tanszych modeli ma
fabrycznie zablokowang te mozliwos¢.
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(FZY). Uzytkownicy procesorow AMD moga
skorzystac z programu AMD Overdrive (11X
[@OATE), ktorego dziatanie jest dos¢ podobne.

Po uruchomieniu programu przechodzi-
my do zaktadki Basic Tuning.

dynczo i po kazdej zmianie przeprowadzamy
testw Step 3. Jesli ustawimy zbyt agresywne
opcje, komputer si¢ zrestartuje i ustawienia
powinny wrocic do domyslnych.

Po kilkunastu cyklach takich zmian pod-
krecony procesor moze uzyskac znacznie

W oknie z ostrzezeniem klikamy na przy-
cisk posrodku @.

Warning

Altering clock frequency or voltage may:

« damage or reduce the useful life of the processor and other system companer
« may reduce system stability and performance.

Product warranties may not apply if the processor is operated beyond its
specifications. Check with the manufacturers of system and components for
additional details.

Cancel

Iagree, don't show again

Teraz rozpoczynamy proces podkreca-

nia, ktory jest dos¢ powolny. W polu
Step 1 klikamy na Run Benchmark @, zeby
sprawdzi¢ wydajnoS¢ procesora. Nastepnie
w Step 2 podnosimy na przyktad o 1 stopien
nastawy dla Processor Core Ratio i Proces-
sor Cache Ratio ®. Nastawy zmieniamy poje-

wyzsza wydajnosc @.

Po stwierdzeniu stabilnej pracy z no-

wymi ustawieniami przechodzimy do
zaktadki Profiles. Klikamy na Save i nada-
jemy nazwe stworzonemu profilowi. Teraz
bedziemy mogli szybko zmieniaC ustawie-
nia miedzy domySlnym trybem a wysoka
wydajnoscia.

W tym celu wykorzystamy program MSI
Afterburner - jest to jedno
z najbardziej znanych narzedzi do pod-
krecania kart graficznych i kontrolowania
parametréow ich pracy. Program jest roz-
wijany przez firme MSI, ale dziata rowniez
z kartami innych producentow opartymi na
uktadach graficznych AMD Radeon i NVIDIA
GeForce.
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Po uruchomieniu programu upewniamy

L. L A P H@)PU1 : GeForce GTX 970
si¢, ze w oknie informacyjnym wySwiet
lana jest nasza karta graficzna @. Jesli wy-

Swietlana jest zintegrowana karta, musimy
przejs¢ do ustawien programu i wybrac ko-
lejny dostepny procesor graficzny.

Nastepnie, korzystajac z suwaka w polu
Core Clock ®, zwickszamy krokami

wartoSC o na przyktad 10-20 punktow
i kazdorazowo wykonujemy test w jednym
z programow benchmarkowych (wig¢cej we
wskazowce 77) dotyczacych grafiki. Czyn-
nos¢ powtarzamy w cyklach, az zaobserwu-
jemy zbyt wysoka temperature karty lub inne
niepokojace oznaki, jak migotanie ekranu itp.

Wiasciwogci MSI Afterburner X

Ogélne  Wentylator Monitoring On-Screen Display Benchmark  Przes ¢ | *
~
Wybér gléwnego procesora graficznego

Wiasciwosci ogélne

[ Unuchom pray starcie systemu Windows

[ Unichom zminimalizowany

Wiaciwosci kompatybinosci

Enable hardware cortrol and monioring

Enable low-evel [0 driver

Po ustaleniu najlepszej wartosci dla Core
Clock ® zajmujemy si¢ w ten sam sposob

opcja Memory Clock @-

Jezeli chcemy wycisnac z karty jak naj-

wiecej, mozemy zwiekszyC wartoS¢
parametru Power Limit ®. Innych opgji nie
zmieniamy, jesli nie mamy doSwiadczenia.

Graphics Card GeForce GTX 970
DriverVersion 388.13

[ Core Voltage (mV)
Min ¥} ——

[ Power Limit (%)
Min

[ Core Clock (MH;)
Min  s—) s— 02X

[ Memory Clock (MHz)

Min

( Fan Speed (%)

Testy pod obcigzeniem - stress testy accT

ego rodzaju testy sa niezwykle przydat-
ne, poniewaz dzigki nim mozemy wy-
kry¢ wadliwa prace jednego z podzespotow
w naszym komputerze i odpowiednio za-
reagowac, zanim nastapi awaria w najmniej
oczekiwanym momencie. Przydatne sa row-

niez przy overclockingu oraz undervoltingu
w celu sprawdzenia stabilnosci pracy kompu-
tera po wprowadzeniu roznych zmian. Dzieki
nim mozemy sprawdzic, jak zachowuje sie
procesor, karta graficzna, pamie¢ RAM, a na-
wet zasilacz pod obciazeniem.
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CPUGOCCT  CPU:LINPACE  GPU:3D  POWER SUPPLY

CPU Name
CPU Infos
Hotherboard

LENCVO: Allsparks SA
Original

oPU 2600,0 MHZ

100,0 MHz

Overclock

Jest to uniwersalne narzedzie, ktore moze-
my wykorzystac do testow procesora, grafiki
oraz zasilacza.

Po uruchomieniu programu wystarczy,
korzystajac z zakladek po lewej stro-

nie ®, wybrac zakres testow, ktory nas inte-
resuje: CPU - testy procesora, GPU - testy
karty graficznej, Power Supply - zasilacza.

Nie musimy przejmowac si¢ zaawanso-
wana konfiguracja programu - domysl-

Undervolting - dtuzsza praca

na baterii

ndervolting, czyli obnizenie napi¢cia,
jest to proces, ktory polega na zmniejsza-
niu napigcia zasilania r6znych podzespotow,
co przektada si¢ na mniejsze zuzycie energii.
W przypadku komputeréw stacjonarnych nie
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Monitoring

ne ustawienia sa wystarczajace dla potrzeb
praktycznie kazdego uzytkownika. Wystar-
czy tylko klikna¢ na ON. Nie musimy rowniez
czekac catej godziny na zakofczenie testu
- mozemy zakonczyC jego dzialanie juz po
15-20 minutach, klikajac na OFF.

Po prawej stronie widoczne bedg aktu-
alne dane naszego komputera na odpo-

wiednich wykresach @. Jesli w trakcie testu
zauwazymy, ze temperatura CPU lub GPU
wzrosnie powyzej 92 stopni, od razu prze-
rwijmy testowanie.

ma to tak duzego znaczenia, gdyz jedyne, co
zyskujemy, to pieniadze zaoszczedzone na
energii. W przypadku laptop6w obnizenie
napiecia przektada sie bezposrednio na diu-
g05C czasu pracy na zasilaniu bateria. Dodat-



Intel® Extreme Tuning Utility

Profiles

Apa-Profie Pairing

kowo ma rowniez bezposrednie przetozenie
na temperature pracy podzespotow.
Poznajmy zasade dziatania undervoltingu na
przyktadzie procesora Intel i7-6700HQ, ktory
ma bazow3 czestotliwos¢ 2,6 GHz. Standar-
dowo jednak, jesli nie ma obciazenia, proce-
sor zmienia taktowanie na 0,8 GHz w celu
oszczedzania energii. Zobaczmy, ile zyskamy
dzigki UV.

Uruchamiamy program Intel XTU (LI}
[OAPLY). Przechodzimy do zaktadki Ad-
vanced Tuning.

Nastepnie zmieniamy wartos¢ Core Vol-
tage Offset o 10 lub 20 punktow w stro-

ne yjemna i klikamy na Apply @——

Nastepnie przechodzimy do zaktadki

Benchmarking i uruchamiamy test,
zwracamy rowniez uwage na statystyki @—
u dotu ekranu, temperatur¢ oraz TDP.

Jesli testy pojda pomyslnie, powtarza-

my kroki 2 i 4. Kontynuujemy proces
az do utraty stabilnoSci, a po ponownym
uruchomieniu komputera ustawiamy
0,005 V mniej i wykonujemy 60-minuto-
wy stress test. Jesli zakonczy si¢ on pozy-
tywnie, mozemy by¢ pewni poprawnosci
ustawien.
Udato nam si¢ zejs¢ do poziomu -0,175 V
przy zachowaniu mniej wiecej tej samej
wydajnosci. ObnizylisSmy maksymalna tem-

perature o 20°C, a maksymalne TDP o 33%.

Sprawdzamy moduty RAM ,57

szkodzone moduty RAM moga powo-
dowac niestabilna prace komputera, na
przykiad nagte wytaczanie i inne bledy. Dzie-
ki narzedziu Memtest86
EISIEDD) mozemy bardzo fatwo sprawdzic
RAM. Bedziemy potrzebowali nosnika pamie-

ci USB, programu Rufus (IPECIALT)) oraz
obrazu w formacie ISO narzedzia memtest86
(jest na ptycie dofaczonej do ksigzki).

Umieszczamy no$nik USBw komputerze,
uruchamiamy program Rufus, wskazu-
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Memtest86 v1.3.7
. CPU Clk : 2593 MHz
jemy obraz memtest86

.2 Cache: 256K

i rozpoczynamy two- [ ety

Memory

rzenie bootowalnego 3 GEH

nosnika.

Iterations: 1

Po zakofnczeniu

procesu ponownie uruchamiamy kompu-
ter, ustawiamy w BIOS/UEFI start z no$nika
USB i bootujemy komputer z utworzonego
wiasnie specjalnego pendrive’a.

1) V4.3 (Default)
Z) U4.3 (One Pass enabled)

Troubleshooting Options:
3) U4.3 (Boot Trace Enabled)

4) V4.3 (Start only one CPU)
5) U4.3 (Serial console enabled)

boot: 1_

Memtest86 v4.3.7

Po uruchomieniu 2592 MHz

komputera przy
wykorzystaniu boo-
towalnego noSnika

64K 146287 MB/s
60754 MBrs
33197 MBss

LZ Cache: 256K
L3 Cache: 6144K
1 6019M

mieci ®. Dtugos¢ jego

zobaczymy ekran @.
Weiskamy klawisz
i zatwierdzamy klawi-
szem [enter].

Time 0:27:49

Automatycznie roz-
pocznie si¢ proces
testowania koSci pa-

(ESClexit

Cache: 64K 124192 MBss
70162 MBss
31469 MBss
18720 MBrs

Iterations:

(c)configuration

Intel Core i7-6700H] @ Z2.60GHz

Pass 5% #

Test 462 HHHEHEREHERIEH RN

Test #4 [Moving inversions, 8 bit patternl
Testing: 2048M - 3584M  1536M of 6019M
Pattern: daf df df daf

FUs_Foun 4

3 CPU_Mask: ffffffff
CPUs_Started: 4 1

CPUs_Active:

AdrsMode :64Bit Pass:

trwania uzalezniona jest od wydajnosci na-
szej pamieci oraz ilosci i wielkoSci modutow.
Im wi¢cej pamieci do przetestowania, tym
diuzej bedziemy musieli poczekac.

Po pomyslnym zakonczeniu testu powin-
na pojawic si¢ u dotu ekranu informacja

Pass complete, no errors ®. Mozemy teraz
weisnac klawisz [esc], wyja¢ noénik i wytaczy¢
komputer. Weryfikujmy stabilno$¢ pamieci
przy kazdej zmianie ustawien i zmianie koSci.
Dzi¢ki temu bedziemy mie¢ pewnos¢ bezawa-
ryjnej pracy pamieci w naszym urzadzeniu.

Intel Core i?7-6700HQ] @ 2.60GHz

Pass 10z #H#

Test 39% #tdpdniuiuasits

Test #5 [Moving inversions, random patternl
Testing: Z048M - 3584M 1536M of 6019M
Pattern bEL9r413

CPU_Mask:
CPUs_Act iw

CPUs_Found : 4
CPUs_Started: 4

AdrsMode :64Bit Pass

Pass complete, no errors, press Esc to exit

(Spacelscroll_lock (Enter)scroll_unlock

Sprawdzamy, czy dysk nie ma btedow

ysk, na ktorym jest duzo btedow, moze

stanowiC bardzo powazne zagrozenie
dla stabilnej pracy systemu oraz dla na-
szych danych. W najgorszym przypadku
moze dojs¢ do sytuacji, w ktorej Windows
nie bedzie chciat si¢ uruchomic z powodu
btedow w plikach systemowych. Dlatego
warto regularnie sprawdzac, czy dysk dziata
prawidtowo.
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W polu wyszukiwania Windows 10 wpi-
sujemy emd, klikamy prawym przyci-
skiem myszy na wyszukana pozycje¢ i z menu
kontekstowego wybieramy opcje¢ Uruchom
jako administrator @ —

- Wiersz polecenia

Anlilenmin leammmtaran

£SO Uruchom jako administrator

Ar




Samo podanie komendy

chkdsk spowoduje prze-
skanowanie partycji systemowej,
bez naprawy znalezionych bte-
dow. Dlatego tez musimy wpisac
komende chkdsk C: /f /r /x ®;
a potem zatwierdziC ja kla-
wiszem [atr]. Sktadnia jest dosC prosta:
C: oznacza partycje, ktora zamierzamy
przeskanowac, /f - che¢ naprawienia bie-
dow, /r - szukanie uszkodzo-
nych sektorow i przenoszenie
z nich danych, /X - odmontowanie
napedu w celu skutecznej naprawy.

EM Administrator: Wiersz polecenia

Microsoft Windows [Version 16.0.17134.472]
(c) 2018 Microsoft Corporation. Wszelkie prawa zastrzezone.

C: \WINDOWS\system32>chkdsk C: /¥ /r /x

Wszelkie btedy znalezione na dysku
w trakcie skanowania powinny zostac
naprawione automatycznie.

BN Administrator: Wiersz polecenia - chkdsk C /f /r fx

Microsoft Windows [Version 10.0.17134.472]
(c) 2018 Microsoft Corporation. Wszelkie prawa zastrzeZone.

C:\WINDOWS\system32>chkdsk C: /f /r /x
he type of the file system is NTFS.
Cannot lock current drive.

W przypadku dysku syste-

mowego proces skanowania
moze zosta¢ uruchomiony tylko
przy starcie komputera, dlatego process. Would you like to schedule this wvolume to be
tez naleiy nacisng{é klawisz T7 checked the next time the system restarts? (Y/N) _

Chkdsk cannot run because the volume is in use by another

by wyraziC zgode na restart.

ReadyBoost - pamie¢ RAM
na no$niku USB

eadyBoost to funkcja | <

systemu Windows,
ktora pozwala przechowy-
wac CzESto uzywane przez
system pliki w pamieci =,
nosnika USB lub karty SD.
Funkcja ta korzysta z ustu-
gi SuperFetch, ktora stosuje specjalny al-
gorytm do oceny, ktore pliki sa najczesciej
uzywane i w zwigzku z tym nadaja si¢ do
przeniesienia do pamieci cache (pamiec
podreczna). Dzigki funkcji ReadyBoost na
co dziefi mozemy odczu¢ wyrazny wzrost
wydajnosci systemu, zwlaszcza w przypad-
ku, gdy korzystamy z wielu aplikacji jedno-
czeSnie i mamy stabszy komputer.
Minimalny rozmiar no$nika USB wymagany

Wiasciwosci: Dysk USB (G:) X

QOgolne Narzedzia
ReadyBoost
®

Sprzet Udostgpnianie
Przydzial

Zabezpieczenia
Dostosowywanie

Przyspiesz dzialanie systemu, wykorzystujgc dostepne
miejsce na tym urzadzeniu.

Zaczynamy od podtaczenia nosnika USB
do komputera.

W Eksploratorze klikamy na niego pra-
wym przyciskiem myszy i wybieramy
Wiasciwosci.

W oknie Wlasciwosci wchodzimy na
zaktadke ReadyBoost ®. Nast¢pnie kli-

przez ReadyBoost to 1 GB, a maksymalny
to 32 GB.

kamy u dotu okna na polecenie Zastosuj
oraz na OK.
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triki do sprzetu i konfiguracji
Aktualizacja BIOS - nowe mozliwosci

Jesli
w trakcie aktuali-
zacji nastapi prze-
rwa w zasilaniu,
mozemy bezpo-
wrotnie uszkodzié¢

plyte giowna.

Warto sprawdzic, Access Level
czy dla naszej ptyty System Language
gtéwnej nie jest do- em Date

Time

stepna aktualizacja,
gdyz bardzo czesto
producenci rozsze-
rzaja mozliwoSci
ptyt gtéwnych
0 obstuge nowych
modulow RAM,
procesoréw czy tez
dyskow. Przeczytaj-
my, jak wyglada ten
proces dla ptyty GIGABYTE Z170 HD3P. Pakiet aktualizacji pobieramy z dowol-
nego serwera.

Jesli chcemy wykonac aktualizacje plyty PDRVIG-KRZY U3 » BIOS UPDATE
gltownej, musimy wejsC na stron¢ jej pro- Wypakowu- .
ducenta, by znalez¢ odpowiednia paczke ak- jemy archi- AT
tualizacji. W przypadku naszej przykltadowej wum i przeno- autcexecbat
plyty jest to wersja F21 @ - fatwo rozpozna¢  simy pliki na 7 Efiflashexe
najnowsza aktualizacje po dacie. nosSnik USB @———@ [ zi7oxpsp21

Downloads
Downikoad from the serve o you -~ Asia, China, North America, Europe, Russia
Drivar(+14)

BIOS(+6)

Version i Download Description

= Asia China America Europe r
2017103114 . V core Voltage adjust
& Eu (Russia) core Vollage ad)

) . . Support 1 generation CPU
5.40 MB 204611708 — o * This BIOS prohibits updating to
adl earlier version BIOS

America Euro
454 MB 20M605/07 R RS 1. Improve DDR XMP compatibility
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Teraz uruchamiamy ponow-

nie komputer z podpi¢tym
no$nikiem i wchodzimy w usta-
wienia BIOS-u. W przypadku
karty GIGABYTE uruchamiamy
kreator Q-Flash @, ktory pomoze
nam przeprowadziC aktualizacje.
W przypadku kart innych pro-
ducentow kroki beda wygladaty
podobnie.

Wybieramy operacje Update
BIOS @, nast¢pnie nawigujemy
na nosniku do folderu, w ktérym
jest nasza aktualizacja, i wybiera-

Q-Flash

Cusrent Flash
Mudlel Hame
ZATHDIP

BIOS Version : F20
BI0% Date
11/04/2016

Flash Type/Size
M 251U Series
B

Update BIOS
Madel Name
ZITO-HDIF

BIOS Version : P21
HIOS DaCe
031062017
Checksem: FC5

[

e —

Q-Flash

Cusrent Flash
Model Hame
ZATO-HOIP

BI0S Version : F20
BIOS Dats
11/04/2016

Flash Type/Size
M 25L1U Sevies
M

Updaning BIOS w119

Po weryfikacji
pliku i wybra-
niu trybu rozpocz-
nie sie aktualiza-
g2 e
BIOS Version

BIOS Date
BIOS 1D

Jesli wszystko

wykonaliSmy
poprawnie, w usta-
wieniach BIOS-u
w zakladce System
bedziemy mogli
zobaczy¢, ze aktu-
alizacja zostata za-
instalowana

Access Level

System Language

System Date
Systam Time

| ——

System

Status

Task 3

Fila

Update 0105

Curment Flash

el Hame g
ZITC-HDIP

B0 Version { F20
BIOS Date
11/04/2016

e A

FlD.  Moda

EATOHOERFE

03f23f2017
Thursday

ZATO-HD3P
F21
03fo6f2017
BADIAGOD

Administrator
English

[o2f 23/ z017] Thu
[ 17: 45:12)

17:45
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Triki
do programow
biurowych

wd 8
Krzysztof Dziedzic

N

W tym rozdziale poznamy najbardziej przydatne wskazowki
dotyczace pakietu biurowego Microsoft Office: Excela, Worda,

92

PowerPointa i Outlooka. Dzieki nim nasza codzienna praca
stanie sie sprawniejsza, prostsza i przyjemniejsza

X3

EE] Usuwamy hasta w arkuszach Excela ;5

N ieraz pewnie zdarzylo nam si¢ zabezpie-
czy¢ arkusz w Excelu specjalnym hastem,
zeby niepowotane osoby nic nam w nim nie
pozmieniaty. Tylko ze pozniej, gdy sami musi-
my co$ zmodyfikowac, czesto okazuje si¢, ze
zapomnieliSmy hasta i trzeba tworzy¢ doku-
ment od nowa... Tymczasem jest inny sposob.
Jesli korzystamy z nowego formatu i zapisuje-
my arkusze z rozszerzeniem XLSX, bedziemy
mogli doS¢ fatwo usunac ochrone.

Instalujemy program do wykonywania
operacji na archiwach, na przyktad 7-Zip

( DVD-KOD: 002/003 (32-/64-BIT) )

Przechodzimy do folderu z zapisanym

arkuszem programu Excel, klikamy na
arkusz prawym przyciskiem myszy i wybie-
ramy opcjltz_’, a potem Otworz archiwum

Nowy
Drukuj

Teraz przechodzimy do
folderu xI, a nastepnie

¥ | Ci\Users\krzys\H

Nazwa
theme

worksheets O—L.
L Jworksheets

Nastepnie klikamy

na plik typu sheetl.
xml prawym przyciskiem
myszy i wybieramy opcje
Edytuj ®.

_rels
Ly stylesxml
L workbookxml

HM Otworz
Otworz wewnatrz
Otworz wewnatrz *
Otworz wewnatrz #
Otworz na zewnatrz
Podglad

@ cdyyj

Zmiefi nazwe

Enter
Ctrl+PgDn

Shift+Enter
F3
F4

E2

Klikamy na Format,
Zawijanie wierszy @-

t

+~ Zawijanie wierszy
Czcionka...

Format Widok Pomoc

TestZxlsx

-
u - 7-Zip

Zmaszcz

CRC SHA
[ Edit with Notepad + +

7| Otwérzarchiwum
» Dtwerz archiwum
Wypakuj pliki..
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Teraz przeszukujemy plik, az znajdzie-
my wpis, ktory rozpoczyna si¢ od zna-



bottom="0.75" header="0.3" footer="0.3"/></worksheet>

r="H14"><v>13</v></c></rows</sheetData>E S =HSd e d=la i)
algorithmName="SHA-512" hashValue="F5EIsvLNmolubrlgTB9m
+Ty7VIfy7gFNezRpMoszelU52cYiNGPULNOZH7wHhgMSsEYBE1ldizriTu/1InTpoEiw=="
saltValue="wPNCANvr6FiolEwCnkUttA==" spinCount="100000" sheet="1"
ol e B Elp e b pageMargins  left="0.7" right="0.7" top="0.75"

kéw <sheetProtection zaznaczamy
caty nawias - koficzy si¢ on mniej wiecej
W ten sposob: scenarios="1"/> i po prostu
kasujemy.

7

chroniony hastem.

Ef] Szybko wyciagamy grafiki
z plikow Worda

Cngsto zdarza si¢, ze obszerne pliki pro-
gramu Word zawieraja réznego rodzaju
grafiki, wykresy, obrazy i inne elementy.

Nastepnie zapisujemy zmiany, klikamy na
OK i zamykamy program 7-Zip. Po uru-
chomieniu naszego arkusza nie bedzie juz on

0 Bz

7-Zip (OINEIDRTPTEIRAEDD. Uwaga! Ta
metoda zadziata tylko w przypadku plikow
z rozszerzeniem .docx.

Jesli dokument ma wiele stron, wyciaganie

. Towy
z niego wszystkich pojedynczych elemen- =— oy
tow graficznych jest mozolnym zajeciem E’ Zacs
- istnieje jednak znacznie szybszy sposob. ! L:ZHA
Podobnie jak w poprzedniej wskazowce be- Ll

[ Edit with Notepad++

> Otworz archiwum
> Otworz archiwwm
Wypakuj pliki

dziemy musieli skorzystac z programu typu

ChUsers\krzysPictures\|!Ksiazki, 100 porad na 100 ksiazka\2_Office\Nowy folder\Testdocdywardymedial,
Plik Edycja Widok Ulubione MNarzedria Pomoc

Przechodzimy do
folderu z zapisanym
dokumentem Worda,

$ = v w» = X 1 . .

Doss Wypsly Testy  Kopuy Pemes  Usn  Inormage klikamy na niego pra-
4 ChUsers\krzyshPictures\!IKsiazkiy 100 porad na 100 ksiazka\2_ Office\Nowy folder\Test docdword\media\ wym przyciskiem myszy
Nazvea Rozmiar Rozmiarpo.. Zmodyfiko_ Utworzony  Ostatnio ot.. i wybieramy 0 potem
ima-:;i].ipiq 552 4T 552 347 19B0-D1-D1... = H
&) image2 jpeg 449 86 449869 1580-01-01.. Otworz archiwum @-

&) imagejpeg 434 453 434453 1580-01-01..

&) imaged jpeg 305 385 305385 1980-01-01... :

&) imageS.png 1171086 1171086 1580-01-01.. Teraz p rzechodz1my
& image6ipeg 344 816 344 816 1960-01-01... do folderu WOI'd,
& image? png 13433098 1349398 1980-01-01.. media, W nim znajdujq
&) imagetljpeg 333 640 333640 1980-01-01.. N N I

| image9,peq 348 390 348 390 1980-01-01.. S1€ WSZYStle graflkl ,
& image10jpeg 437 836 437 836 1980-01-01... ® uZyte w dokumencie
] image11jpeg 436990 436990 1980-01-01... . . P
) imagen2ipeg anar e 1900101 w pelnej rozdzielczosci.
&) image13 peg 65 269 65269 1980-01-01..

) imagel4, peg 357 494 357494 1980-01-01...

&) image15.png 946 148 Q46 148 1980-01-01... WYStarCZy zazna-
| image16.png 1304230 1304230 1980-01-01.. CZYé potrzebne nam

<
552 347

Zaznaczono 1/ 16 obekt(ow) 552 347 1980-01-01 00:00:00

pliki i przekopiowac je
do dowolnego folderu
na naszym dysku.
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. triki do programow biurowych
£ Obstuga makr -
akra to specjalne programy, ktore glow-

M nie stuza do automatyzacji r6znego ro-
dzaju procesow. Sa one tworzone w specjal-
nym jezyku programowania VBA. Ich zaleta
jest to, ze dzieki rejestratorowi nawet mniej
doswiadczone osoby moga tworzyC wlasne
makra. DomyS$lnie jednak karta Dewe-
loper, ktora odpowiada za makra, jest
na Wstazce wyltaczona.

Aby ja wlaczy¢, uruchamiamy pro-
gram Excel i klikamy w gornym le-
wym rogu na Plik, Opcje ,

Nastepnie po lewej stronie klikamy na Do-
stosowywanie Wstazki, a w skrajnym pra-
wym oknie zaznaczamy opcjc Deweloper
i klikamy na OK.

Plik.

Narzgdzia gitwne  Wstawisnie  Uklad strony

Formuly  Dane  Recenzja

karta Deweloper

Karty gléwne

= [Fn

585085

Teraz bedziemy mieC dostep do nowej

karty, a w niej bedziemy mogli pisa¢ ma-
kra, zmieniaC ustawienia bezpieczenstwa,
uzywac nowych polecen i kontrolek ®.

Widok [EESUNERRUE fomoc  DyskGoogle ) Powiedz mi, oo choesz zrobié

£
Dodatia Dodatia
programu Excel  COM
Dodatii

= = 7 Zarejestroj makro @——
[ Uzyj odwoladi wzglednych
L. Bezpieczenstwo makr

Dodatia

Visual Makra Witaw
Basic
Kod

=g 7 importyj
7 T Paldety rozszerzen
Frodio

] Wiagciwesici
1 Wyswiet! kod
3] Uruchom ko dialogowe

Farmanty Erl

J esli czesto korzystamy z Excela, moze oka-
zaC sie, ze wbudowane narzedzia to dla nas
za mato. Wykorzystujac makra, mozemy doda-
wac whasne funkcje. Zobaczmy, jak uproscic
tworzenie makr, korzystajac z rejestratora.

1 Przechodzimy do karty Deweloper i kli-
kamy na Zarejestruj makro ?

Rejeitemanic makia *

Podajemy
nazwe
makra, Kkla-
wisz skrotu,
dzieki ktore-
mu jeszcze
szybciej je

Barwa makra:
Feermonkul
[
o
Brrethim makss m
Ten skoosart
oo
Zaolrpaiarm besoe do § mueise D9 provcinky

Anaby

e

£l Nagrywamy makra w Excelu

uruchomimy, i opis tego, do czego ma stuzyc
makro. Klikamy na OK @.

Arkusz1
J
Teraz wykonujemy kro- ’ _
ki, ktore maja zosta¢ zautomatyzowane,
na przykiad klikamy na wybrana komorke
i ustawiamy format na zaokraglanie do trze-
ciego miejsca po przecinku. Na koniec klika-
my na dolnym pasku na ikon¢ Stop @ ——

Gotowy

Nastepnie wystarczy przejsc 1,235

do kolejnej komorki i skorzy- ;-f"“j
stac ze skrotu, jaki stworzyliSmy as6a
dla danego makra, a kroki, ktore 5,679
wykonalismy podczas rejestracji, e
wykonaja si¢ juz same @————®| 901157
10,12267

11,23367
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Wprowadzamy zaawansowane formuty @
matematyczne do programu Word

M icrosoft Word, chociaz stuzy do edy- A  Wiersz podpisu - | | L Réwnanie =
¢ji tekstu, ma wbudowane specjalne Woudowane -

Dwumian Newtona

narzedzie do wprowadzania skomplikowa- :
nych formut. Bez tego narzedzia stworzenie (= Z (:)_‘ka, "
jakiegokolwiek raportu wymagajacego poda- k=0

nia wyliczef i danych bytoby prawdziwym
problemem.

Paole kota

A =nr?

Po otworzeniu doku-
mentu w Wordzie prze- j
chodzimy do zaktadki Wsta-
wianie @-

Potega sumy

nx n{n-1)x*
+x)" 1+—+—( ’ L
1! 2!

Réwnanic kwadratowe

—b £ Vb — dac
2a

Na koncu po prawej stronie znajdziemy
opcje Rownanie, klikamy na nia i wybie- | |« -
ramy jedno z gotowych rownan lub decyduje-
my si¢ na tworzenie go od podstaw samemu,
wybierajac opcj¢c Wstaw nowe réwnanie

Szereg Fouriera

f(x)=a, + Z (a,, cosm + by, sinm)
n=1

L L

Teraz za pomoca narzedzi w karcie Pro-

jektowanie @ mozemy stworzyC dowol-
ng formule¢ matematyczna, nawet t¢ najbar-
dziej ztozong i skomplikowana.

Swnan 7 witryny Offica.com

TL  Wstaw nowe rwnanie

r—— [ v = ) . NE e’
+ Rewmarie sdricme Lata U
R | [T - 3 - = aliwllalla . Uamek indeks Peraiinck Caka  Dury  Wawias Fukoy Aeet Gransca | Opessior Mader
- - - . - cpemre - = - e - -
Hatopaia Eonn fimioie S

Prezentacja ze wskaznikiem laserowym @

esli mamy zamiar skorzystaC z programu Uruchamiamy program PowerPoint, a na-
Microsoft PowerPoint do przedstawienia stepnie przechodzimy do karty Pokaz
naszej prezentacji, warto postuzyc si¢ cieka-  slajdéw ?

wym trikiem. Mozemy zmienic¢ kursor my-
szy we wskaznik laserowy - to z pewnoscia Teraz klikamy
urozmaici nasza prezentacje. po lewej stro- L,Ir @
nie na Od_pqczqtku vy wilEEms
Animacje [MXeler&3EILIUM Recenzja IUb. 0d biezacego poczatku slajdu
slajdu 9. ®
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. triki do programow biurowych

Mozemy réwniez zmienic ko-
lor wskaznika, musimy tylko

H

kliknac na Przygotuj pokaz slaj- | P=aotu
pokaz slajdow
dow ? w karcie Pokaz slajdow.
projektu )
budowlanego pod Teraz wystarczy wybraC w polu Kolor
katem zgodnosci z ws(li(azn!kg Iqsl(irlgwggo lg)ll‘or ®, ktory
X nam i i kliknac n; .
il am odpowiada, acna
programu g g
] w pess ciaghej 85 nacitnipi Mamétza Est Pracipczanie iajddw
] polat oz rarma O rycmie
L1 potaz bex animacy ® zgodnie 2 chronometratem prezentach
. » - ] wytacz sprastowe prayspieszanie grafii b
3 Po _rozpoczeciu pr.ezentaql musimy | | s f' W““m""’ o
weisnac klawisz [@7] i lewy przycisk my- | | o s 2 ndomatyse g
. . . . Kolary niestandardowe 12
szy, pojawi si¢ wtedy na ekranie laserowy ® num v
znacznik @. TS s

EE Zmniejszenie miejsca zajmowanego [~
przez program Outlook

N iewatpliwie Microsoft Outlook to Swiet- Nastepnie klikamy w lewym gornym
ny program do zarzadzania elektronicz- rogu na Plik, a p6zniej na Ustawienia
ng skrzynka pocztowa oraz kontaktami. Je-  kont i ponownie na Ustawienia kont ?

§li jednak korzystamy z niego intensywnie,

moze dojS¢ do sytuacji, ze nasza skrzynka W nowo |Ustawienia kont

zajmuje na przyktad ponad 40 GB miejsca na otwartym Pliki danych

dysku. Mozemy temu zapobiec, konfigurujac | oknie prze- Pli danych programu Outlook
odpowiednio program Outlook. chodzimy do

zaktadki Pliki
Zanim przejdziemy do dalszych krokow, | danych i klika- |
powinnismy usunac niepotrzebne wiado- | my na Ustawie- | “Doda.. & ustawienia.. @ Ustawjako do
mosci i oproznic folder Elementy usuniete. | nia ? [ Nazwa T pr—

Klikamy na Kompaktuj @, a pozniej na
; OK. Czynnosc¢ powtarzamy dla wszystkic
Informecje Informa de o kon kont, jakie mamy podtaczone do programu.

(=1 kentodoplusT17@gmail.com

=1 iMar/shTE Ustawienia pliku danych programu Outlook X
+ Doda konto
— Plik: |C:\USers\k:zys\AppData\LocaI\Ml’crosc‘ Przegladaj
’@ Ustawienia konta - iar oliky danych
. Frmief ustawienia dia tego . ZmI'HEJSZE rozmiar pl anych programu
Ustawlenia ' ok =t Koapah"’ outlook (ost)
kont~

Drukuj

[@_‘. Ustawienia kont... ol Anulyj

Dadaj lub usut konta albo zmied
Kanto ustawienia istniejacych polaczen.
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EI] Przydatne skroty klawiaturowe [ [E
do pakietu Office

kroty klawiaturowe moga w znacznym  nacj¢ réznych klawiszy i szybko wykonac
stopniu przyspieszyc prace, czy to z do-  nawet bardziej skomplikowane operacje.
kumentami Worda, czy tez z arkuszami Exce-

la. Zamiast szukac kursorem poszczegolnych _

funkcji programu, mozemy wcisna¢ kombi-
1P Y []+[©@) | otwieranie

+[iJ | Wstawianie biezacej daty L)W Zamykanie
J[F] | Pretaczanie miedzy wySwietlaniem wartosci [ar)+x) | Wycinanie
komérek oraz formut w arkuszu +[cJ | Kopiowanie

G | ey tonwidoms | |GG | W
+ Zaznaczenie wszystkiego

L@ Vmﬂ@g Ineieoll:g;glraellggowego @)+ | Pogrubienie
+ rs)gzgsrﬂmngzégb usuwanie formatowania + Kursywa
: : : [+ | Podkreslenie

-3 ?tl?zsyoc‘??mmﬁuhrjsbyvl;;uwame omeoten? [a@)+«@J  |Zmniejszanie rozmiaru czcionki o 1 punkt
[criJ+[4] | Stosowanie lub usuwanie podkreslenia [erJ+[1J | 2wiekszanie rozmiaru czcionki o 1 punkt
[a1]+[5) | Stosowanie lub usuwanie przekreslenia [arT}+[E) | Wyrownanie tekstu do Srodka
@]+ Przefaczanie miedzy ukrywaniem Eayn Wyr(:anan?e ESUBIEL .

a wySwietlaniem obiektow [ar)+[R) | WyrGwnanie tekstu do prawe]
[aT)+(8) | Wyswietlanie lub ukrywanie symboli konspektu esc Anulowanie
+ Ukrywanie zaznaczonych wierszy + Cofanie
+ Ukrywanie zaznaczonych kolumn + Ponowne wykonanie

EFl Dodajemy wtasne skréty CE
na gornym pasku

omyslnie w programach pakietu Of-  zaoszczedzimy sporo czasu, wykonujac co-
fice na gérnym pasku znajduje sie tylko  dzienne zadania.
kilka podstawowych skrotow. W programie
Word sa to Zapisz, Cofnij, Powtérz, Oblicz @- H -0 g
Mozemy rozszerzyc list¢ skrotow o te, ktore
sa nam najczesciej potrzebne. Dzigki temu

Plik Narzedzia gtéwne
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triki do programow biurowych

Dostosuj pasek narzedrei Szybki dostep
Po uruchomieniu programu Word klika- | widoczne na pas- |, ¢ .
my w gornym prawym rogu na strzatke | ku programu.
skierowana w dot @, a potem na Wiecej
polecen. Na koniec kli-
kamy na OK. 3
Nastepnie z listy w oknie po lewej stronie  Mozemy w ten .
wybieramy skrot, ktory chcemy dodac,  sposob dodawac
i klikamy na Srodku na Dodaj ®. W oknie po  rowniez whasne
prawej stronie znajduja si¢ skroty, ktore beda | makra.
Opcje programa Word i ®
Ogaine HH Dostosowywanie paska narzedzi Szybki dostep
Fi Z poleCenia T Dostosyy pasek narzedzi Szybki dostep:
Populare palecenia - Dila wezystkich dokumentdw [domyfinis) -
7 W Zapisz
5 Cofnij .
% & Wykona] ponownie
e Oblicz
Dostosowywanie Wstal i
Pasek narzedzi Szybki dostep
I Dodaj >>
podglad wydrula i drukuj
wiele stron
- Dostesowania: | Resetuj =
[ pokaz pasek narzedzi Szybki dostep ponizej Wstazk e/ Ekapor ~
oK Anuiu)
EF] Jak szybko i efektownie sformatowaé
graficznie tabele w Excelu
rzedstawianie duzej ilosci |, * % < ¢ 2 O T R T O T
danych W fOrmaCie tabel 23 TR T = = 2 437352 2,3993 675844 [ L pAIAER
. ” . cinak - = = = 3| BI08EE0 6450143 OB
moze bYC mato atrakcy]ne 4 1 4 3083607 5556002 5145758 | 2,060720
. o o 5 2  TE009!
i trudne do szybkiej interpre- |s g & 700438 s i smsesm
tacji. Dlatego formatowanie |/ : : o g
graficzne @ moze nie tylko po- 2 Saraese Sa (1’. s e 65001 41w
prawic wyglad naszej tabeli, ale) S R B e
rowniez utatwic jej szybka ana-| i 10 5502507 6756648 6530615 13 9766 4463 52059
. . 2 iT] 11 4840504 0,738622 7,565086 14 SRFTOSSE 5021186 624202 410997
lize. W zaleznoSci od naszych S 170016 2465731 2003026 8 sedatl
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— Y
i3

Formatowanie Formatuj jako
warunkowe ~ tabelg -

potrzeb moze-
my skorzystac
z automatycz-
nego trybu
lub recznego
ustalania po-

Style
komorki -

Reguly wyrézniania komérek *

T Reguly pierwszych/ostatnich *

szczegolnych
warunkow. Paskd danych '
[:] Skale koloréw 4
W progra-
mie Micro- Zestawy ikon ,
soft Excel two-

D Nowa reguta...

rzymy tabele,
a nast¢pnie
zaznaczamy ja
w catoSci.

= Wyczysé reguly >
E Zarzadzaj regulami...

Klikamy na gornym pasku na Narzedzia
glowne, rozwijamy liste Formatowanie
warunkowe T

EE] Prezentacja gotowa
do odtworzenia wszedzie

darza si¢, ze prowadzacy sa zaskoczeni,

ze ich prezentacja na komputerze po-
kazowym wyglada zupelnie inaczej niz ta,
ktora zapisywali i sprawdzali kilka godzin
wczesniej na swojej maszynie. Przyczyng
klopotow moze bycC na przyktad nietypowa
czcionka. Jesli nie chcemy, zeby taki pro-
blem nam si¢ przytrafit, musimy zawsze byc
pewni, Ze nasza prezentacje zapisujemy jako
pokaz.

Skale koloréw

Zestawy ikon

[El Nowa reguta...

= EEE

= Wyczysc requly » Wigcej regut..

W= B =

EEEE

3 Teraz klikamy na przyktad na Skale ko-

loréw @ i wybieramy typ formatowania,
ktory nam najbardziej odpowiada. Przy na-
jezdzaniu kursorem na kazdy z typow tabela
bedzie formatowana w czasie rzeczywistym,
dzigki czemu bedziemy mogli na biezaco oce-
niac jej wyglad.

Mozemy rowniez tworzyC wiasne regu-

ty formatowania, wystarczy kliknac na
Nowa reguta, a po dodaniu kilku regut - na
Zarzadzaj regutami.

@

Uruchamiamy program
PowerPoint, nastepnie Konto
klikamy na Plik, Opcje
Opinia
Nastepnie przechodzi-
my do zaktadki Zapisy- Opdje

wanie i po prawej stronie

u dotu okna zaznaczamy

opcj¢ Osadz czcionki w pliku @ i klikamy
| na OK.

teraz zapisywane w funkgji Office Document Cache.
Dowiedz sig wiece,

Zachowaj wiernos¢ tej prezentacji podczas jej udostepniania:

Osadz czcionki w pliku @

Zapisywanie wyewidencjonowanych plikéw w serwerowych kopiach roboczych nie jest juz obstugiwane. Wyewidencjonowane pliki sa

Lokalizacja serwerowych kopii roboczych: |C\Users\krzys\Documents\Wersje robocze SharePoint\

i) testppsx =

Osadz tylko znaki uzywane w prezentacji (najlepszy sposéb zmniejszenia rozmiaru pliku)

® Osadz wszystkie znaki (najlepszy sposéb w przypadku edycji przez inne osoby)
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triki do programow biurowych

Nazwa pliku:

Autorzy: JZamiels

Ukryj foldery

Zapisz jako typ: Pokaz programu PowerPoint (*.ppsx).

Tagi: Dodaj tag

Klikamy na Plik, Zapisz jako, Przegla-
daj, nadajemy nazwe, a jako typ wska-

zujemy Pokaz programu PowerPoint @

EE] Automatyczne tworzenie
prezentacji z dokumentu Worda

i klikamy na Zapisz ®. Gotowe. Teraz przy

odtwarzaniu na dowolnym komputerze na-
sza prezentacja bedzie wygladata tak samo.

worzenie prezentacji od podstaw

jest bardzo czasochtonne, a wigk-
sz0SC przypadkow sprowadza si¢ do
kopiowania i wklejania kolejnych frag-
mentow tekstu i uktadania ich w od-
powiedni sposob na slajdach. Warto
jednak wiedziec, ze istnieje specjalna
funkcja, ktora pozwala na automatycz-

DLA

Ratunek w ostatniej chwili
Kemputer sig zepsul, wszystkie dane sq
ktdry uratuje nas 2 opresji.

08w

Nowa Piyta

WINDOWS 10, 8, 7, Vista | XP oraz dla smartfondw i tabletow,

ne tworzenie prezentacji na podstawie
tekstu z dokumentu Worda. Dzi¢ki niej moze-
my zaoszczedzi¢ bardzo duzo czasu i szybko
stworzyC prezentacje.

Jesli chcemy, zeby automatycznie utwo-
rzone slajdy byly dobrze sformatowane,
a tekst odpowiednio podzielony na slajdy,
warto poswieci¢ chwile i w dokumencie

programu Word ustawi¢ naglowki @———

Nastepnie uruchamiamy program Power-
Point, tworzymy nowa pusta prezentacje,
klikamy na Nowy slajd i wybieramy Slajdy

\J [lukiad ~

7] Resetuj
Nowy B .
slajd - [ Sekda -
Motyw pakietu Office

Slajd tytulowy Tytut i zawartosc Naglowek sekgji

Dwa elementy Poréwnanie

zawartosc

Tylko tytut

z konspektu @-

Wskazujemy nasz dokument Worda i kli-
kamy na Wstav'v_?.

Wizystkie konspekty (*btatf, v
D i | | A

D.docx

Nargedzia ~
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Zawartos¢ z Obraz z podpisem

podpisem

Pusty

Duplikuj wybrane slajdy

Slajdy z konspekiu..

Uzyj ponownie slajdow...




Po chwili nasz program automatycznie
stworzy prezentacje na bazie dokumentu

B tmsiae  Pejeltowsnr  Porikis Asmade  Poker i

X wing Ubdad -
Tz Kophy - T Reet

Wioe) Nowy &

- ¥ Malaformotin . ol Sk -

P siudy crsents

Recrnja  Widok

Worda @. Pozostanie nam tylko dopracowa-
nie wygladu slajdow.

Pomee Dy Geogle  Foet Reader FOE  Trrremie sormanep

Ratunek w ostatniej chwili

* DLAWINDOWS 10, 8, 7, Vista 1 XP oraz dla smartfonow 1 tabletow.

E§ Udostepniamy dokument

do edycji online

esli chcemy pracowac grupowo nad do-

kumentem pakietu Office - na przyktad
Word, Excel, PowerPoint - warto go udostep-
nic - dzigki temu osoby przez nas wskazane
beda mogty uzyskac dostep do naszego pliku
i edytowac go razem z nami. Uwaga! Do po-
prawnego dzialania udost¢pniania wymaga-
ne jest konto Microsoft i umieszczenie pliku
na dysku OneDrive.

Przenosimy nasz dokument z dysku lo-
kalnego na dysk OneDrive.

Otwieramy doku-
ment i po prawe;j
stronie klikamy na [~
Udostepnij @. |

Udostepnij

Teraz, korzystajac z listy kontaktow,
wybieramy osoby, ktore maja uzyskac
dostep do pliku, mozemy réwniez recznie
wpisywac adresy e-mail @. Na koniec klika-

Udostepnianie v X
Zapros osoby
_.‘agmeszka@m\crosoﬁ‘com| | D
Moze edytowac ¥
Czes€, pomozesz mi w redagowaniu tekstu?
Udostepnij
Udostepnij zmiany automatycznie: | Zapytaj ~

Krzysiek Dziedzic
Edytuje

Kazda osoba, ktora otrzyma od nas taki link,
bedzie mogta edytowac dokument.

< Uzyskaj link do udostepniania

Link edycji
‘@ Utworz link edydji

Wszystkie osoby dysponujgce tym linkiem moga
edytowac udostepniane dokumenty.

my na Udostepnij.

Mozemy rowniez kliknac u dotu ekranu
na Uzyskaj link do udostepnienia, a p6z-
niej na przyktad na Utworz link edycji

Link tylko do wyswietlania
Utwérz link tylko do wyséwietlania

Wszystkie osoby dyspoenujgce tym linkiem moga
wyswietlac udostepniane dokumenty, ale nie mega ich
edytowac.
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. triki do programow biurowych

El§ Aktywujemy specjalny tryb =
widoku symboli

WNElreoriERe eI Wstawianie  Projektowanie  Uklad ~ Odwolania Korespondencja  Recenzjia  Widok  Deweloper

Arial W1 | A A Al | == [EE 4 AaBbCcDd AaBhi

B I U-acXx, ¥ A-¥-A.|==== 1=- O 1 Normalny| 1 Bez ¢

~ Malarz formatéw

Schowek [ Czcionka [ Alapit .

Pokaz wszystko (Ctrl+*)

miejetnos¢ poprawnego formatowa-  wiania podwojnych spacji czy niepotrzeb-
nia tekstu jest wazna, poniewaz przy nych akapitow.
rozbudowanych dokumentach utatwia
wprowadzenie poprawek. Dodatkowo oso- Przechodzimy do karty Narzedzia gtow-
by, ktore zamiast tabulacji lub przejscia do ne, a nastepnie w polu Akapit wiaczamy
kolejnej strony korzystaja z wielu spacji lub  opcje Pokaz wszystko @-
Lenterow”, sa uznawane za nieprofesjonalne.
Dlatego warto aktywowac widok ukrytych Jesli nasz tekst bedzie wygladat podob-
symboli formatowania w programie Word, nie do tego ® - musimy popracowac nad
by kontrolowac sposob, w jaki formatujemy | formatowaniem. Lepiej, by tekst wygladat
teksty. Widzac te znaki, unikniemy tez wsta- | tak Oj

Hrzysiek Dziedzicy
T Gl A 3éw]
1
Lemt Wystarcry. reh-kil Astre-beday L Wisiarcay, sy pzie-akywrych-ukar ke byda
tale y spadé-Crasbyceni o bo i aty- kot o labanie. Vil v s ez, - e e by
rwnlr.: nwmo—m.:ae bc:pln:acn twof revamied Zagrogone-nas ze-bezplecieistwof
1
stend 1i¥etyet
oLy 2 -thoed Instalujgo- riéne- prograsmy- modemy- nawet- nie- byt Swiadomi, be- dodathowo: Zainstalowane:
ZoANg COATHOWE BRIKACK: D Pa3kI-do LJesl bpaziemy i d i G - g - ladareh. - Jod - i
t d progr my magl sy macie-w: Instaianorze: progran kszodc peay . il sig ustiz
przed-rw.Adware. ~Jednak-ziodiwe g mate i Pl & przed: 2w Adware. Jednak: Zoalwe: CRrcgramowanie- moze: rowniod: 208ia¢: pobeane: -
BRI W-WAGKSZO$C Crograny- takle-Z0stajq ez wledzy . IniEmetu.- W- wigkszoacl: programy- takle- zastaja sinstalowane- baz- whedzy- ulytkownic.
Magerry Modamy. zostad poinformowant, e zairsialowany. Zosiana plogram.- do- odczyhywania:
cokumentow-typu-POF,-a-tak-naprawdy bdzie on Haﬂz\l NSz :nymusc-im;u v
Informacie-o-sie gl
Ll Podasl sy 1
1

Dodawanie znaku wodnego @
do dokumentow w Wordzie

esli chcemy, aby nasze dokumenty byty Uruchamiamy program Microsoft Word
bardziej spersonalizowane i zeby po i otwieramy dowolny dokument.
wydrukowaniu byto widac, ze sa naszego
autorstwa, mozemy dodawac do nich znak Nastepnie przechodzi-
wodny. my do karty Projekto- Projektowanie

Moze to by¢ widoczny w tle dokumen- wanie ® na gornej Wstazce
tu napis, logo naszej firmy lub dowolna iklikamy po prawej stronie
grafika. na Znak wodny ?

Tytut

i 1 MagibwELE
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o Odlstgpy skapitu -
Efeidy -
Znak  Kolor Obramowanda
€ Ustaw jako domysiny '*'I‘ = strony - stron

Teraz wybieramy typ znaku, na przyktad
Tekstowy znak wodny @, w polu Tekst
wpisujemy tresC znaku i klikamy na OK.

Pilne

Drukowany znak wodny ? X

O Bez znaku wodnego
O Obrazkowy znak wodny

Wybierz obraz...

Skala: Auto ~ Rozmycie
—@@® Tekstowy znak wadny

lezyk: Polski =
3 Wiecej znaktw wodnych 2 witryny Offica.com » Tekst: Komputer $wiat] >
[ Czcionka: | Calibri ~
% e Rozmiar:  Auto a0

Kolor: v Pélprzezroczysty
Mozemy skorzystac z gotowych szablo- Udad: @ Ukosny O Poziomy

noéw, a jesli chcemy dodac wiasny znak,
klikamy na Niestandardowy znak wodny

EE] Zmiana domysinej czcionki &

Creionka 7 13

esli tworzymy duzo dokumentow teksto-
wych i lubimy lub musimy uzywac okre-

Cgtionks  Zpawansowane

Slonej czcionki, mozemy ja ustawic jako do- oo ety b
myslna. Dzieki temu nie bedziemy musieli =
tego robic za kazdym razem, tworzac nowy Cont o (e | -
dokument. o csons —
msomatyezny | | brak) ¥
. Efviay

Po utworzeniu nowego dokumentu Dltreeresine Deseasas

w programie Microsoft Word l_(likaply e e
na gornej Wstazce na karte Narzedzia gtow- i
ne, a nastepnie w polu Czcionka klikamy na e

Comic Sans MS

symbol strzatki w dolnym prawym rogu

T jem exciankh typsa TroeType, Ta sams cocionks Bdze utywan n ekranie | na wydnsku.

PETELEER RN Wetawianie  Projekiowanie

Aria J1 S K K Aae A —,mwm ey tgkstoms. oK ]

= ey
¥ Malarzformatew | 0 T M - X XA A

SR |)SUWAMY SEOWO
Pojawi si¢ nowe okno, w ktérym wska- POPRZEDZAJACE

= zujemy w lewym gornym rogu czcionke, | IR TR NN W E LT LY S T
ktora ma by¢ domyslna dla programu Word poprzedzajace, wystarczy przytrzymaé

- po dokonaniu wyboru klikamy w dolnym klawisz [@1]), a potem wcisnaé [adsac].
lewym rogu na Ustaw jako domySine ®——
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triki do programow biurowych

EE] Wykorzystujemy w petni

mozliwosci autokorekty

tej wskazowki mozemy korzysta¢c we

wszystkich programach pakietu Office,
ktore korzystaja z autokorekty, zwlaszcza
gdy musimy wpisywac czg¢sto te same frazy.
Na przykiad zamiast za kazdym razem pisac
»Zygmunt Kowalski”, mozemy skonfiguro-
wac autokorekte tak, by wpisywata petne
imie i nazwisko po podaniu skrétu ZK.

Uruchamiamy dowolny program
pakietu Office, na przykiad Excel,
i klikamy na Plik, Opcje ®.

Nastepnie klikamy na kategorie
Sprawdzanie @, a po prawej stro-

Autokorekta: Polski ? X

Autokorekta Autoformatowanie podczas pisania Akgje  Autokorekta matematyczna
pokaz przyciski Opcje Autokarekty

[“] popraw DWa POczatkowe WErsaliki

Poczatek zdania wielkg literg

Nazwy dni tygodnia wiglka literg

Popraw bedy przypadkowego nacisniecia klawisza cAPS LOCK
[] Zamieri tekst podczas pisania

Wyjatki.

Zamien:

z»du

zarowno

Na:
Zygmunt Kowalski E

zar6wno ~

zowartek cawartek
ze wgledu
zeby

zponad

ze wzgledu
zeby
sponad v

Usuri

iklikamy na Dodaj, a p6zniej na OK. Gotowe -
teraz po wpisaniu do dowolnej komorki frazy

nie na Opcje Autokorekty ®——— ZK pojawi si¢ imi¢ i nazwisko.

[Opcie programu Excd
Ogéine f~=
: W polu Zamien | [
Formuty . .
wpisujemy tekst
Sprawdzanie skrétu ﬂ aw polu Opje Autokorekty
Fapisywanie ’
T Na [ pelna nazwe

Zmienianie sposobu poprawiania i formatowania tekstu w programie Excel

Zmisent spesob poprawiania | formatowania lekstu podezas pisania w programie Excel Owpcje Autokorekly..

[I])] Szybkie porady do programu Excel E:

ZAZINACZAMY CALY ARKUSZ

Aby zaznaczy¢ caty arkusz
w Excelu, wystarczy, ze wcis-

niemy kombinacje klawiszy

il

[@)+[A&) lub klikniemy na
tréjkat ® w lewym goérnym
rogu arkusza.

SZYBKA ZMIANA ARKUSZY

Jesli mamy uruchomionych wiele plikéw
programu Excel w tym samym czasie, mo-
zemy skorzystac ze skrétu klawiaturowego
[«n]+[ ). Dzieki niemu bedziemy mogli
szybko przechodzié pomiedzy poszczegdl-

nymi plikami.

104

mione w tym samym momencie.

OTWIERAMY WIELE DOKUMENTOW JEDNOCZESNIE

Po uruchomieniu Eksploratora plikow przechodzimy do folderu,
w ktérym mamy wiele r6znych plikéw programu Excel, nastepnie
zaznaczamy wybrane pliki, przytrzymujac klawisz [a], i wciskamy
klawisz [ztr ). Dzieki temu wszystkie skoroszyty zostang urucho-

i} sushi zakupy.xsx

@ tematy do ks.xlsx
B TestdlaKlaudiixlsx
@ testy archwizery.xlsx
i} waga trend 2018.xlsx
@ waga trend.xlsx —
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W KS+ znajdziemy e-wydanie ksiazki, dotaczonej do ksigzki. .
obraz 1SO plyty z programami opisanymiwe  Wystarczy Kiiknac na it
wskazoéwkach oraz dodatkowe narzedzia link @ i przepisa¢ kod.

. . X Zarejestruj kod
usprawniajgce prace z Windows.

Uzyskamy
w ten spo-
s6b dostep do
e-wydania @i do
bonusowego
obrazu ptyty @
Do serwisu KS+
mozemy logowac sie z dowolnego urzadze-
nia z dostepem do internetu.

UWAGA! W K$+ ZA DARMO E-WYDANIE KSIAZKI ORAZ PLIK IS0 PEYTY

POLECAMY INNE NASZE KSIAZKI

omplitel mw Komputei gy X

KSIAZKA Z PLYTA HSIAZHA Z PLYTA DVD

IACINI) =
GlM I?o PROGRIMDI

OBROBKA GRAFIKI ZgJEC‘

50 TRIC”, ffip

Otwieramy strone www.ksplus.pl. Logu-
jemy sie @ (uzywamy konta z serwisu

Komputerswiat.pl). Jezeli nie mamy konta,
klikamy na @, by sie zarejestrowac.
Zatdz konto Logowanie

Po zalogowaniu sie mozemy zareje-
strowaé kod nadrukowany na ptycie

TRIKI DO GIMPA C# ZAGINL)
Praktyczne triki do najnowszej wersji PROGRAMOWAGC

GIMI.D_EI 0e§t r.1a DU s;y L[5 W tej ksigzce poznamy instrukcje progra-
prawiac ZdJQCIa’, retuszowac sylwetlfe mistyczne, tworzac wedtug wskazowek gry

: sc_elﬁe, usuwac £ przygcftowywac w C#, w Visual Studio Community 2017,
fotkd profllowe | do ogtoszef, fotomon- mobilng gre na Androida oraz gre 3D w Unity.

taze, obrazy i rysunki.
Nasze ksiazki kupisz na www.literia.pl/ksiazki
lub w dziale prenumeraty, tel. 22 336 79 01
Ksiazki sa rowniez dostepne w wersji elektronicznej na www.ksplus.pl
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100 NAJLEPSZYCH
WSKAZOWEK

100. ksigzka z serii Biblioteczka Komputer
Swiata zawiera 100 najlepszych trikow

do Windows, najwazniejszych programow

i do konfiguracji sprzetu. Dowiemy sie z niej,
jak w prosty sposob i szybko radzi¢ sobie

z irytujacymi problemami i jak usprawniac
dziatanie komputera. Znajdziemy tu miedzy
innymi porady, jak ustawi¢ automatyczne
logowanie do systemu, odkrywac
zagwiazdkowane hasta w przegladarkach,
poprawia¢ ciemne zdjecia, korzystac z sieci Tor,
konwertowaé¢ multimedia, odzyskiwac¢ dane,
wymieni¢ dysk twardy, usuwac hasto z arkuszy
Excela... Te ksiazke po prostu warto mie¢
zawsze pod reka.

A na dotaczonej do ksiazki ptycie DVD
znajdziemy 50 najlepszych narzedzi
do Windows omoéwionych we wskazéwkach.
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